Календарно-тематический план.

	Тема урока
	Элементы содержания изучаемого материала
	Кол-
 во
часов
	Форма урока
	Средства   обучения

	
	Теоретическая часть
	Практическая часть
	
	
	

	Вводное занятие
	 

	

	2
	

	


	
	Правила поведения и безопасной работы на швейной машине. Санитарно-гигиенические требования. Закрепление рабочего места.
	Организация рабочего места, распределение рабочих мест.
	2
	Консультация
	Раздаточный материал 
(папка по технике безопасности).

	Элементы материаловедения.
	


	


	
4

	


	



	 Хлопчатобумажное волокно. Получение ткани.
	Хлопчатобумажное волокно. Получение ткани.
	Выполнение коллекции «Образцы тканей».
	2
	Консультация
	  образцы тканей, коллекция получения х/б волокна


	Сведения о тканях.
	    Сведения о тканях:
-стороны в тканях;
-долевая и поперечная нити в тканях. Хлопчатобумажные ткани.
	Выполнение из цветной бумаги полотняного переплетения.
	2
	Консультация
	наглядное пособие: схема полотняного переплетения          


	Ручные работы.
	

	

	5
	

	


	Подготовка к выполнению ручных швейных работ. Техника безопасности при ручных работах. 
	 Подготовка к выполнению ручных швейных работ. Техника безопасности при ручных работах. 
	Завязывание узелка на конце нитки. Закрепление нитки в начале и в конце работы. 

	1


	Консультация
	  инструкция по технике безопасности.

	Инструменты и приспособления.
	Инструменты и приспособления для ручных работ. 
	
	1
	Консультация
	

	Выполнение прямых   стежков.

	Сведения о ручных стежках и строчках. Прямые стежки. 
	Выполнение прямых стежков
	1
	Практикум
	Образец выполнения шва

	Выполнение косых, крестообразных   петельных стежков.

	Косые, крестообразные, петельные стежки.
	Выполнение косых, крестообразных, петельных стежков.
	1
	Практикум
	Образец выполнения шва

	Выполнение закрепок
	Закрепки простые, сложные.
	Выполнение закрепок.
	1
	Практикум
	Образец выполнения закрепок

	Влажно тепловые работы
	
	
	2
	
	

	Электрический утюг. Техника безопасности при работе с утюгом. Организация рабочего места для выполнения утюжильных работ
	Техника безопасности при работе с утюгом. Организация рабочего места для выполнения утюжильных работ.
	Включение и выключение утюга
	2
	Практикум
	инструкция по технике безопасности

	Ремонт одежды.
	
	
	15
	
	

	Сведения о пуговицах. Пришивание пуговиц.

	Сведения о пуговицах.
	Пришивание пуговиц со сквозными отверстиями, с ушком, на стойке.
	2
	Практикум
	   Образец, презентация

	Выполнение ремонта по распоровшемуся шву.
	Ремонт одежды по распоровшемуся шву.
	Выполнение ремонта по распоровшемуся шву.
	2
	Практикум
	 

	Выполнение ремонта одежды в месте разрыва ткани.
	Ремонт одежды в месте разрыва ткани.
	Выполнение ремонта одежды в месте разрыва ткани.
	2
	Практикум
	 

	Изготовление вешалки и соединение вешалки с образцом ткани
	_
	Раскрой детали вешалки. Обработка вешалки косыми стежками. Соединение вешалки с образцом ткани.
	2
	Практикум
	 

	Декоративная заплата-аппликация.
	Декоративная заплата-
аппликация.
	Изготовление заплаты-аппликации.
	2
	Практикум
	Презентация, образцы аппликации

	Швейная машина.

	
	
	10
	
	

	Сведения о швейных машинах. Правила посадки за швейной машиной и правила безопасной работы на швейной машине.
	Сведения о швейных машинах. Правила посадки за швейной машиной и правила безопасной работы на швейной машине.
	Знакомство со швейной машиной: ручной привод, ножной привод, электрический привод.
	2
	Консультация.
	 

	Устройство привода швейной машины: пуск и остановка швейной машины.

	Устройство привода швейной машины.
	Пуск и остановка швейной машины (без иглы).
	2
	Практикум
	 презентация

	Машинная игла. Устройство машинной иглы. Виды машинных игл. Подбор машинных игл и ниток.
	Машинная игла. Устройство машинной иглы. Виды машинных игл. Подбор машинных игл и ниток.
	Установка иглы в игловодитель. Закрепление иглы винтом. Шитье на швейной машине с ножным приводом (без ниток) по бумаге.
	2
	Практикум
	 презентация

	Моталка. Намотка нитки на шпульку.
Заправка верхней нитки; заправка нижней нитки.

	Моталка. 
Заправка верхней нитки; заправка нижней нитки.
	 Намотка нитки на шпульку.
Заправка верхней нитки; заправка нижней нитки. Выполнение пробных строчек на образцах.
	2
	Практикум
	 презентация

	Регулятор строчки. 
Выполнение зигзагообразных строчек.
Машинная закрепка.

	Регулятор строчки. Зигзагообразная строчка.
Машинная закрепка.
	Выполнение пробных зигзагообразных строчек с выполнением закрепок.
	2
	Практикум
	презентация

	Машинные работы.

	
	
	10
	
	

	Выполнение стачного шва взаутюжку и в разутюжку.
	Стачной шов взаутюжку и в разутюжку.
	Выполнение стачного шва взаутюжку и в разутюжку.  

	2
	Практикум
	 Технологическая карта.

	Двойной шов. Выполнение двойного шва на образце.
	Двойной шов. 
	Двойной шов. Выполнение двойного шва на образце. 
 .
	2
	Практикум
	Технологическая карта.

	Накладной шов с закрытым срезом. Выполнение накладного шва с одним закрытым срезом.
	Накладной шов с закрытым срезом. 
	Накладной шов с закрытым срезом. Выполнение накладного шва с одним закрытым срезом.  

	2
	Практикум
	Технологическая карта.

	Шов вподгибку с закрытым срезом,  
шов вподгибку с открытым срезом

	Шов вподгибку с закрытым срезом, шов вподгибку с открытым срезом
	Выполнение шва вподгибку с закрытым срезом, шва вподгибку с открытым срезом
	2
	Практикум
	Технологическая карта.

	Обтачной шов. Выполнение обтачного шва на образце.

	Обтачной шов. 
	Выполнение обтачного шва на образце. 
	2
	Практикум
	Технологическая карта.

	Пошив игольницы.
	
	
	2
	
	

	Фасоны. Раскрой игольницы. Соединение деталей кроя со сборкой.
	Фасоны.
	Раскрой игольницы. Соединение деталей кроя со сборкой.
	1
	Беседа.
	 Технологическая карта, образец игольницы

	Обтачивание, набивка игольницы.
	
	Обтачивание, набивка игольницы.
	1
	Совершенствование
	Технологическая карта, образец игольницы

	Пошив фартука с закругленным срезом.
	   
	
	10
	
	

	Фартук. Фасоны фартуков.
	Фартук. Фасоны фартуков.
	
	1
	Совершенствование
	Технологическая карта, образец фартука

	Подготовка деталей кроя фартука к обработке.

	Детали кроя.
	Подготовка деталей кроя фартука к обработке
	1
	Совершенствование
	Технологическая карта, образец фартука

	Обработка пояса.
	Технология обработки пояса.
	Обработка пояса.
	2
	Совершенствование
	Технологическая карта, образец фартука

	Заготовка косой обтачки для обработки боковых и нижнего срезов фартука.
	_
	Заготовка косой обтачки для обработки боковых и нижнего срезов фартука.
	2
	Совершенствование
	Технологическая карта, образец фартука

	Обработка бокового нижнего срезов фартука двойной косой обтачкой.

	Технология обработки бокового нижнего срезов фартука двойной косой обтачкой.
	Обработка бокового нижнего срезов фартука двойной косой обтачкой.
	2
	Совершенствование
	Технологическая карта, образец фартука

	Выполнение сборок. 
	Технология выполнения сборок.
	Выполнение сборок. 

	1
	Совершенствование
	Технологическая карта, образец фартука

	Обработка верхнего среза фартука. ВТО и сдача готового изделия
	Технология обработки верхнего среза фартука.
	Обработка верхнего среза фартука. ВТО фартука.
	1
	Совершенствование
	Технологическая карта, образец фартука

	Подготовка швейной машины к шитью. Обработка поперечных срезов. Обработка долевых срезов.

	Подготовка швейной машины к шитью. 
	Подготовка швейной машины к шитью. Обработка поперечных и долевых срезов платка краевым швом вподгибку с закрытым срезом.
	2
	Практикум
	  Технологическая карта.

	Пошив косынки.
	
	
	2
	
	

	Обработка поперечных и долевых срезов.
	-
	Обработка поперечного и долевого среза косынки швом в подгибку с закрытым срезом.
 
	1
	
	

	Обработка углов платка. ВТО и сдача изделия
	_
	Обработка углов платка косыми стежками, выполнение отделки платка и утюжка готового изделия.
	1
	Практикум
	 . Технологическая карта.

	
Лоскутная техника. Изготовление прихватки.

	
	
	16
	
	

	Инструменты, материалы и оборудование. 
Подготовка материалов к работе.
	Инструменты, материалы и оборудование. Рабочее место.
	Определение прочности окраски. Стирка и накрахмаливание тканей. Подбор тканей по цвету, фактуре и рисунку. 
	2
	Практикум
	Технологическая карта.

	Шаблоны для раскроя элементов орнамента.
	_
	Изготовление шаблонов из картона.
	2
	Практикум
	Технологическая карта.
Образец рисунка.

	
	
	
	
	
	

	Технология соединения деталей лоскутной мозаики между собой.
	Технология соединения деталей лоскутной мозаики между собой.
	Изготовление выкройки прихватки. Раскрой деталей прихватки.
	2
	Практикум
	Технологическая карта.

	Составление «рисунка» лицевой поверхности прихватки.
	_
	Соединение деталей между собой. Разутюживание шва.
	2
	Практикум
	Технологическая карта.

	Соединение соседних полос и разутюжка припусков.
	_
	Соединение соседних полос и разутюжка припусков.
	2
	Совершенствование
	Технологическая карта.

	Собрание рисунка, стачивание и приутюживание.
	_
	Собрание рисунка, стачивание и приутюживание.
	2
	Совершенствование
	Технологическая карта.

	Соединение деталей и окончательная обработка прихватки. Сметывание деталей прихватки.
	Соединение деталей и окончательная обработка прихватки. 
	 Сметывание деталей прихватки.
	2
	Отработка навыков сметывания.
	Технологическая карта.

	Выполнение окантовки 
изделия.  Выполнение 
воздушной петли.
	
	Выполнение окантовки изделия Выполнение воздушной петли.
карта.
	2

	Практикум
	Технологическая

	Работа по карточкам.
	Работа по карточкам.
	
	2
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