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[bookmark: _GoBack]План мероприятий проекта «СпортЛето» 2022 года 
15 – 21 августа 
	Дата
	Время
	Мероприятие
	Площадка
	Ответственные

	Понедельник
15 августа
	8:30-9:00
	Зарядка с чемпионом

	Парк «Молодежный»
Сбор у корта
	ГБУ «СШОР №1» 


	
	10:00-11:00
	«Вместо всякой наркоты лучше с боксом быть на «ТЫ»
	«ЦПКиО» (тренажерная площадка)
	МБУДО «ДЮСШ №4»
Бышин К.А.

	
	16:00-17:00
	«Спортивное лето с ГТО»
	3 мкр. (спортивная площадка МАОУ СОШ №7)
	Муниципальный центр тестирования ГТО

	
	16:00-18:00
	Стритбол
	Парк «Молодежный»
корт
	ГАУ «ЦСПиПСМ КО»


	
	10:00-12:00 
	Тренировки с велосипедом BMX, трюковым самокатом, роликами
	Парк «Молодежный»
(площадка для экстремальных видов)
	ГАУ «ЦСПиПСМ КО»
(Варнавский И.О.)

	
	18:00-19:00
	«Доступный кёрлинг»
	«ЦПКиО» веревочный городок
	«Федерация кёрлинга Курганской области»

	
	19:00-20:00
	ЗАбег с интересным человеком
	ЦПКиО и Набережная р. Тобол
Сбор у центрального входа в ЦПКиО
	ГАУ «ЦСПиПСМ КО»
(Михайлова Т.О.)

	Вторник
16 августа
	9:30-11:00
	Подтянись к движению ГТО
	Стадион «Центральный»
	ГБУ «СШОР №1»
Алексеев Э.В.

	
	16:00-18:00
	Уличный паркур
	Парк «Молодежный»
(площадка для паркура)
	ГАУ «ЦСПиПСМ КО»


	
	18:00-19:00
	Армрестлинг
	Парк «Молодежный»
(тренажерная площадка)
	ГАУ «ЦСПиПСМ КО»
(Тишков Е.А.)

	
	18:00-19:00
	Занятия по воркауту
	Парк «Молодежный»
(площадка для воркаута)
	ГАУ «ЦСПиПСМ КО»
(Усольцев Д.)

	Среда
17 августа
	8:30-9:00
	Зарядка с чемпионом

	Парк «Молодежный»
Сбор у корта
	ГБУ «СШОР №1» 
Мельников Кирилл

	
	9:00-10:00
	«С футболом по жизни!»
	Площадка для пляжного футбола ЦПКиО
	МБУДО «ДЮСШ №3»


	
	10:00-12:00
	Тренировки с велосипедом BMX, трюковым самокатом, роликами
	Парк «Молодежный»
(площадка для экстремальных видов)
	ГАУ «ЦСПиПСМ КО»
(Варнавский И.О.)

	
	18:00-19:00
	«Доступный кёрлинг»
	«ЦПКиО» веревочный городок
	«Федерация кёрлинга Курганской области»

	Четверг
18  августа
	9:30-11:00
	Подтянись к движению ГТО
	Стадион «Центральный»
	ГБУ «СШОР №1»
Алексеев Э.В.

	
	10:00-12:00
	Тренировки с велосипедом BMX, трюковым самокатом, роликами
	Парк «Молодежный»
(площадка для экстремальных видов)
	ГАУ «ЦСПиПСМ КО»
(Варнавский И.О.)

	
	16:00-17:00
	«За здоровьем бегом»
	    «ЦПКиО»
тренажерная площадка
	МБУДО «ДЮСШ №4»
Хаменя С.В., Колесникова Е.А

	
	18:00-19:00
	Занятия по воркауту
	Парк «Молодежный»
(площадка для воркаута)
	ГАУ «ЦСПиПСМ КО»
(Усольцев Д.)

	
	18:00-19:00
	Навыки игры по    настольному теннису
	Спортплощадка ФОК
6 микрорайон
	МБУДО «ДЮСШ №2» 
Сивкова А.О.

	Пятница
19 августа
	8:30-9:00
	Зарядка с чемпионом

	Парк «Молодежный»
Сбор у корта
	ГБУ «СШОР №1» 

	
	10:00-10:45
	Зарядка с юными акробатами
	Центральная  площадка ЦПКиО
	МБУДО «ДЮСШ №1»
Иванов А.Ю.

	
	16:00-18:00
	Стритбол
	Парк «Молодежный»
корт
	ГАУ «ЦСПиПСМ КО»


	
	10:00-11:00
	«С компасом по жизни!»
	    Лыжная база ДЮСШ№4
(Шатровский пер. 89)
	МБУДО «ДЮСШ №4»
Воропаев В.В.

	
	18:00-19:00
	Красота + пластика -пятничный вечер с гимнастикой»
	Парк «Молодежный»
сбор у корта
	МБУДО «ДЮСШ№1»

	
	18:00-19:00
	«Доступный кёрлинг»
	«ЦПКиО» веревочный городок
	«Федерация кёрлинга Курганской области»

	Суббота
20 августа
	10:00-11:00
	«Вместо всякой наркоты лучше с боксом быть на «ТЫ»
	«ЦПКиО» (тренажерная площадка)
	МБУДО «ДЮСШ №4»

	
	9:00-10:00
	Легкоатлетический забег (RUN Курган)
	«ЦПКиО» (у главной аллеи)
	ГАУ «ЦСПиПСМ КО»
(Михайлова Т.О.)

	
	
	Фестиваль силовых видов спорта
	СК им. В.Ф. Горбенко
	ГАУ «ЦСПиПСМ КО»



 
