
Девиз организации 

КГБУСО «Краевой реабилитационный центр для 

детей и подростков  с ограниченными 

возможностями «Родник» 

 

Знать профессиограммы специальностей. 

 

Во время профконсультации учитывать  

результаты диагностического обследования, 

а также показания и противопоказания к 

профессиям. 

 

Делать выводы на основе комплексного изу-

чения личности подростка (данных наблюде-

ния, анализа биографии, медицинского ди-

агноза, результатов  

проведенной психодиагностики). 

 

Опираться на положительные качества  

личности. 

 

Все рекомендации давать тактично,  

консультацию проводить в доверительной 

обстановке. 

 

Консультант должен исходить из позиций 

того, что каждый подросток является лично-

стью, обладающей индивидуальностью,  

интересами, способностями, особенностями 

характера, которые необходимо использо-

вать в реализации его потенциальных  

возможностей. 

 

Консультант может задавать вопросы,  

обобщая и систематизируя ответы на них. 

 

Консультант должен учитывать  

психологическое состояние подростка.  

Его цель – понять собеседника и быть поня-

тым им. 

Первые шаги 

к профессии 

Предпрофессиональная 

подготовка подростков  

с ограниченными 

возможностями здоровья 

 

КГБУСО «Краевой реабилитационный 

центр для детей и подростков с  

ограниченными возможностями «Родник» 

г. Бийск 

ул. Социалистическая д. 58/1 

Эл. почта: sigrewa@yandex.ru 

Тел. 8 (3854) 31-47-31, 31-67-36 

 

Основные правила  

профессионального консультанта 



 

 Активизирующая профориентационная  

      методика «Будь готов!» 

 

 Опросник «Готовность подростков к  

     выбору профессии» (В.Б. Успенский) 

 

 Дифференциально- 

      диагностический опросник  

     (Е.А. Климов) 

 

 Опросник Йовайши  

     «Сфера профессиональных  

     предпочтений» 

 

 Методика «Карта интересов»  

     (модифицированная методика 

      А.Е. Голомштока) 

 

 Программа компьютерной обработки  

      блока психологических тестов  

      Профориентационная система  

      ПРОФИ-II. Новая версия» 

Экскурсии на производство 

Занятия  

в  швейной  

мастерской 

Занятия в кабинете 

экспериментальной  

деятельности 

Занятия в изостудии 

Компьютерная психодиагностика  

профессиональных склонностей 

Методики профориентационной 

диагностики Предпрофессиональная      подготовка 

Мастер-классы 

Профориентационные 

занятия и тренинги 

Занятия танцами на колясках 


