
«Вокруг света за две недели» или «Дистант с пользой» 
 

Карантин – это не повод унывать и расстраиваться! Мы с ребятами отделения 

дневного пребывания несовершеннолетних решили, что будем путешествовать! 

Какой вид транспорта выбрать? Самолет? Но он так быстро летит, что все и не 

рассмотришь. Поезд? Но не везде есть железная дорога! Корабль? Но на нем 

невозможно путешествовать на суше! Мы полетим вокруг света на воздушных шарах!  

Мы и наши юные друзья смастерили воздушные шары и отправились к 

невероятным приключениям. На Камчатке видели вулканы и гейзеры, на Аляске 

катались на оленях. Северный полюс встретил нас потрясающим небесным сиянием 

и огромными ледниками, на которых мы покатались на коньках с белыми медведями. 

В странах Скандинавии побывали на родине Г.Х.Андерсена – в Дании. Ребята 

вспомнили произведения этого великого сказочника и прекрасно справились с 

викториной. В Швеции побывали в ледяном отеле Снежной королевы, а в Финляндии 

– на родине Санта Клауса.  

Все это время ребята активно отвечали на вопросы викторин, участвовали в 

мастер-классах, повторяли правила безопасного поведения, а самое главное, 

общались и поддерживали друг друга положительными отзывами. Наше путешествие 

продолжается и впереди еще много интересного! 

 

 

Стрелкова Наталья Александровна,  

воспитатель  

отделения дневного пребывания несовершеннолетних 

  



Делаем предостережения – выучить правила дорожного движения! 

 

Инспектор по пропаганде безопасности дорожного движения ГИБДД ОМВД 

России по городу Югорску, лейтенант полиции Кириллов Станислав Александрович, 

провел с ребятами отделения дневного пребывания несовершеннолетних беседу на 

тему «Безопасность в условиях 

дороги». 

Инспектор отметил, что 

соблюдение правил дорожного 

движения – закон сохранения 

жизни. Но ¾ дорожно-

транспортных происшествий 

происходит с участием детей. 

Станислав Александрович не в 

первый раз перечислил 

причины, по которым дети попадают в дорожно-транспортные происшествия и 

напомнил ребятам о них: 

– дети допускают переход дороги не убедившись, что машины остановились, 

чтобы пропустить их по пешеходному переходу; 

– дети-велосипедисты при передвижении через пешеходный переход 

пересекают дорогу рядом, а не на пешеходном переходе, причем очень часто 

пренебрегают важным правилом – «Велосипедист должен вести свой велосипед 

рядом и ни в коем случае не переезжать дорогу на нем». 

Также инспектор напомнил ребятам об обязательности использования 

подземного перехода и недопущения перехода по железнодорожным путям. 

 

Новоселова Наталья Владимировна, 

специалист по работе с семьёй 

отделения дневного пребывания несовершеннолетних 
  



Безопасный интернет 

 

Интернет стал неотъемлемой частью нашей жизни. Но безопасность в сети 

касается всех, как взрослых, так и детей.  

26 мая в отделении дневного пребывания несовершеннолетних прошло 

познавательное мероприятие «Безопасность в сети Интернет».  

В начале занятия ребята узнали об истории появления Интернета, о 

безграничных информационных возможностях сети Интернет. Но ведь не каждый 

помнит об угрозах, которые таятся в беспечном и неосторожном использовании 

ресурсов глобальной сети. Ребята говорили о правилах защиты от различного вида 

мошенничества при работе с компьютером, затронули тему личной информации в 

интернете, раскрыли опасность сетевой и игровой зависимости. Дети и взрослые 

вспомнили сказки, которые предупреждают об опасности и призывают к 

осторожности. Так, Красная Шапочка рассказала волку, куда она направляется и как 

войти в дом, что привело к известным последствиям. Так же и в Интернете, если 

говорить чужим людям информацию о себе, о своей семье, то ею могут 

воспользоваться и причинить вред.  

Понимая всю пользу и необходимость использования ресурсов Интернет-сети, 

все согласились с тем, что она несет не только хорошее, но и плохое. Это и опасные 

советы, недостоверная вредная информация, кибермошенничество, противоправные, 

экстремистские сайты и другое. Также плохо сказывается на здоровье долгая работа 

за компьютером.  

После просмотра мультфильма «Фикси-советы. Осторожней в Интернете!» 

ребята сделали вывод, что компьютер и Интернет никогда не смогут заменить 

реальный мир, друзей и родителей! 

 

Стрелкова Наталья Александровна,  

воспитатель  
отделения дневного пребывания несовершеннолетних 

  



Захватывающая экскурсия  

в пожарную часть 

 

 Путешествия в нашем лагере 

бывают разные: увлекательные, 

познавательные, развлекательные, 

виртуальные. Каждый день мы узнаем что-

то новое, учимся посредством игр и 

различных ситуаций познавать этот мир, 

выстраивать отношения с социумом.  

А вчерашним путешествием была 

увлекательная экскурсия в пожарную 

часть. Виктор Викторович Коптелов 

провел нас по тренировочной территории, объяснил и рассказал для чего служат 

различные макеты и конструкции, напомнил о правилах пожарной безопасности, 

после чего у каждого из ребят была возможность примерить на себя костюм 

настоящего пожарного.  

Потом нас ждало грандиозное зрелище: несколько пожарных нам 

продемонстрировали процесс подачи воды из пожарного рукава. Напор и подачу 

можно было регулировать, вода вырывалась то тонкой струей, то широким 

распылением. И о, чудо: мы увидели настоящую радугу! Восторгу ребят не было 

предела!  

Ну и, конечно, куда же без пожарной машины: каждый побывал и на 

водительском и на пассажирском сидении. Экскурсия завершилась раздачей листовок 

и фотосессией.  

Татьяна Михайловна Теплякова, 

воспитатель отделения дневного пребывания несовершеннолетних 
  



Кто у людей крадет трезвость? 
 

Ответ на этот вопрос искали 

ребята из отделения дневного 

пребывания несовершеннолетних 

в беседе с Татьяной Сосновских, 

куратором проекта «Загрузи 

здоровье». Проект реализуется 

фондом «Югорск без наркотиков» 

совместно с библиотеками города.  

Тема злободневная, везде 

так много говорится о здоровом 

образе жизни. Ребята проявили понимание, что каждый человек должен сам беречь 

здоровье и не поддаваться манипуляциям и рекламным уловкам со стороны торговых 

компаний, торгующих табачными изделиями и алкогольными напитками. 

Единственная и неблагородная цель этих компаний – привлечь как можно больше 

покупателей и заработать на этом деньги.  

Наши ребята нашли ответ и еще 

раз подтвердили, что алкоголь и 

курение необходимо игнорировать 

самим и стремится рассказывать 

близким и друзьям о вреде этих 

зависимостей.  

Во второй части встречи ребята 

посоревновались в интеллектуально-

спортивном киноринге на тему спорта 

в литературных произведениях, а это 

уже требовало знаний литературных 

произведений русских писателей. 

 

 

 

Стрелкова Наталья Александровна, 

воспитатель отделения дневного пребывания несовершеннолетних 
  



Правила движения достойны уважения! 
 

Лето – любимое время года многих детей: каникулы, много свободного времени и 

столько игр и интересностей, которые еще не опробованы. Чем больше активности, тем 

больше опасностей. Ребенок приходит в этот мир для долгой и счастливой жизни. Начиная 

познавать окружающий мир, он сталкивается с массой ситуаций, которые несут в себе 

угрозу его здоровью и даже жизни. Поэтому, основная задача взрослых – привить детям 

культуру безопасного поведения. 

В рамках Всероссийской акции 

«Безопасность детства – 2022» в 

отделении дневного пребывания 

несовершеннолетних прошла 

познавательно-профилактическая 

беседа с инспектором по пропаганде 

безопасности дорожного движения 

ГИБДД ОМВД России по городу 

Югорску лейтенантом полиции 

Кирилловым Станиславом 

Александровичем. Инспектор 

полиции ознакомил ребят со 

статистикой ДТП с участием детей на 

территории города и обозначил 

основные причины дорожно-

транспортных происшествий, показав ролики с видеокамер города Югорска, на которых 

несовершеннолетние попадают под колеса автомобилей. К сожалению, многие дети, являясь 

пешеходами, сокращают свой путь и не пользуются специальными местами для перехода 

проезжей части, двигаются по дороге при наличии тротуара, или переходят дорогу на 

запрещающий сигнал светофора. Каждый день под колеса автомобилей попадают пешеходы 

и велосипедисты и, зачастую, это происходит прямо на пешеходных переходах. Взрослые и 

дети, переходя дорогу, почему-то забывают посмотреть по сторонам, выходят из-за 

стоящего транспорта, многие люди на дороге увлечены различными современными 

гаджетами, разговорами по телефону, смс-перепиской и слушают музыку в наушниках, что 

отвлекает их внимание от дорожной обстановки. Приводит это каждый день к грустным 

последствиям. 

Инспектор ГИБДД напомнил детям значение дорожных знаков, выявил уровень знаний 

ребят об основах безопасного поведения на дороге, объяснил, где и как правильно 

переходить проезжую часть, чем опасны игры вблизи дороги, а также какие требования ПДД 

должны соблюдать юные велосипедисты и скутеристы. Кроме того, Станислав 

Александрович рассказал ребятам о необходимости использования защитной экипировки 

для велосипедистов, и для чего им необходимы световозвращатели в темное время суток.  

В конце встречи инспектор полиции пожелал детям быть осторожными на дороге и 

осмотрительными при управлении велосипедом, скутером, мотоциклом. Подобные 

профилактические мероприятия в виде бесед с детьми направлены на то, чтобы как можно 

больше школьников помнили о безопасности дорожного движения.  

 

Стрелкова Наталья Александровна, 

воспитатель отделения дневного пребывания несовершеннолетних 
  



«Помощники доктора Айболита» 
 

С целью информирования граждан в возрасте 

старше 60 лет о важности вакцинации в жизни 

пожилого человека для сохранения здоровья 

несовершеннолетние отделения дневного пребывания 

приняли активное участие в акции «Дорогие бабушки 

и дедушки – вакцинируйтесь!». В рамках 

дистанционной программы организован конкурс 

рисунков по тематикам: «Прививки всем нужны! Прививки всем важны!», «Прививка – не 

враг, прививка – наш друг!».  

Для мотивации детей была использована игровая оболочка мероприятий «По следам 

доктора Айболита»: «Внимание! Поступил сигнал SOS от доктора Айболита. Он сейчас в 

Африке с благотворительной миссией. Лечит людей и животных. А еще ставит прививки. 

Айболит огорчен, что много людей болеет, и не все знают о том, как важно вакцинироваться. 

Он просит ребят через рисунки рассказать о пользе прививок».  

Ребята откликнулись и полетели в Африку помогать доктору Айболиту! Только где 

сейчас доктор? Разгадка в произведении К.И.Чуковского «Доктор Айболит». В телеграмме 

больные животные Африки пишут: «Мы живём на Занзибаре, в Калахари и Сахаре, на горе 

Фернандо-По, где гуляет Гиппо-по по широкой Лимпопо». 

В ходе путешествия ребята узнали, что Занзибара – это небольшая африканская 

страна на островах. Калахари – самая жаркая пустыня, а Сахара – самая огромная. 

Фернандо-По – это не гора, а целый горный остров. Лимпопо – «крокодиловая река», на ее 

побережье живут люди, а в теплых водах водятся бегемоты и крокодилы.  

Доктор Айболит был очень рад встрече и в 

восторге от рисунков и открыток ребят! 

В своих работах ребята обратили внимание 

на необходимость соблюдать меры безопасности, 

избегая скопления людей, носить маску в 

общественных местах, часто мыть руки с мылом. 

Дети поделились с нами впечатлениями о том, что 

им понравилось быть помощниками врачей и 

мотивировать людей на вакцинацию.  



Самые-самые 
 

13 день в лагере отделения дневного пребывания прошёл под девизом: «Самые-

самые!», целью которого было познакомить детей с возможностями людей по «Книге 

рекордов Гиннесса» и научиться осознавать свои индивидуальные возможности, 

утвердить стремление к самосовершенствованию. 

Книга рекордов Гиннесса – это сборник мировых рекордов, выпускаемый 

ежегодно, куда попадают как достижения человека, так и природные величины. 

Книга впервые опубликована в 1955 г. по заказу ирландской пивоваренной компании 

«Гиннесс». В настоящее время этот сборник пользуется огромной популярностью в 

любой стране и почти на всех языках. Многие люди стремятся попасть в книгу 

рекордов Гиннеса, и некоторые готовы зайти очень далеко. Иногда это просто 

смешно, а иногда это даже опасно, в чем дети имели возможность убедиться во время 

просмотра презентации. 

Ребята узнали много интересных 

фактов о рекордах, которые 

устанавливают дети, например, 

подросток из Соединенных Штатов 

Патрик Понс возрастом 15 лет 

превзошёл мировой рекорд по сборке 

кубика Рубика, собрав головоломку 

всего за 4,69 секунды. 

Самый быстрый ребенок в мировой 

истории – семилетний Рудольфу 

Инграму. Несмотря на столь юный 

возраст, Рудольф уже имеет на своем 

счету мировой рекорд по скорости бега. Стометровка дается ему со скоростью всего 

13,48 секунд. К слову, самый быстрый 

человек на планете – Усейн Болт, пробегает 

ее чуть быстрее за 9,58 секунд. 

Маленькие рекордсмены есть и в 

нашем крае. Десятилетний житель Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры 

Ильман Хаджимурадов отжался 5 713 раз 

за 3,5 часа, установив новый мировой 

рекорд по отжиманию среди детей. 

Во время мероприятия ребята выявили 

самого высокого и самого маленького, с 

интересом измеряли носы и уши, ресницы 

и длину волос, талию, пальцы, шею и ногти. Всем очень хотелось попасть на страницу 

газеты «Самые-самые» и с удовольствием принимали участие в конкурсах. Было 

весело, шумно, интересно! 

 

Стрелкова Наталья Александровна, 

воспитатель отделения дневного пребывания несовершеннолетних 



Семинар «Как защитить детей от вредных привычек?» 

 

18 марта в городском библиотечно-информационном центре состоялся семинар 

для родителей Югорского комплексного центра на тему «Как защитить детей от 

вредных привычек?».  

Наталья Викторовна Анкина презентовала сборник «Загрузи здоровье» по 

итогам социального проекта с аналогичным названием. Сборник направлен на 

формирование позитивного информационного пространства здорового образа жизни 

молодежи посредством создания и распространения социальной рекламы. Проект 

реализуется в городе Югорске в 2021-2022 годы благотворительным фондом 

«Югорск без наркотиков» совместно с городскими библиотеками.  

Руководитель общественной организации утверждения и сохранения Трезвости 

города Нижний Тагил, Александр Вшивцев, поделился опытом практической 

деятельности в профилактике вредных привычек детей и взрослых.  

Участники семинара обменялись мнениями о реальных возможностях и 

способах каждой семьи в борьбе с алкоголизмом и табакокурением и пришли к 

выводу: трезвость – это есть эликсир, дарующий здоровье и долголетие. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сидякова Наталья Николаевна,  

заведующий отделением дневного пребывания несовершеннолетних 
  



«Трезвый десант» или «Урок трезвости» 

 

17 марта ребята отделения дневного 

пребывания несовершеннолетних 

приняли участие в круглом столе, 

направленном на формирование трезвого 

мировоззрения.  

Руководитель общественной 

организации утверждения и сохранения 

Трезвости из города Нижний Тагил, 

Александр Вшивцев, поделился с 

ребятами знаниями как сохранить 

естественное и здоровое состояние, 

данное человеку от природы.  

Участники беседы пришли к 

выводу, что человек с детства должен 

выработать в себе качества, которые помогут ему во взрослой жизни сохранить 

трезвость.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Сидякова Наталья Николаевна, 

заведующий отделением дневного пребывания несовершеннолетних 

  



Безопасность – прежде всего! 
 

Для всех ребят лето – это самое долгожданное и любимое время года. Но лето – это 

не только пора каникул, но и период, когда многие дети предоставлены сами себе и проводят 

много времени без присмотра взрослых. Понятно, что ни одно детство не проходит без 

царапин, ссадин и ушибов, ведь любопытные ребята стремятся изучить все новые и 

неизвестные для них места. Поэтому нам, взрослым, очень важно объяснить и напомнить 

детям необходимые правила безопасности. 

Традиционно в период летней смены, мы 

проводим с ребятами тренинг «Стоп 

опасность», главная задача которого – 

напомнить детям о правилах безопасного 

поведения во время летних каникул. Тренинг 

начался с видео о добровольческом поисково-

спасательном отряде «Лиза Алерт». Ребята 

узнали трагическую историю четырехлетней 

Лизы Фомкиной, в честь которой и назван этот 

отряд, повторили правила поведения в чужих 

местах, узнали, что делать если случайно 

потерялись в незнакомом месте, а также об 

«Островке безопасности» магазина 

«Пятерочка».  

Далее тренинг был выстроен в формате экзамена. Ребята вытягивали билеты, где была 

изображена опасная для жизни ситуация. Ребята должны были постараться сами, или с 

помощью группы, правильно смоделировать свое поведение.  

Все ранее проведённые инструктажи по технике безопасности не прошли даром, и 

ребята верно отвечали на вопросы о поведении при пожаре, террористическом захвате, 

поведению на воде и в лесу. А вот информация о том, что злые взрослые могут притворяться 

добрыми и заманивать разными способами детей, многих участников тренинга привела в 

замешательство. Ребята отметили, что если бы они попали в такую ситуацию, то скорее 

всего дали бы себя обмануть. Но сейчас они точно скажут: «Нет!» таким злодеям. И уже 

точно не будут просить помощи у ненадежных взрослых.  



Бондаренко Елена Владимировна, психолог, 

Теплякова Татьяна Михайловна, воспитатель  

отделения дневного пребывания несовершеннолетних 
 

 

 

Безопасные каникулы 

 

Ура! Каникулы! Каникулы ура!  

Как этот праздник обожает детвора! 

С утра до ночи можно много, много дней 

Кататься с горки и гонять на льду в хоккей! 

(С. Ерошенко «Песенка про каникулы») 

 

Зима — прекрасное время года. Новогодние праздники и зимние каникулы – чудесное время! 

Так много интересных и захватывающих дел, которыми можно заняться! Тут и катание на санках, 

лыжах, коньках, и простые игры в снежки и многое, многое другое. Но вместе с тем, зима — особое 

время года, когда увеличивается риск травматизма детей. 

Чтобы каникулы ребята провели весело и без происшествий, в отделении дневного пребывания 

прошло познавательное занятие, на котором ребята при помощи презентации познакомились и 

разобрали опасности, которые встречаются на улице во время прогулок, катания на горках и 

коньках. Ребята отгадывали тематические загадки, рассказывали и рисовали безопасные правила 

поведения во время каникул. Специалисты отделения дневного пребывания напомнили о 

необходимости использовать световозвращающие элементы на одежде. С ними пешеходы 

становятся в несколько раз заметнее для водителей.  

В завершение мероприятия, каждый получил памятку «Безопасное поведение на каникулах». 

 

Наталья Александровна Стрелкова,  

воспитатель отделения дневного пребывания несовершеннолетних  

https://stihi.ru/avtor/erohenko


«Петарды и хлопушки – опасные игрушки!» 

 

Совсем скоро будет любимый всеми в нашей стране праздник - Новый Год. Одна из 

замечательных новогодних традиций этого зажигательного праздника - запуск фейерверков, взрыв 

петард и другой пиротехники, которая создаёт волшебную атмосферу. Кроме целого букета 

положительных эмоций, которые приносит запуск салютов, у такой забавы есть и другая сторона - 

опасность для здоровья людей, особенно для детей, которые не осознают реальной опасности 

пиротехнических изделий.  

Устоявшееся мнение - китайские петарды - всегда опасны. Однако мало кто знает, что Китай 

- родина пиротехники, и это факт! Мудрые жители этой страны изобрели в свое время порох вовсе 

не для военных целей. Они изобрели его для фейерверков и добились несомненного лидерства в 

этой области. А вот масса полулегальных производителей пиротехники – это опасно. Они 

поставляют товар низкого качества, не гарантирующий безопасность, но зато очень дешевый.  

Неумелое и неправильное использование пиротехнических изделий приводит к пожарам, 

термическим ожогам, различным травмам. Любое пиротехническое изделие имеет потенциальную 

опасность возгорания или получения травмы. Поэтому чтобы сберечь жизнь и здоровье необходимо 

соблюдать следующие правила: 

 приобретайте только сертифицированное пиротехническое изделие (на упаковке должны 

быть отражены следующие сведения: ограничения по условиям обращения и применения; 

способы безопасной подготовки, запуска и утилизации; меры по предотвращению загорания 

и пожаров; срок годности или гарантийный срок и дата изготовления; предупреждение об 

опасности; информация о производителе; идентификационные признаки изделия); 

 каждое пиротехническое изделие должно иметь инструкцию по применению на русском 

языке, ищите её на корпусе пиротехнического изделия или на его потребительской упаковке; 

 при запуске пиротехнического изделия необходимо убедится, что в радиусе, указанном в 

инструкции, нет деревьев, жилых домов и других построек; 

 при запуске пиротехники учитывайте направление и скорость ветра (при скорости более 5 

м/с (18 км/ч) использовать пиротехнику опасно). 

Запрещается: 

 Использовать пиротехнические изделия в помещении. 

 Применять пиротехнику на крышах, балконах и лоджиях. 

 Запускать пиротехнические изделия из рук и подходить к изделиям в течение 2 минут после 

окончания их работы. 

 Наклоняться над изделием во время его использования. 

 Использовать самодельные или с истекшим сроком годности изделия, а также в 

поврежденной или намокшей упаковке. 

 Доверять запуск пиротехники детям до 16 лет. 

 Сушить намокшие пиротехнические изделия на отопительных приборах. 

При возникновении опасных ситуаций необходимо звонить по единому телефону службы 

спасения 112. 

Чтобы предостеречь детей от опасной забавы, в преддверии зимних каникул сотрудники 

отделения дневного пребывания несовершеннолетних напомнили детям и родителям, чем опасно 

использование пиротехники. Во время познавательной беседы дети обсудили важные вопросы 

безопасного использования петард и пиротехнических изделий, выяснили, что несоблюдение 

правил может причинить серьёзный вред здоровью. Ребята изготовили плакат «Петарды и 

хлопушки – опасные игрушки!», напоминающий детям и родителям о правилах использования 

пиротехники, чтобы праздничные каникулы прошли без неприятных сюрпризов и принесли 

только счастье и радость. 

 

Наталья Александровна Стрелкова,  

воспитатель отделения дневного пребывания несовершеннолетних 

 



 

  



 


