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I. ОПИСАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО МЕРОПРИЯТИЯМ КОМПЛЕКСА МЕР, ПРОВЕДЕННОЙ В 2019 ГОДУ
С 2019 году в Вологодской области реализуется Комплекс мер, направленный на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области, «На защите детства» (далее Комплекс мер), утвержденный приказом Департамента социальной защиты населения Вологодской области, Департамента образования Вологодской области, Департамента здравоохранения Вологодской области от 18.02.2019 г. № 161/204/121, согласованный Комитетом гражданской защиты и социальной безопасности и Департаментом внутренней политики Правительства области.
Целью Комплекса мер является формирование безопасной среды для развития детей, повышение качества оказания помощи детям, пострадавшим  от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера.

Основными задачами мероприятий Комплекса мер является:

-повышение качества оказания помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера;

-снижение конфликтов в среде «ребенок – ребенок», количества детских и подростковых суицидов, правонарушений среди несовершеннолетних;

-обеспечение развития инфраструктуры организаций, обеспечивающих реабилитацию детей, пострадавших от жестокого обращения и преступных посягательств, включая преступления сексуального характера;

-повышение информированности несовершеннолетних и их родителей (иных законных представителей) о формах насилия в отношении детей и ответственности за действия, направленные против детей, правилах безопасности для детей;

-повышение профессионализма специалистов, работающих с детьми, пострадавшими от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера;

-совершенствование системы работы по профилактике жесткого обращения в отношении женщин и детей, оказанию социальных услуг семьям с детьми, находящимся в трудной жизненной ситуации.

Организация комплексной поддержки семей и детей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации и профилактическая работа с семьями группы социального риска, формирование безопасной среды  для развития детей, повышение качества оказания помощи детям, пострадавшим  от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера являются превентивными направлениями деятельности всей системы профилактики Вологодской области.

В 2019 году в Вологодской области отмечается незначительное увеличение (+3,05%, с 1114 до 1148) числа расследованных  преступлений, совершённых в отношении несовершеннолетних. Неблагополучная  обстановка  по проблеме преступлений в отношении детей отмечается в одиннадцати  районных муниципальных образованиях области. Наиболее значительный рост  произошёл в Бабушкинском (с 12 до 20 фактов), Вашкинском (с 7 до 12), Великоустюгском (с 61 до 71), Вологодском (с 31 до 55), Кирилловском (с 16 до 23), Сокольском (с 27 до 37) районах области. Возросло количество расследованных преступлений: угроза убийством или причинение тяжкого вреда здоровью (ст.119 УК РФ) - с 19 до 26 случаев (+36,8%), истязаний (ст.118 УК РФ) – с 5 до 10 случаев (+100%), оставление в опасности (ст.125 УК РФ) - с 1 до 11 (+в 11 раз), причинение побоев лицом, подвергнутым административному наказанию (ст. 116.1 УК РФ) - с 13 до 23 случаев (+116,7%). Вместе с тем, сократилось число причинений смерти по неосторожности (ст.109  УК РФ) - с 11 до 5 (-54,5%), умышленных причинений средней тяжести здоровью (ст.112 УК РФ) -  с 10 до 6 (-40%).
Жизнь детей в кризисных семьях принимает более острые формы. Неблагополучие в семьях отражает количество родителей, привлекаемых к административной ответственности за ненадлежащее исполнение обязанностей, количество составленных административных протоколов в 2019 году составляет 5778 (2018 г. -  6721).
Расследовано 83 (2018 г. - 46) преступления, совершённых против несовершеннолетних членами семьи, из них родителями - 58 (2018 г. - 28), другими родственниками - 21 (2018 г. - 14), отчимами или сожителями матери - 6 (2018 г. - 4). Увеличилось (с 4 до 5 случаев) количество расследованных уголовных дел по фактам жестокого обращения с детьми в соответствии со ст.156 УК РФ. Из общей их численности: 1 случай - причинение смерти по неосторожности (ст.109 УК РФ), 16 - побои (ст.116.1 УК РФ),  5 случаев - истязания (ст.117 УК РФ), 8 - причинение тяжкого вреда здоровью по неосторожности (ст.118 УК РФ), 15 - угрозы убийством или причинение тяжкого вреда здоровья, 10 - оставление в опасности (ст.125 УК РФ).

За 2019 год в Вологодской области наблюдается снижение количества зарегистрированных преступлений в отношении несовершеннолетних на 0,24% (с 1251  до 1248 случаев), в том числе без учёта 157 УК РФ - на 2% (с 404  до 396 случаев). Остаётся на уровне прошлого года количество зарегистрированных преступлений против жизни и здоровья несовершеннолетних (133 случая). Уменьшилось число зарегистрированных убийств (ст.105 УК РФ) - с 2 до 1 случая, причинений смерти по неосторожности (ст. 109 УК  РФ) - с 18 до 12, истязаний  (ст. 117 УК РФ) -  с 8 до 7, причинений тяжкого вреда здоровью (ст.111 УК РФ) – с 6 до 3.
Вместе с тем, возросло число тяжких и особо тяжких преступлений (+24,79%, с 93 до 116 случаев). Увеличилось количество умышленных причинений средней тяжести здоровью (+25%, с 12 до 15 случаев), оставлений в опасности (с 4 до 10 случаев).
В 2019 году отмечался снижение на 34,4% (с 32 до 21) количества зарегистрированных преступных деяний, повлекших гибель детей. Число несовершеннолетних, погибших в результате преступных деяний, сократилось на  28,2% (с 32 до 23).

В сфере семейно-бытовых отношений сохраняются тенденции распространения  бытового насилия, совершения различных преступлений в отношении женщин. В 2019 г. в Вологодской области число женщин, признанных потерпевшими по совершённым  преступлениям членами семьи, составило  426 человек (2018 г. - 466).
Насильственные посягательства в семейно-бытовой сфере представляют реальную и потенциальную опасность для социального здоровья семьи, общества и подрастающего поколения. Вместе с тем, семейные отношения - особая сфера, они охраняются от разглашения многими положениями закона, в том числе закрепленными в ст. 51 Конституция Российской Федерации. К сожалению, преступность в отношении несовершеннолетних,  женщин, носит латентный характер, поэтому официальная статистика не отражает полной картины преступлений.
В сложившейся обстановке крайне важное значение приобретает развитие системы межведомственного взаимодействия, своевременное выявление и постановка на учет асоциальных семей, их социальная поддержка и принятие мер по нормализации обстановки в них, а также защита законных интересов детей, выявление и привлечение к уголовной ответственности лиц, не исполняющих обязанности  по их воспитанию. 

Осуществление мероприятий Комплекса мер в тесном контакте всех исполнителей с привлечением заинтересованных государственных, общественных, некоммерческих организаций позволит оздоровить в области обстановку в семьях группы «социального риска», глубоко вникнуть в судьбу каждого ребенка, своевременно оказать ему необходимую социальную, психологическую помощь, нейтрализовать негативное влияние социума, обеспечить защиту социальных прав и интересов.

Ожидаемыми и эффективными результатами реализации Комплекса мер  являются:

- создание и обеспечение системы эффективной социально-психологической реабилитации детей, пострадавших от жестокого обращения и преступных посягательств, включая социальную интеграцию, физическую и психологическую реабилитацию несовершеннолетних лиц, жертв преступлений сексуального характера, а также их близких родственников;

- сокращение случаев жестокого обращения с детьми в Вологодской области;

- снижение агрессивности и конфликтности в подростковой среде;

- укрепление профессионального сообщества, работающего с детьми, пострадавшими от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера.

Мероприятие 1. «Организация специализированных смен для несовершеннолетних, пострадавших от жестокого обращения на базе оздоровительных организаций»
Задача: повышение качества оказания помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Территориальный центр социальной помощи семье и детям» (далее – БУСО ВО «ТЦСПСиД»).

Основными задачами мероприятия являются:

- организация на базе оздоровительных организаций специализированных смен для несовершеннолетних, пострадавших от жестокого обращения;

- проведение индивидуальных консультаций, направленных на психологическую реабилитацию несовершеннолетних, пострадавших от жестокого обращения и преступных посягательств, с привлечением психологов;

- проведение на базе оздоровительных организаций индивидуальной, групповой и тренинговой работы для детей, проявляющих агрессию, с привлечением психологов. 

Согласно списков несовершеннолетних, представленных 3-мя бюджетными  учреждениями социального обслуживания Вологодской области «Социально – реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс»,  «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей №2», «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, «СоДействие»,  в период с 21 по 29 ноября 2019 г. на базе муниципального унитарного предприятия города Череповец «Санаторий «Адонис» была организована специализированная смена для несовершеннолетних, пострадавших от жестокого обращения (физического, психологического, сексуального). Несовершеннолетним были обеспечены благоприятные условия жизнедеятельности. С детьми работали психологи, психологическая реабилитация проводилась в форме индивидуальных и групповых занятий, тренинговой работы. 

Смена проходила при организации межведомственного взаимодействия  БУСО ВО «Территориальный центр помощи семье и детям» (г. Вологда), БФ «Дорога к дому» и БУСО ВО «РЦ «Преодоление».

Направленность смены включала в себя социальную и психологическую реабилитацию детей, подвергшихся насилию:

- создание благоприятной обстановки для личностного самораскрытия, осознания и выражения своих чувств;

- развитие у детей навыков общения;

- активизация механизмов самосознания и самовыражения;

- снятие эмоционального напряжения;

- развитие умения преодолевать страх перед неприятной ситуацией.

Психологи БФ «Дорога к дому» совместно со специалистами БУСО ВО «Преодоление» провели цикл тренинговых занятий для несовершеннолетних. На занятиях ребята занимались познанием себя и друг друга с помощью методов игровой терапии и арттерапии. Всего состоялось 8 тренинговых занятий, оказано 20 индивидуальных психологических консультаций, направленных на психологическую реабилитацию несовершеннолетних, пострадавших от жестокого обращения и преступных посягательств, организованы спортивные мероприятия.
В результате выполнения мероприятия 1 Комплекса мер социальную и психологическую реабилитацию прошли 10 несовершеннолетних, пострадавших от жестокого обращения, проживающих в г. Вологда и Вологодском районе (ожидаемые результаты на 2019г. - 10). У 65% несовершеннолетних произошли личностно-значимые изменения: снизились травматические переживания, улучшилось психоэмоциональное состояние, повысилась уверенность в себе.

Мероприятие 2. «Организация психологической реабилитации детей раннего возраста, подвергшихся насилию «Свет добра»
Задача: повышение качества оказания помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера.
Учреждение исполнитель:  БУЗ ВО «Дом ребенка специализированный №1»
За 2019 год в рамках реализации Комплекса мер, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области, «На защите детства»  на базе Дома ребёнка проведены следующие мероприятия:

I. Комплексная диагностика, направленная на выявление детей, подвергшихся насилию в семье, которая проходила в несколько этапов: 

1  этап - выявление детей жертв жестокого обращения - все дети, поступающие в учреждение.  
За отчётный период поступило 55 детей, из них 6 - с выявленными признаками жестокого обращения.

2 этап  - диагностика последствий насилия для развития ребенка: 

· диагностика познавательной сферы личности, 

· диагностика эмоционально-личностных отношений, 

· диагностика акцентуаций характера и психических отклонений.

II. Реабилитационная работа

Для выявленных детей составлены индивидуальные комплексные планы реабилитации, включающие занятия психолога, учителя-дефектолога и педагога развивающего обучения.

1. За 2019 г.  дети посетили  56 занятий в сенсорной комнате, которые стабилизировали их эмоциональное состояние и снизили уровень тревожности.
2. В летний период был реализован проект «Вот оно какое наше лето», направленный на преодоление негативных последствий жестокого обращения с детьми в семье, социализацию и эмоциональное развитие детей. За время работы проекта проведено:

-цикл занятий педагога-психолога по песочной терапии  «Приключения Зайчика Ушастика»;
-5 развлечений для детей;
-10 экскурсий.

3. Организована работа творческой мастерской «Вместе с мамой», проведено 11 совместных занятий. Основной целью работы мастерской является сближение ребёнка с мамой, содействие совместной деятельности, обучение новым способам  взаимодействия.

4. Разработано мероприятие и проведён день именинника «В поисках подарков».
III. Консультативно-просветительская работа

Так как выявленные случаи жестокого обращения с детьми касаются в первую очередь пренебрежения нуждами ребёнка, важным является профилактическая работа с родителями.  За отчётный период проведено 4 консультации по воспитанию и развитию детей раннего возраста в семье:

- консультация «Я ребёнок, я имею право» - знакомство с нормативно-правовой базой (социальные педагоги);
- тренинг «Любовь и доброта – наши лучшие друзья» - развитие толерантности в семье по отношению к окружающим (педагог-психолог).
Для эффективности реабилитационных мероприятий для детей проведено обучение персонала по вопросам реабилитации детей - жертв насилия. Всего в 1 полугодии 2019 года на 2 проведённых мероприятиях присутствовало 40 воспитателей и 8 специалистов. Были разработаны буклеты и памятки, для воспитателей групп. Мероприятия проходили в  форме кейса.

Во 2 полугодии 2019 г. проведены следующие мероприятия:

-круглый стол «Добрые руки ребёнку» на мероприятии  присутствовало 15 воспитателей и 8 специалистов; 

- рекомендации для педагогов групп «Показатели неблагополучия в семье» с целью раннего выявления семей группы риска;

- оформлен стенд «Детство без насилия» с целью распространения информации с целью профилактики жесткого обращения с детьми. 

IV. Профилактическая работа 

Так как в учреждении находятся  дети, которых посещают родители,  с ними так же проводилась работа по включению в совместную деятельность с ребёнком. Занятия носили интегрированный характер. Основной задачей данных занятий было обучение родителей способам правильного и комфортного общения с детьми.

Благодаря реализации Комплекса мер достигнуты следующие результаты:

1. Систематизирована и обобщена база диагностических методик по выявлению детей - жертв насилия.

2. Внедрена в работу программа реабилитации детей, ставших жертвами насилия.

3. Повысился профессиональный уровень педагогов и специалистов, работающих с детьми (применение новых технологий) 

4. Увеличился круг родителей, интересующихся вопросами развития и воспитания детей. 

В результате реализации данного мероприятия 2 с 6-ю  детьми раннего возраста, пострадавших от жестокого обращения (ожидаемые результаты  на 2019г.- 4), проведено 56 реабилитационных занятий на снятие психо-эмоционального напряжения.
Мероприятие 3. «Проведение индивидуальных консультаций, направленных на психологическую реабилитацию несовершеннолетних, пострадавших от жестокого обращения и преступных посягательств»
Задача: оказание экстренной психологической помощи несовершеннолетним и их семьям, посредством снятия психоэмоционального напряжения у несовершеннолетних и их ближайшего социального окружения; оказание помощи несовершеннолетним и их родителям в преодолении психологических трудностей, в поиске внутренних ресурсов для самостоятельного преодоления возникающих проблем и затруднений.

Учреждение исполнитель: Благотворительный фонд «Дорога к дому»

В 2019 г. мероприятие реализовывалось с привлечением средств Благотворительного фонда «Дорога к дому»  компании «Северсталь» в рамках проекта «Служба правовой и психологической помощи».

За отчетный период проведена организационная работа по разработке нормативно-отчетной документации по реализации мероприятия. Специалистами разработаны регистрационные листы индивидуальных консультаций, карты консультативного приёма. Регистрация обращений по Телефону Доверия осуществляется по установленной форме Российской Ассоциации Телефонной Экстренной Психологической Помощи, в электронном журнале.
Мероприятие реализовывалось по двум направлениям деятельности проекта: 

-дистанционная консультативная помощь по Телефону доверия; 

-индивидуальные очные консультации психолога для несовершеннолетних.

Все запросы на очную психологическую помощь, поступившие к координатору-психологу проекта и на Телефон Доверия за отчетный период, зафиксированы и проанализированы.

Телефон Доверия (далее – ТД) – форма психологической помощи, адресованная лицам, находящимся в кризисных состояниях. На телефон можно позвонить бесплатно как по городскому номеру (8202) 28-85-88, так и по номеру единого общероссийского детского телефона доверия 8-800-2000-122. Формы работы: выслушивание, психологическое консультирование, психологическая поддержка, проведение кризисных интервенций; мотивация абонентов на самостоятельное решение жизненных проблем или обращения за очной психологической помощью. 

Звонки на Телефон в 2019 г. поступали из г. Череповца, г. Вологды, Бабаевского, Белозерского, Великоустюгского, Кадуйского, Кирилловского, Устюженского, Тарногского  районов Вологодской области. В основном звонки социально-психологической направленности: конфликты при разводах, неприемлемый уклад жизни, пренебрежение нуждами детей, алкоголизм родителей, школьные конфликты.

За отчетный период 2019 г. на ТД поступило 5461 звонок, из них обращений от детей и подростков – 2025; от родителей детей и подростков (лиц их заменяющих) – 1515, от иных граждан – 1921. Количество обращений по поводу жестокого обращения в семье – 50, по поводу жестокого обращения с ребёнком вне семьи – 3, в среде сверстников – 8. По проблемам систематической травли (буллинга) за 2019 г. зафиксировано 10 обращений, по проблеме интернет-угроз (троллинг, разглашение информации компрометирующего характера, вовлечение в деструктивные сообщества и др.) - 2; по вопросу сексуального насилия в отношении ребенка - 2. Количество звонков по проблеме суицида всего 114 сигналов (17 - от несовершеннолетних, 34 - от родителей и лиц их заменяющих, 63 - от иных граждан). 

Суицидальные мысли, намерения, решения у 78 позвонивших, 3 - текущий суицид, состояние после суицидальной попытки у 10 абонентов, и у 23 - различные вопросы по теме. Все сигналы после работы оператора-консультанта (по соглашению с клиентом) были переданы в проект «Выбери жизнь». В связи с ростом суицидальных обращений 1 оператор-консультант прошёл обучение по теме «Работа специалиста детского телефона доверия: технологии психологической помощи по актуальным проблемам» - «Превенция самоубийств». Тактики консультирования, трудности своевременного распознавания суицидальных тенденций, частота неожиданных для окружающих случаев, наличие взаимосвязи попыток самоубийств детей и подростков с отклоняющимся поведением: побегами из дома, прогулами школы, ранним курением, мелкими кражами и т.п. - круг вопросов, который был проработан ещё раз для уверенного консультирования и обсуждён на супервизии специалистов проекта в 2019 г.

В рамках психологического направления в отчётном периоде оказаны следующие услуги: индивидуальное, семейное и кризисное консультирование; лектории (для родителей, учащихся и специалистов); родительский тренинг; группы поддержки для родителей; участие в следственных действиях. За отчётный период проведено 839 очных психологических консультаций для 469 родителей, 167 несовершеннолетних. 

Благодаря финансовой поддержке Фонда проведено 42 очных индивидуальных консультаций (80 часов) для 20 несовершеннолетних, пострадавших от жестокого обращения. При проведении индивидуальных консультаций психологами использовались, приобретенные в 2019 году благодаря финансовой поддержке Фонда, диагностические методики (рисуночный тест Силвер; опросник Кеттелла; сказочный проективный тест Колакоглоу; «Расскажи историю». Проективная методика исследования личности Махортова Г.Х.; Проективная методика «Hand-тест»; методика «Домики» Ореховой О.А.).

В результате принятых мер снизилось психоэмоциональное напряжение у 384 родителей и 156 несовершеннолетних, снизилась тревожность у 269 родителей и 71 несовершеннолетнего. 293 родителя обладают информацией о проблеме, у 10 несовершеннолетних снизился риск суицидального поведения, у 37 несовершеннолетних нормализовалось поведение, в 144 случаях улучшились внутрисемейные коммуникации. 

Среди тематики обращений наиболее представленными за 2019 год являются - личностные, поведенческие проблемы несовершеннолетних (110 запросов). На втором месте – школьные проблемы (64). Третье место занимают семейные проблемы (53). Стабильно выраженными являются проблемы детско-родительских отношений (35). Обращений по проблемам родителей – 33, увеличилось число обращений по проблемам зависимостей среди н/л - 33.

Снижается число обращений по проблемам суицидальных проявлений, намерений детей и подростков: с января по декабрь 2019 г. - 19 (реально выявленных - 10). Необходимо заметить, что тенденции снижения выраженности данной проблемы не исключает опасных сигналов, которые продолжают поступать от родителей и педагогов. На первом этапе практически всегда требуется оказание помощи самому родителю – по снижению психоэмоционального напряжения, повышению его ресурсности.

Важно отметить, что период с января по декабрь 2019 г. выросло количество обращений по проблеме буллинга в школах -  5 (в 2018 году подобные обращения отсутствовали). В связи с обострением данной проблемы представляется необходимым информирование, консультирование и просвещение педагогов и родителей. В ноябре-декабре 2019 года был проведён лекторий из трёх частей для школьных психологов города по теме: «Буллинг: форма коммуникации или серьёзная проблема? Профилактическая, воспитательная и терапевтическая работа с детьми и взрослыми (педагогами, родителями)». 

Таким образом, благодаря реализации Комплекса мер, по мероприятию 3 за отчётный период 20 несовершеннолетних, пострадавших от жестокого обращения, получили индивидуальную психологическую помощь, проведено 42 очных индивидуальных консультаций для несовершеннолетних, 63 консультации по телефону доверия по вопросам жестокого обращения в отношении детей (ожидаемые результаты на 2019г. – 20 несовершеннолетних, 15 очных консультаций, 60 консультаций по телефону доверия).
Мероприятие 4. «Организация деятельности службы профилактики жестокого обращения с детьми, в том числе пострадавшим от насилия и родителями, применяющими насильственные методы воспитания»
Задача: содействие в формировании безопасной среды для развития несовершеннолетних; повышение качества оказания социально-правовых услуг детям, пострадавшим от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера,  и  их семьям.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социальной защиты Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс» (далее - «СРЦН «Феникс»).

В БУ СО ВО «СРЦН «Феникс» в целях организации работы служб психолого-педагогической и социальной помощи детям и их семьям в рамках реализации Комплекса мер «На защите детства»  разработано и утверждено приказом от 11 марта 2019 года № 57 «Положение о службе профилактики жестокого обращения с детьми, в том числе пострадавшими от насилия, и родителями, применяющими насильственные методы воспитания», ответственным за руководство службой назначен заведующий отделением социально-правовой помощи Семенова А.В. 

За 2019 году проводилась работа по оснащению кабинета профилактики жестокого обращения с детьми. За счёт грантовых средств для финансового обеспечения Комплекса мер «На защите детства» в  2019 году  на реализацию мероприятия  выделено 397 330, 0 рублей. Приобретены:

-диагностические методики: ко-терапевтическая система «Келли-98», тест Сонди, фрустрационный тест Розенцвейга (взрослый), методика экспресс-диагностики суицидального риска «Сигнал», цветовой тест Люшера, тест детской апперцепции, фрустрационный тест Розенцвейга (детский), проективная методика «Hand-тест», неправильная страна, игры для эмоционального развития;

- карты ассоциативные -  «Кнуты и пряники», «Метафора жестокости в отношениях», «О природе и погоде», «Метафора эмоциональной сферы», игры для эмоционального развития - «Семейка Гномс!»;

-реабилитационное оборудование: песочная магия, арт-терапевтический комплекс с прозрачным мольбертом, планшет для sand art и цветотерапии, песок для «Песочной магии»; кресло-подушка музыкальное, сухой бассейн, шары для сухого бассейна (1250 ед.), кресло детское складное трансформер (2 ед.), пуфик-кресло с гранулами, масла для ароматерапии, тактильный комплекс, тактильная панель, ЭФА установка для ароматерапии, туннель фибероптический;

-техника - ноутбук, принтер.

За анализируемый период в «СРЦН «Феникс» на реабилитации находились 29 несовершеннолетних (из них 27 поступили в текущем году), в отношении которых выявлены признаки  жестокого обращения и насильственного характера против половой неприкосновенности. 

Сотрудниками службы профилактики жестокого обращения с детьми, пострадавшими от насилия, и с родителями, применяющими насильственные методы воспитания, проделана следующая работа:

-оказаны психологические услуги 29 несовершеннолетним указанной категории, с ними проведено 310 реабилитационных занятий;

- проведены  диагностические исследования личности
 - 34 диагностики 29 членам семей;

- оказаны психологические услуги родителям, допускающим насильственные методы воспитания детей, в том числе по повышению уровня педагогической компетенции – 31 консультация 17 законным представителям;

- проведены правовые  консультации с  законными представителями - 107 консультаций  39  членам семей.

В рамках реализации программы «Подари ребёнку счастье», утверждённой на 2019 год,  организована работа с родителями и несовершеннолетними, подвергшимся жестокому обращению. Осуществлялась коррекционная и реабилитационная работа с семьями, направленная на профилактику утраты детьми родительского попечения, и возврат детей в родную семью. В своей работе педагоги-психологи ставят следующие задачи: диагностировать методы семейного воспитания, корректировать микроклимат в семье, восстановить детско-родительские отношения, направить семью на поиск внутренних ресурсов для выхода из социально опасного положения.

За 2019 год проведено 107 занятий с 18-ю законными представителями (к которым не применялся арест). Более чем в 50% случаях удалось восстановить детско-родительские отношения и улучшить психологический  климат в семье. В результате принятых мер из 29 несовершеннолетних, в отношении которых выявлены признаки жестокого обращения и насильственного характера против половой неприкосновенности, 16 человек переданы законным  представителям (в отношении которых не приняты меры уголовного преследования) по согласованию с субъектами профилактики безнадзорности после преодоления социально опасного положения.
Разработана и утверждена 24.12.2019 реабилитационная программа по комплексной работе с агрессорами «Будь в теме», включающая выездную комплексную работу (по месту проживания семьи) с применением технологий семейной медиации. Планируется включение в работу от 30 до 40 семей. В декабре  2019 года проведено 2 диагностических исследований с 2 членами семей,  14 занятий с 4 членами семей. В результате принятых мер, на конец 2020 года, планируется апробация по указанной программе: нормализация внутрисемейных отношений, устранение риска совершения насилия в отношении детей, изменение деструктивных форм поведения (агрессия, и пр.) на конструктивные не менее чем у 20 взрослых.

Таким образом, благодаря реализации Комплекса мер, по мероприятию 4 за отчётный период  создан кабинет профилактики жестокого обращения с детьми, в том числе пострадавшими от насилия и родителями, применяющими насильственные методы воспитания, который оснащён реабилитационным оборудованием, в том числе перевозным для проведения реабилитационных занятий на базе учреждения, либо по месту жительства семей (в домашних условиях) в  городе Вологда. Оказаны психологические услуги 29 детям, подвергшимся жестокому обращению со стороны взрослых (ожидаемые результаты на 2019г. -  не менее 10); оказаны консультационные  услуги (144 консультации) 75 законным представителям (ожидаемые результаты на 2019г. – не менее 50 семей); проведены 34 диагностики  членам  45 членам 27 семей, применяющими  насильственные методы воспитания (ожидаемые результаты на 2019г. – не менее 40 человек); оказаны психологические услуги в учреждении  членам 29 семьей (ожидаемые результаты на 2019г. – не менее 25 человек).
Мероприятие 5. «Реализация программ групповой и тренинговой работы на базе организаций социального обслуживания для детей, проявляющих агрессию»

Задачи: снижение конфликтов в среде «ребёнок - ребёнок».
Учреждения исполнители: бюджетное учреждение социальной защиты Вологодской области «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, № 2»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Великоустюгский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Харовский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Росток» города Череповца»

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социальной защиты Вологодской области «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, № 2».

В БУ СО ВО «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, № 2» на основании приказа от 08.04.2019 № 192-од  разработана и утверждена 30.04.2019 программа по профилактике и коррекции агрессивного поведения несовершеннолетних «Секреты общения». 

Цель программы: профилактика и коррекция агрессивного поведения воспитанников подросткового возраста.

Задачи программы:

· развивать представления, необходимые для психологического анализа своей личности, группы, социально-психологических ситуаций;

· обучать анализу собственных успехов и неудач, т.е. повышать самопонимание и самопринятие в целях укрепления самооценки; 

· осваивать  новые способы поведения в конфликтных ситуациях;

· вырабатывать умения дифференциации и выражения чувств;

· развивать рефлексию и умение давать обратную связь

· развивать наблюдательность;

· развивать эмоционально-волевую сферу;

· развивать чувство понимания и сопереживания;

· формировать  у воспитанников осознание собственных эмоций, а также чувств других людей, развитие эмпатии;

· обучать воспитанников конструктивным формам выражения агрессивного поведения.

Целевая аудитория:  программа предназначена для подростков с 12 до 17 лет. 

Организация занятий: 

-количество воспитанников в группе: 2 группы по 5 человек; 1 группа - 6 человек.
-количество занятий - 12;
-продолжительность занятий - 60 минут.
За отчётный период в реализацию программы включен 21 несовершеннолетний (10 воспитанников и 11 детей из замещающих семей). С каждой группой по программе организовано 12 занятий, которые  проводились с периодичностью  1 раз в 2 недели.

Благодаря реализации Комплекса мер достигнуты следующие результаты. У подростков улучшилось понимание самих себя, расширились представления о своих интересах, ценностях, чувствах,  мотивах поступков, а также умение понимать чувства, обращать внимание на интересы и желания других людей. Подростки стали проявлять больший интерес к самопознанию и саморазвитию.  Познакомились со способами конструктивного построения взаимоотношений с окружающими людьми, научились устанавливать и поддерживать контакт в ходе общения; анализировать конфликтные ситуации;  выбирать эффективные способы поведения в конфликте, узнали о том, как профилактировать недопонимание друг друга, как стать успешным собеседником. Участники получили опыт внимательного отношения к другому собеседнику, опыт положительной самопрезентации. У некоторых воспитанников и детей из замещающих семей начала ярче проявляться эмпатия. Также подростки освоили некоторые приёмы  эмоциональной саморегуляции.  У 7 человек (33%) снизился уровень конфликтности (проявления вербальной агрессии). Дети стали более инициативными, менее категоричными в своих высказываниях. У многих ребят улучшились показатели организационно-волевых качеств: способность переносить известные нагрузки в течение определенного времени, преодолевая трудности (терпение) - у 5 человек (24%); способность активно побуждать себя к практическим действиям (воля) - у 4 человек (19%); умение контролировать свои поступки (самоконтроль) - у 5 человек (24%). Также изменились в лучшую сторону ориентационные качества, такие как: способность оценивать себя адекватно - 1 человек (6%), осознанное освоение воспитанником программы - 12 человек (57%).

Информация о долгосрочном эффекте мероприятий, реализованных в отчётный период.

В долгосрочной перспективе предполагается повышение места ценности конструктивного общения в иерархии ценностей подростков, проявляющих агрессию. Благодаря развитию навыков управления собственной агрессией, ожидается снижение случаев жестокого обращения в отношении сверстников и боле младших детей в среде данных подростков, повышение качества социальной адаптации участников курса занятий, сокращение количества конфликтов и агрессивности со стороны детей в замещающих семьях.


Благодаря финансовой поддержке Фонда удалось приобрести реабилитационное оборудование для проведения групповых и индивидуальных занятий с детьми, проявляющими агрессию, в том числе: релакс-груши - 4 ед., мяч-гигант - 4 ед., диски с музыкотерапией - 2 ед.

Также благодаря финансовой поддержке Фонда оплачены услуги привлеченного специалиста. 11.12.2019  на базе БУ СО ВО «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, № 2» семейным консультантом Центра профилактики и медико-психологической помощи БУЗ ВО «Вологодский областной наркологический диспансер № 1» Лавровой Л.П. проведён лекторий для родителей и воспитателей на тему «Насилие в семье и обществе: виды, признаки, профилактика». 

Таким образом, благодаря реализации Комплекса мер, за отчётный период  21 несовершеннолетний (воспитанники и дети из замещающих семей) был  охвачен занятиями групповой и тренинговой работы (ожидаемые результаты на 2019г. – 10 воспитанников), с 10-ю детьми,  проявляющих агрессию, проведены индивидуальные и групповые занятия (ожидаемые результаты на 2019г. – 10 человек).
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Великоустюгский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей»

В БУСО ВО «Великоустюгский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей»  в 2019 г. проходила реализация программы групповой и тренинговой  работы для детей, проявляющих агрессию «Управление гневом». Цель реализации программы: снижение уровня агрессивности несовершеннолетних путём обучения их навыкам адаптивного поведения. Программа направлена на проведение групповой и тренинговой работы с несовершеннолетними 11-17 лет.

Задачи:

1. Расширить у подростков представление о своей личности и проблеме агрессивного поведения.

2. Мотивировать подростков к анализу собственных поступков.

3. Развивать чувство эмпатии.

4. Развивать навыки эффективного межличностного взаимодействия.

5. Обучить подростков приемлемым способам выражения гнева.

6. Сформировать навыки конструктивного разрешения конфликтных ситуаций.

7. Способствовать развитию позитивной самооценки.

Психологическая работа по реализации программы «Управление гневом» была направлена на  осознание подростками собственных эмоций, а также чувств других людей, развитие эмпатии; расширение информации о проблеме агрессивного поведения; обучение навыкам контроля и управления собственным гневом; предоставление возможности участникам тренинга получить опыт конструктивного решения конфликтных ситуаций.
В ходе реализации программы активно использовалось фиброоптический душ, линейный ультрафиолетовый светильник, кресло для релаксации, пузырьковая колонна с мягким основанием, модуль «Грозовая туча», стол планшет для акваанимации, арт-терапевтический комплекс, прозрачные мольберты для рисования.

Все участники занятий прошли диагностическое обследование с помощью методики «Цветовой тест Люшера», методики экспресс-диагностики суицидального риска «Сигнал».

В результате работы у 85% участников занятий отмечается снижение уровня агрессивности. Подростки научились применять конструктивные способы разрешения различных жизненных ситуаций, обучились приемлемым способам выражения гнева, навыкам эффективного межличностного взаимодействия, стали анализировать собственные поступки и проявлять эмпатию. 

Специалистами учреждения разработаны наглядные информационные материалы, сопровождающие реализацию программы:

- буклет «Конструктивное  разрешение конфликтов» для использования  в ходе занятий на базе учреждения для несовершеннолетних;

- листовка «На защите детства» для информирования родителей, педагогов в образовательных учреждениях.

Информационные материалы в количестве 70 экземпляров распространены среди несовершеннолетних в трёх образовательных организациях города Великий Устюг.

Благодаря мероприятиям, предусмотренными Комплексом мер, в ходе реализации программы групповой и тренинговой работы для детей, проявляющих агрессию «Управление гневом»,  проведены индивидуальные и групповые занятия с 25 детьми целевой группы (ожидаемые результаты на 2019г. – 25 человек). 

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Харовский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей»

В БУ СО ВО «Харовский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей»  в соответствии с утверждённым планом работы рабочей группы по реализации мероприятий Комплекса мер разработана, принята и утверждена приказом директора № 545 от 30.08.2019 программа  групповой и тренинговой работы с детьми, проявляющими агрессию, «Пирамида». Программа включает в себя 10 занятий и 8 тренингов по коррекции агрессивного поведения.

Цель программы: снижение уровня агрессивности среди подростков, снижение конфликтов в среде «ребёнок - ребёнок», «ребёнок - взрослый»,  снижение количества правонарушений среди подростков.

Концепция программы: организация комплексного подхода в реализации поставленной цели. На формирование поведения подростка влияние оказывает окружение, в котором формируется личность. Это и условия семейного воспитания и взаимоотношения с педагогами в школе, со специалистами учреждения. Следовательно, на повышение эффективности психокоррекционной и педагогической работы оказывает позитивное влияние участие в  процессе ресоциализации подростков родителей,  педагогов и специалистов. Таким образом, в мероприятия программы включены не только целевая группа, на которую направлена деятельность, но и её потенциальное окружение - те специалисты, с которыми дети включены в различные виды деятельности (учёба, внеурочная деятельность, дополнительное образование, нахождение в стационаре, в семье), родители детей из семей, находящихся в трудной жизненной ситуации, социально опасном положении, родители детей в замещающих семьях. Коррекционно-развивающая работа проводится интенсивным блоком, одновременно с проведением консультаций с педагогами, родителями, специалистами, что существенно повышает ее эффективность.

Задачи программы:

- снижение тревожности и повышение уровня уверенности в себе у подростков за счет развития толерантности и способности к эмпатии, осознания собственной индивидуальности;

- переосмысление роли и позиции педагога, родителя и подростка;

- выработка взаимопонимания и взаимоуважения прав и потребностей друг друга;

- формирование готовности у всех субъектов воспитательного и образовательного процессов обсуждать с подростками все спорные и конфликтные ситуации в школе, семье и центре;

- формирование умения контролировать свое поведение;

- развитие навыков бесконфликтного и эффективного общения.

Целевая группа: дети в возрасте от 6 до 18 лет.

Ожидаемые результаты: 40 детей освоят программу групповой и тренинговой работы, что позволит  снизить уровень агрессивности среди подростков, произойдет снижение конфликтов в среде «ребенок - ребенок», «ребенок - взрослый», а также произойдет снижение количества правонарушений среди подростков на 30% по отношению к началу реализации программы.

За отчётный период в соответствии с планом работы по реализации мероприятий Комплекса мер проведены следующие мероприятия.

- проведена работа по диагностике, профилактике, коррекция агрессивного поведения:

На первом этапе диагностики у детей выделяются различного рода проблемы, а именно: трудности в обучении; неорганизованность; агрессия; неуравновешенность; неуверенность в себе; трудности во взаимоотношениях со сверстниками и взрослыми; воровство и т.п.
Со всеми воспитанниками  БУ СО ВО «Харовский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей» проведён ряд методик на выявление типов и уровней агрессии (методика «Агрессивное поведение» (Е.П. Ильин, П.А. Ковалев); опросник Басса – Дарки; анкета «Критерии агрессивности у ребенка» Г.П. Лаврентьева, Т.М. Титаренко; проективная диагностика «Кактус»). На основании данных методик выявлена группа детей, у которых наблюдается различные виды и  уровни агрессивного поведения (31 человек);

- проведена индивидуальная работа с детьми целевой группы (профилактическое занятие «Прекрасное и безобразное в нашей жизни»; профилактическое занятие «Ты нужен!»; социально – психологический ролик «Разберём на примере…»; участие в квест - игре «Движение»; психологическая игра «Поверь в себя»; психологический квест «Будь спокоен!»);

- проведены групповые тренинги и профилактические занятия (12 человек): 

- тренинг по профилактике агрессивного поведения у подростков №1,
- тренинг по профилактике агрессивного поведения у подростков №2,
- профилактическое занятие «Прогноз погоды»,
- профилактическое занятие «Камушек в ботинке»;

- организована консультационная деятельность для детей целевой группы: проведены консультации для 60 детей и 10 родителей  по вопросам снятия агрессии, позитивных детско-родительские отношений, взаимодействия в среде сверстников; проведено 9 мероприятий в виде тренингов, бесед, дискуссий, направленных на коррекцию поведения детей проявляющих агрессию (тренинг «Своя игра»; психологический социальный ролик «Разбор ситуации»; беседа вступление во взрослую жизнь; психологичекое занятие «Давайте услышим друг друга!»; сказкатерапия «Контроль эмоционального состояния»; тренинг «Мое будущее»; арт-терапия «Что в моем сердце»; эвристическая беседа «Буллинг. Жестокое обращение в подростковой среде»; беседа-диспут «Отношения в кругу общения»;

- проведено 29 мероприятий воспитательного блока,  направленных, в том числе и на профилактику жестокого обращения с детьми и агрессивного поведения подростков (спортивные соревнования «Первенство района по двум жимам», поездка в батутный парк «Вневесомость», военно-спортивная игра «Зарница», День открытых дверей, в рамках региональной программы «Знакомьтесь: судебная система Вологодской области», спортивно-развлекательное мероприятие «Развеселая Масленица», спортивное мероприятие «Зарядка со стражем правопорядка», спортивное мероприятие с сотрудниками МО МВД России «Харовский»  «Морское путешествие», спортивная игра «Пейнтбол»,  муниципальный этап военно-патриотических сборов для несовершеннолетних с девиантным поведением «Неделя в армии» на территории Харовского района, квест-игра «Движение», спортивная игра «Зов джунглей», веселые старты «Сильные, смелые, ловкие, умелые», спортивно-развлекательная программа «Когда на улице дождик», однодневная туристическая экспедиция врайон д. Бараниха Харовского района,  Парк «Экстрим», спортивные состязания «Веселая дистанция», экскурсия к значимым памятникам г. Харовска, конкурсная программа «Спортивные толкучки», областной этап военно-патриотических сборов для несовершеннолетних с девиантным поведением «Неделя в армии».

Организаторы: АУ Вологодской области «Областной центр молодежных и гражданских инициатив «Содружество» - муниципальный этап сборов несовершеннолетних девушек с девиантным поведением «Шаг вперед».
Организаторы: Управление культуры, спорта, туризма и молодежной политики Администрации Харовского муниципального района, Комиссия по делам несовершеннолетних - спортивное состязание. «Эстафета добра», спортивное мероприятие «Кто первый?», спортивные состязания по футболу, волейболу, настольному теннису, шахматам, городской спортивный осенний фестиваль красок, участие во Всероссийском Дне ходьбы, спортивно-игровая программа «По дорожке на одной ножке», участие в областном этапе сборов для несовершеннолетних девушек с девиантным поведением «Шаг вперед!», игровая программа «Черепашьи бега», областной конкурс на лучшую постановку спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной работы, поездка в скалодром «Куб» г. Вологда, в которых приняли участие 31 подросток целевой группы, а также специалисты и педагоги центра;

- в рамках социального патронажа семей в городе и сельских поселениях Харовского района на предмет выявления несовершеннолетних, проявляющих агрессию, совершено 215 выездов в 60 семей. Проведены консультации для 28 детей и 10 родителей по вопросам снятия агрессии, позитивных детско-родительские отношений, взаимодействия в среде сверстников;

- в целях повышения родительской компетенции и повышения правовой грамотности разработаны и распространены буклеты «Нет насилию», «Мой друг – интернет»;

- в целях профилактики эмоционального напряжения, сохранения и укрепления психофизического и эмоционального здоровья родителей с помощью арт-терапевтического оборудования проведен психологический тренинг «Профилактика родительской усталости» с использованием арт-терапевтического оборудования, количество участников 14 человек (сентябрь 2019 года);

- для формирования у замещающих родителей воспитательных компетенций, направленных на стимулирование инициативности, активности и самостоятельности приёмного ребёнка в межличностных отношениях проведён семинар-практикум «Детско-родительские отношения в замещающей семье», количество участников 15 человек (ноябрь 2019 года).

Благодаря мероприятиям, предусмотренными Комплексом мер, определена целевая группа, разработана программа групповой и тренинговой работы с детьми, проявляющими агрессию «Пирамида», подобраны методы и методики диагностики, профилактической и коррекционной работы с детьми целевой группы, проведены индивидуальные и групповые занятия с 12 детьми целевой группы (ожидаемые результаты на 2019 – 0, 2020г. – не менее 40 человек). Организована консультационная деятельность для 60 детей и родителей по вопросам снятия агрессии, позитивных детско-родительских отношений, взаимодействия в среде сверстников, коррекции поведения детей проявляющих агрессию, профилактике родительской усталости и  повышению уровня родительской компетенции (ожидаемые результаты на 2019г. – не менее 40 человек). Проведено 38 мероприятий по организации работы по профилактике агрессивного поведения несовершеннолетних (ожидаемые результаты на 2019г. – не менее 2 мероприятий).

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Росток» города Череповца»

В  2019 году разработана и введена в работу программа  групповой работы для детей, проявляющих агрессию «Усмири дракона» (далее – Программа), направленная на снижение агрессивности несовершеннолетних через развитие коммуникативных навыков, социальной компетентности, рефлексии и позитивных способов действия в различных конфликтных ситуациях. Программа утверждена приказом директора от 15.03.2019 № 132/01-17 «Об утверждении документации по реализации мероприятий Комплекса мер, направленного на развитие региональной системы  обеспечения безопасного детства в Вологодской области, «На защите детства».
Решены следующие задачи: 

1. Проанализирован опыт учреждения, областные и региональные практики по работе с детьми, проявляющими агрессию.
2. Проанализированы особенности, специфика работы с целевой группой.

3. Осуществлён подбор теоретического и практического материала для разработки Программы.

4. Подобран диагностический инструментарий (методы, методики и пр.). 

5. Сформированы целевые группы (несовершеннолетние, склонные к проявлению агрессии, в т.ч. из семей, находящихся на сопровождении в учреждении; родители/законные представители несовершеннолетних, склонных к проявлению агрессии; специалисты, осуществляющие работу с данной категорией н/л).

6. Организованы мероприятия по апробации Программы.

7. Организована деятельность по разработке информационно-методического материала (буклеты, памятки и пр.) для клиентов целевой группы, в т.ч. с целью последующей публикации на сайте учреждения, официальной страничке учреждения «ВКонтакте» материалов по проблеме по проблеме агрессивного поведения несовершеннолетних (рекомендации, советы и пр.) для пользователей Интернет-ресурса.

Сформирована целевая группа (несовершеннолетние, склонные к проявлению агрессии, в т.ч. из семей, находящихся на сопровождении в учреждении; родители/законные представители несовершеннолетних, склонных к проявлению агрессии; специалисты, осуществляющие работу с данной категорией н/л).

Благодаря реализации Комплекса мер достигнуты следующие результаты.
За отчётный период групповой формой работы было охвачено 38 несовершеннолетних,  временно проживающих в учреждении (ожидаемые результаты на 2019г. – 33 человека); более чем у 58% из общего числа детей диагностирован повышенный уровень агрессии, повышенный уровень конфликтности более чем у 47%, низкий уровень сформированности коммуникативных умений и навыков. С несовершеннолетними проведено 46 мероприятий, направленных на снижение агрессивности через развитие коммуникативных навыков и позитивных способов действий в различных конфликтных ситуациях. 

Для законных представителей несовершеннолетних проведено 9 мероприятий, для специалистов - 2, в том числе с целью ознакомления с причинами и признаками проявления агрессивного поведения у детей, приёмами конструктивного взаимодействия друг с другом, избегания конфликтных ситуаций и пр. Родителям в рамках индивидуальных консультаций даны рекомендации о способах поведения с детьми в случае возникновения конфликтных ситуаций, агрессии в поведении детей и пр. 

В результате принятых мер в рамках реализации Комплекса мер по результатам диагностики у практически 50% подростков отмечается расширение знаний, снижение уровня агрессивного поведения, освоение навыков адекватного ролевого поведения посредством коммуникаций.
Таким образом, благодаря реализации мероприятия 5 Комплекса мер, за отчётный период осуществлялось выполнение программ групповой и тренинговой работы для детей, проявляющих агрессию, с целью снижения конфликтов в среде «ребёнок - ребёнок». В результате 144 несовершеннолетних  (воспитанники и дети из замещающих семей) были охвачены занятиями групповой и тренинговой работы (ожидаемые результаты на 2019г. – 39);  с 67-ю детьми, проявляющих агрессию, проведены индивидуальные и групповые занятия (ожидаемые результаты на 2019г. – 65 человек).

Мероприятие 6. «Проведение индивидуальных психологических консультаций для несовершеннолетних, склонных к саморазрушающему и суицидальному поведению «Выбери жизнь»
Задача: снижение количества детских и подростковых суицидов.
Учреждение исполнитель: Благотворительный фонд «Дорога к дому»
В 2019 году мероприятие реализовывалось с привлечением средств Благотворительного фонда «Дорога к дому» компании «Северсталь» в рамках проекта «Выбери жизнь».

Задачи:

· выявление несовершеннолетних, склонных к саморазрушающему и суицидальному поведению на базе образовательных учреждений г. Череповец;

· осуществление индивидуальной и групповой работы с несовершеннолетними; 

· проведение информационно-просветительской работы с педагогами и родителями в отношении факторов риска саморазрушающего и суицидального поведения и помощи в кризисных ситуациях.

Мероприятие реализуется в три этапа. 

1 этап - диагностический, подготовительный. На данном этапе осуществляется активное взаимодействие с образовательными учреждениями г. Череповца, проводится диагностика учащихся. Тесты планируется включать в батарею тематических методик, которые используют школьные психологи в своей деятельности. Диагностика проводится школьными психологами, обработка результатов и их интерпретация - медицинскими психологами - специалистами проекта. 

2 этап - коррекционный, основной этап работы. После выявления несовершеннолетних, имеющих суицидальные тенденции, аутоагрессивные черты, низкий уровень психологической защищенности, наступает коррекционный этап работы. Проводится информационно-просветительская работа с родителями, педагогами, другими специалистами, работающими с несовершеннолетними, в отношении факторов риска саморазрушающего и суицидального поведения и помощи в кризисных ситуациях. Формы работы: лектории, вебинары. Параллельно ведется работа с несовершеннолетними. В школах проводится цикл, состоящий из 10 коррекционных групповых занятий для несовершеннолетних, склонных к саморазрушающему поведению. По результатам диагностики несовершеннолетних в течение года ведется индивидуальная работа с учащимися и их родителями. В индивидуальную работу включены не только учащиеся школ, у которых проведена диагностика, но и несовершеннолетние, направляемые психиатром городского военкомата, у которых выявлены порезы, ожоги и другие признаки саморазрушающего поведения, а также дети, поступающие в детскую городскую больницу с признаками отравлений, падений с высоты и других несчастных случаев.

3 этап - оценочный, заключительный. После проведения профилактических и коррекционных мероприятий осуществляется повторная диагностика несовершеннолетних с целью определения эффективности проведенной работы. 

За отчётный период проведена организационная работа по разработке нормативно-отчётной документации по реализации мероприятия. Специалистами разработаны бланки опросников для проведения социально-психологической диагностики несовершеннолетних, журнал регистрации консультаций, протокол психологического обследования. 
В рамках реализации мероприятия в 2019 г. проведена первичная диагностика в образовательных учреждениях г. Череповца с целью выявления несовершеннолетних, склонных к самоповреждающему и суицидальному поведению. Всего в диагностике приняли участие 877 учащихся 5-х - 11-х классов и 1-го курса Череповецкого технологического колледжа. Методы исследования - тестирование. Применяемые методики исследования: методика диагностики склонности к отклоняющемуся поведению (А.Н. Орел); методика «Опросник суицидального риска» (Т.Н. Разуваева); Методика «Выявление суицидального риска у детей» (А.А. Кучер, В.П. Костюкевич); Опросник детской депрессии (М. Ковач).

По результатам проведенной диагностики выявлено 129 учащихся (14,7%), склонных к самоповреждающему и суицидальному поведению, из них высокий риск суицида выявлен у 28 несовершеннолетних, средний уровень склонности к самоповреждающему и суицидальному поведению - 101 несовершеннолетнего.
Для несовершеннолетних с выявленным высоким риском суицида (24 человека) и их родителей за отчётный период проведены индивидуальные консультации и коррекционная работа. Всего за отчетный период количество проведенных индивидуальных консультаций для родителей – 170, для несовершеннолетних – 228. Из них, благодаря финансовой поддержке Фонда, медицинскими психологами проведено 53 консультации (100 часов) для 44 несовершеннолетних, склонных к самоповреждающему и суицидальному поведению. 

При проведении индивидуальных консультаций психологами использовались, приобретенные в 2019 году, благодаря финансовой поддержке Фонда, реабилитационное оборудование (арттерапевтический альбом, арт-терапевтическая методика «Позитивная куклотерапия», арт-терапевтический комплекс с прозрачным мольбертом, коуч игра «Время в объеме», психотерапевтическая игра «Исцеление внутреннего ребенка», арт-терапевтическая методика «Путь сказочного героя»), и диагностические методики (диагностическая методика «Домики»; тест детской апперцепции (САТ); коррекционно-диагностический комплекс «Песочная магия»; метафорические карты «Мама»).

В процессе индивидуальной коррекционной работы с несовершеннолетними развивались и совершенствовались процессы саморегуляции, специалисты находили и активизировали позитивные ресурсы, снижали уровень тревожности и повышали уверенность в себе, формировали антисуицидальный барьер. В процессе индивидуальных консультаций родителей, в зависимости от запроса и результатов диагностики, родители были проинформированы о возрастных особенностях детей, их индивидуально-психологических особенностях, о путях конструктивного решения проблем в детско-родительских отношениях, способах профилактики и преодоления самоповреждающего поведения. В ряде случаев была рекомендована консультация врача-психиатра. 

За отчётный период на базах школ проведены 44 групповых коррекционных занятия, в которых приняли участие 277 с несовершеннолетних, склонных к саморазрушающему поведению. Общей целью являлось: повышение ценности собственной жизни и жизни других, формирование антисуицидального барьера. В групповой терапии разубеждение подростка в уникальности его проблем являлось мощным фактором, способным улучшить его состояние. После того, как ребёнок выслушивал других членов группы и обнаруживал, что он не одинок в своих страданиях, он открывался для окружающего мира, и начинался процесс позитивных изменений.

При этом, на каждом занятии решались определенные задачи: самопознание внутренних психических актов и состояний; формирование устойчивой положительной самооценки и уверенного поведения, развитие чувства собственного достоинства и преодоление неуверенности в себе; выработка и включение механизмов саморегуляции на основе сознательного волевого усилия; мышечная релаксация; создание устойчивой оптимистической установки на преодоление стресса; создание психологического настроя на дальнейшую деятельность; нормализация межличностных отношений.

В групповой работе использовались теоретико-методологические приемы гештальт-терапии, позитивной, когнитивно-поведенческой и клиент-центрированной психотерапии. Группы работали в «полуоткрытом» режиме. Учитывая актуальные потребности подростков, особое внимание уделялось уважительному, безоценочному отношению несовершеннолетних, проведению дискуссии на позиции взрослый-взрослый, исключающей назидательный, менторский тон. Проблемы, как правило, выдвигали сами подростки, а психолог только помогал их сформулировать, хотя стиль руководства и склонялся к директивному в вопросах выполнения тех или иных процедур.

Применялись приемы позитивной терапии. Например, конфликтная ситуация обязательно рассматривалась с двух сторон: чем мешает и чем помогает описываемое поведение. 

В рамках информационно-просветительской работы с родителями, педагогами и другими специалистами, работающими с несовершеннолетними, в отношении факторов риска саморазрушающего и суицидального поведения и помощи в кризисных ситуациях в течение 2019 года 27 лекториев (346 участников) и 5 вебинаров (588 участников). Тематика лекториев: «Гаджетзависимость у детей», «Подростковые депрессии», «Специфика суицидального поведения несовершеннолетних», «Детская агрессия - крик о помощи», «Роль эмоций и чувств в жизни человека», «Методы самопомощи в кризисных ситуациях», «Отклоняющееся поведение подростков. Норма и патология», «Влияние социальных сетей на отклоняющееся поведение подростков», «Дисморфофобии как саморазрушающее поведение», «Экзистенциальный анализ в работе с суицидальными клиентами», «Сказкотерапия в профилактике и коррекции суицидального поведения подростков», «Осторожно - интернет»: чем опасен уход от реальной жизни в виртуальный мир», «Переживание одиночества и депрессии, их проявления у подростков», «современный подросток в социальном пространстве».  

Тематика вебинаров:

-Чем опасны подростковые депрессии?» (количество участников - 152 чел.), ссылка - https://www.youtube.com/watch?v=V0iS96bui5g&list=PLWorvpx4Hg1SlQdbz0KsMMhrJ7b6wgmQv&index=7;

«Суицидальное поведение детей и подростков: диагностика и профилактика в условиях образовательной организации» (176 чел.), ссылка: https://www.youtube.com/watch?v=CvDxtcIc0CU&list=PLWorvpx4Hg1SlQdbz0KsMMhrJ7b6wgmQv&index=14;

-«Индивидуальная психологическая работа с несовершеннолетними, склонными к саморазрушающему и суицидальному поведению» (109 чел.), ссылка: https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D1nwqj9Mg-Mo&post=69495389_1032&cc_key=;

-«Психологическое здоровье специалистов, взаимодействующих с несовершеннолетними с самоповреждающим и суицидальным поведением» (84 чел.); ссылка - https://www.youtube.com/watch?v=nHUz3jF-qdU&feature=youtu.be;

-«Влияние стиля родительского воспитания на развитие личности ребенка» (69 чел.), ссылка - https://www.youtube.com/watch?v=SEfnQRunEqc&t=1117s.
Благодаря реализации мероприятия 6 Комплекса мер за отчётный период достигнуты следующие результаты.

Количество несовершеннолетних (9-18 лет), учащихся образовательных учреждений г. Череповца, принявших участие в социально-психологической диагностике -  877 человек (ожидаемые результаты на 2019г. – 300). Было проведено 228 индивидуальных консультаций для несовершеннолетних, 239 индивидуальных коррекционных занятий. 
Количество несовершеннолетних, принявших участие в тренингах, направленных на формирование позитивных жизненных установок, повышение уровня стрессоустойчивости - 380 человек (ожидаемые результаты на 2019г. – 35). Результаты повторной диагностики показали, что у 75% несовершеннолетних снижен риск саморазрушающего поведения (повысилась уверенность в себе, снизилась тревожность, они овладели конструктивными способами взаимодействия с собой и миром, осознали ценность жизни), у 20% риск саморазрушающего поведения соответствует среднему уровню, с ними продолжается индивидуальная коррекционная работа. В 5% случаях несовершеннолетние были госпитализированы в ПНД.

Количество родителей, проинформированных о признаках раннего распознавания саморазрушающего и суицидального поведения детей  - 545 человек (ожидаемые результаты на 2019г. – 80). 
Количество педагогов г. Череповца проинформированных о признаках раннего распознавания саморазрушающего и суицидального поведения детей и имеют представление об алгоритме маршрутизации несовершеннолетних, склонных к саморазрушающему поведению - 969 (лекции -  379, вебинары - 588) человек (ожидаемые результаты на 2019г. – 40). 
Количество других специалистов, работающих с несовершеннолетними, проинформированных о признаках раннего распознавания саморазрушающего и суицидального поведения детей и имеют представление об алгоритме маршрутизации несовершеннолетних, склонных к саморазрушающему поведению – 201 человек (ожидаемые результаты на 2019г. – 40).

Мероприятие 7. «Разработка и внедрение специальной программы работы с детьми, склонными к суициду «Грани»
Задачи: снижение количества детских и подростковых суицидов.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Росток» города Череповца»

За 2019 год  осуществлена работа по разработке и апробации на базе учреждения программы работы с детьми, склонными к суициду, «Грани», направленной на предупреждение и коррекцию эмоциональных срывов, депрессивных состояний, суицидального поведения (далее - Программа).  Программа утверждена приказом директора от 15.03.2019 № 132/ 01-17 «Об утверждении документации по реализации мероприятий Комплекса мер, направленного на развитие региональной системы  обеспечения безопасного детства в Вологодской области, «На защите детства».

Решены следующие задачи: 

1. Проанализирован опыт учреждения, областные и региональные практики по работе с детьми, склонными к суициду.

2. Проанализированы особенности, специфика работы с целевой группой (несовершеннолетних, совершавших суицидальные действия; несовершеннолетних, склонных к суициду). 

3. Осуществлен подбор теоретического и практического материала для разработки Программы.

4. Подобран диагностический инструментарий (методы, методики и пр.).

5. Проведены диагностические мероприятия с несовершеннолетними.
6. Сформирована группа несовершеннолетних, склонных к эмоциональным срывам, депрессивным состояниям, суицидальному поведению, в т.ч. из семей, находящихся на сопровождении в учреждении. Организована работа с несовершеннолетними, временно проживающими в учреждении, а также из семей, находящихся на сопровождении в учреждении.
7. Организована деятельность с несовершеннолетними по программе «Грани» для детей склонных к суицидальным действиям.
8. Организована деятельность по разработке информационно-методического материала (буклеты, памятки и пр.) для клиентов целевой группы, в т.ч. с целью последующей публикации на сайте учреждения, официальной страничке учреждения «ВКонтакте» материалов по проблеме суицидального поведения несовершеннолетних (рекомендации, советы и пр.) для пользователей Интернет-ресурса.
Благодаря реализации мероприятия 7 Комплекса мер достигнуты следующие результаты. Индивидуальной и групповой формой работы было охвачено 5 подростков, совершавших суицидальные действия (ожидаемые результаты на 2019г. – не менее 5); 15 подростков, склонных к суициду (ожидаемые результаты на 2019г. – не менее 10-17). С несовершеннолетними проведены 52 мероприятия (консультаций, занятий, тренингов и пр.).  По результатам диагностики - у всех несовершеннолетних снизился уровень тревожности и агрессивности более чем на 80 %, не было выявлено повторных эмоциональных срывов.

Мероприятие 8. «Разработка и внедрение специальной программы работы с детьми  по профилактике суицидов «Качели»

Задача: снижение количества детских и подростковых суицидов.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Сокольского района»
В БУ СО ВО «КЦСОН Сокольского района» разработана и утверждена 01.07.2019  программа по профилактике суицидов «Качели». 

Цель программы: профилактика суицидального поведения у подростков.
Задачи: 
· формирование чувства ответственности за свои поступки, приобретение навыков выбора и принятия решений;
· развитие навыков общения (адаптации) в различных жизненных ситуациях и с различными людьми (в среде сверстников, с противоположным полом, родителями и т.д.);
· обучение разумным способам реагирования в проблемных ситуациях, снижение агрессивности и тревожности;
· формирование адекватной самооценки;

· формирование образа будущего в самосознании подростка.

Целевая группа: подростки 13-16 лет.
Ожидаемые результаты: 15 подростков освоят программу навыков социальной ответственности, способности понимать себя; разовьют адекватную самооценку и чувство внутреннего контроля; получат навыки конструктивного общения; осознают возможность решения жизненных затруднений и построения успешной жизни.

Для организации работы была выбрана БОУ СМР «СОШ №5 г. Сокола». Основными критериями при отборе образовательного учреждения выступили: ближайшая территориальная расположенность, высокий процент совершенных правонарушений среди обучающихся, в том числе за драки.  В начале сентября организована межведомственная встреча с администрацией школы по решению организационных вопросов. С целью обеспечения эффективности и стабильного посещения подростками занятий решено внедрять программу «Качели» на базе школы во внеурочное время, разделив общее количество обучающихся на две подгруппы. Администрацией школы был предложен 7 «б» класс, в составе которого 24 несовершеннолетних в возрасте 13-14 лет.  Для обеспечения информационной открытости, информация о встрече была размещена на официальном сайте учреждения. К реализации программы привлечены следующие специалисты Комплексного центра: методист, специалист по социальной работе, психолог (http://kcsonsokol.vlg.socinfo.ru/news/47080764).
Организовано родительское собрание, на котором психолог и методист учреждения рассказали о сути программы, не позиционируя  тему  профилактики самоубийства (суицида), а акцентируя внимание на то, что программа помогает формировать у подростков позитивное отношение к жизни, учит способам  разрешения конфликтов,  обучает управлению эмоциональным состоянием, снятию стрессового напряжения, развивает уверенность  в себе. Именно эта особенность программы позволяет использовать её для работы по профилактике девиантного поведения несовершеннолетних, профилактике безнадзорности несовершеннолетних,  и решения коррекционно-развивающих задач. Психолог обратил внимание на особенности подросткового возраста, пути решения возникающих конфликтов, правила поведения взрослых в общении с детьми подросткового возраста. Все участники получили информационные материалы «Подростковый суицид и его профилактика», «99 способов сказать слова поддержки». Родители прошли тестирование на выявление стиля воспитания с детьми и его последствий. Затем психолог ответил на волнующие вопросы, которые были связаны с изменением поведения несовершеннолетних, отношением к учебе, времяпровождением и т.д.  Также  все родители подписали согласие о том, что не возражают о посещении их детьми занятий  по программе «Качели» (http://kcsonsokol.vlg.socinfo.ru/news/48500734). 

Занятия с детьми проходят 1 раз в неделю по подгруппам (8-9 человек). Изначально программой планировалось провести всего 14 занятий, но поскольку встречи проходят во внеурочное время (14.00 -16.00), специалисты ограничены во времени: несовершеннолетние посещают кружки и секции дополнительного образования и репетиторов, что не позволяло задерживать их дольше, поэтому  количество занятий будет увеличено.   На первоначальном этапе со всеми подростками психологом проведена диагностика. По результатам тестирования у 10% подростков отмечается средний уровень самооценки, при которой человек лишь время от времени старается подстроиться под мнения окружающих; у 90% подростков – отмечена заниженная самооценка, при которой человек болезненно переносит критические замечания в свой адрес, старается всегда считаться с чужими мнениями

По результатам тестирования самооценки психологических состояний получены следующие данные:

· у 50% подростков отмечается спокойствие, отсутствие тревожности, у остальных 50% присутствует средний уровень тревожности, допустимого уровня;

· 39% несовершеннолетних имеют адекватную самооценку, устойчивы к неудачам, не боятся трудностей; у 61% отмечен средний уровень, фрустрация имеет место;

· 39% подростков проявляют спокойствие, выдержанность; 51% - показатель агрессивности на среднем уровне и у 10% отмечается агрессивность, не сдержанность, трудности при общении и взаимодействии с людьми;

· 27% несовершеннолетних обладают легкой переключаемостью; у 73% отмечен средний уровень ригидности.
По результатам тестирования уровня тревожности 72% имеют умеренную личностную тревожность, у 28% отмечен высокий показатель по данному виду, что характеризует у данных участников устойчивую склонность воспринимать большой круг ситуаций, как угрожающие, реагировать на такие ситуации состоянием тревоги.  

При анализе уровня ситуативной тревожности у  50% наблюдается средний показатель, 40% подростков испытывают высокий уровень тревожности данного вида, что характеризует наличием у них чувства напряженности, беспокойства, способствует нарушению внимания, и только 10% обладают низким уровнем тревожности. 

По результатам исследования были сделаны следующие выводы. 

Среди основных психологических факторов наиболее важным и постоянно присутствующим является уровень самооценки. У большинства подростков отмечен заниженный уровень самооценки, который влияет на формирование положительного образа «Я», вследствие чего субъективно переживается ими как неприятное, травматичное состояние, поскольку потребность в самоуважении и принятии со стороны значимого окружения у них особенно сильна. Наличие конфликтов с окружающими, неприязненное отношение к позиции взрослого, проявление разнообразных признаков коммуникации: от подчинения и стеснительности до нахальства и дерзости; на критику взрослых реагируют пассивно-положительно (понимают критику, согласны с ней, но недостатки не исправляют) или агрессивно.

Для занятий в группе отобраны 15 подростков, которые в системе посещали реабилитационные занятия, в ходе которых проводились психологические игры, дискуссии, мозговой штурм, работа в парах, обсуждения и т.д., на формирование чувства ответственности за свои поступки, приобретение навыков выбора и принятия решений,  развитие навыков общения, обучение разумным способам реагирования в проблемных ситуациях, снижение агрессивности и тревожности, повышение самооценки. (http://kcsonsokol.vlg.socinfo.ru/news/48500653).
Благодаря мероприятиям, предусмотренными Комплексом мер,  приобретён диагностический инструментарий и ноутбук, которые обеспечили прохождение диагностики и дальнейшую реализацию программы по профилактике суицидов «Качели». Охват несовершеннолетних составил 15 подростков (ожидаемые результаты на 2019г. – 7), с каждой подгруппой проведено 14 занятий. Несовершеннолетние осознают собственную уникальность; учатся смотреть на свой жизненный опыт не только негативно, но и позитивно, постепенно в сознании подростков формируется осознание в собственных силах по достижению поставленной цели, и ответственность за свои поступки.

Мероприятие 9. «Выявление детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность, интернет-зависимость) детей «группы риска» по суицидальному поведению»
Задача: снижение количества детских и подростковых суицидов, своевременное выявление детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность, Интернет-зависимость), детей «группы риска» по суицидальному поведению.

Учреждения исполнители: бюджетное учреждение Вологодской области «Областной центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»,
бюджетное учреждение Вологодской области «Великоустюгский центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»,

бюджетное учреждение Вологодской области «Тотемский центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»,

бюджетное учреждение Вологодской области «Череповецкий центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи».

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение Вологодской области «Областной центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»

В БУ ВО «Областной центр ППМСП» и в образовательных организациях муниципальных районов и городских округов области, территориально закрепленных за учреждением данная цель реализуется посредством решения следующих задач:

- сформировать пакет диагностических методик, направленных на  выявление детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер, детей «группы риска» по суицидальному поведению;
- организовать выявление детей «группы риска» в образовательных организациях муниципальных районов и городских округов области, в том числе, территориально удаленных от БУ ВО «Областной центр ППМСП»;
- оформить заключения и/или справки по результатам психолого-педагогического обследования несовершеннолетних, составить рекомендации для педагогических работников образовательных организаций и родителей (законных представителей) обучающихся.

Педагогами-психологами БУ ВО «Областной центр ППМСП» сформировании пакет диагностических методик.

В рамках данного мероприятия за отчётный период обследовано 76 детей и подростков с целью выявления нарушений эмоционально-волевой, личностной сфер. Обследование детей проведено по запросу и на основании письменного согласия родителей (законных представителей) несовершеннолетних.

Из 76 обследованных детей у 40 человек выявлены нарушения эмоционально-волевой и личностной сферы: у 35 из обследованных детей выявлены агрессивность и/или конфликтность, 5 подростков включены в «группу риска» по суицидальному поведению.

28 детей по результатам проведенного психолого-педагогического обследования включены в коррекционно-развивающую работу со специалистами учреждения. 12 детей обследованы педагогом-психологом в образовательной организации (МБОУ «Белоручейская СОШ», Вытегорский р-н), с ними проведены диагностические занятия, по итогам которых составлена подробная справка с рекомендациями для родителей (законных представителей) обучающихся, педагогов и специалистов. 

Благодаря мероприятиям, предусмотренными Комплексом мер, за 2019 год целевой показатель по данному мероприятию выполнен на 160% (количественный показатель (ожидаемый результат) по выявлению детей и подростков, с которыми проведены диагностические и коррекционно-развивающие занятия за 2019 год – 25),  в 1 полугодии выявлено 10 детей и подростков, во 2 полугодии - 30 человек).

Со всеми детьми проведены диагностические и коррекционно-развивающие занятия педагогами-психологами БУ ВО «Областной центр ППМСП».

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение Вологодской области «Великоустюгский центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»

В БУ ВО «Великоустюгский центр ППМСП» подобран пакет диагностического инструментария для выявления детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность, интернет-зависимость) детей «группы риска» по суицидальному поведению:

- тест на девиантность Клейберга;

- диагностический опросник для выявления склонности к различным формам девиантного поведения «ДАП-П»;

- тест «Самооценка психических состояний» (Г. Айзенка);

- методика диагностики личности на мотивацию к успеху Т.Элерса;

- методика диагностики социально-психологической адаптации К.Роджерса - Даймонд;

- диагностика агрессии и враждебности (опросник А.Басса и М.Перри).

За отчётный период проведено диагностическое обследование с 192 несовершеннолетними Великоустюгского, Никольского, Кичменгско-Городецкого, Нюксенского муниципальных районов. 

Реализация мероприятий, предусмотренных Комплексом мер, позволила выявить 25 детей и подростков с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность, интернет-зависимость), детей «группы-риска» по суицидальному поведению, с которыми организована дальнейшая работа: коррекционно-развивающие занятия с педагогом-психологом в учреждении (ожидаемые результаты на 2019г. – 25).

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение Вологодской области «Тотемский центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»

В БУ ВО «Тотемский центр ППМСП» сформирован пакет диагностических методик, направленных на  выявление детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер, детей «группы риска» по суицидальному поведению; организована работа по выявлению детей «группы риска» через взаимодействие с  образовательными  организациями.

Работа в рамках данного мероприятия предполагала проведение диагностических и коррекционно-развивающих занятий с детьми. За отчётный период было выявлено 25 детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность), с которыми были проведены коррекционно-развивающие занятия. Таким образом, за отчетный период мероприятием охвачено 25 детей, что составило 100 % от ожидаемого результата.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение Вологодской области «Череповецкий центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»

Целью данного мероприятия является  своевременное выявление детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность, интернет-зависимость) детей «группы риска» по суицидальному поведению в условиях центра ППМСП и в образовательных организациях курируемых муниципальных районов Вологодской области. 

Задачи:

-подобрать и освоить инструментарий  для своевременного выявления детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность, интернет-зависимость) детей «группы риска» по суицидальному поведению, в том числе скрининговые, и компьютеризированные методики;

-разработать механизмы межведомственного взаимодействия в сфере выявления детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность, интернет-зависимость) детей «группы риска» по суицидальному поведению.

-организовать  работу специалистов  Центра для выявления детей  целевой группы, проживающих  в отдаленных курируемых районах.

В 2019 году проведено 109 диагностическо-консультативных обследований подростков, с целью выявления нарушений  в эмоционально-волевой и личностной сфер. Данные дети вместе с родителями  были направлены в Центр по рекомендации образовательных организаций г. Череповца и курируемых муниципальных районов.
Алгоритм обращения подростков и их родителей  в Центр следующий.  Сначала родители детей записываются  через регистратуру на первичный приём к специалистам (педагогу-психологу или социальному педагогу). Все специалисты центра владеют методикой проведения первичного приёма с использование необходимого диагностического инструментария для выявления детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер. По результатам первичного приёма заполняется протокол первичного обследования ребёнка, который включает  следующие графы: общие сведения о ребёнке, о его семье, особенности развития ребёнка, диагностический инструментарий, результаты выявленные в ходе обследования.   Выбор диагностических методик  обусловлен возрастом клиентов, запросом на оказание психолого - педагогической помощи подросткам. Информативность  и объективность используемого диагностического инструментария позволяет оценить особенности развития ребёнка с разных сторон - выявить уровень социальной компетенции,  направленность ценностных качеств и убеждений, уровень сформированности воспитанности, уровень сформированности психических процессов. Результаты диагностического обследования и рекомендации для родителей отражены в заключении специалиста, которое хранится в карте первичного приема.

Основными запросами родителей/законных представителей было:

· трудности в общении с ребенком (конфликты, ссоры),

· уход из дома,
· склонность к аддиктивным формам поведения (употребление ПАВ, компьютерная, игровая интернет-зависимость,
· девиантное поведение (воровство, драки),
· акцентуации характера, острое протекание подросткового периода развития,
· незрелость эмоционально-волевой сферы (высокий уровень враждебности, агрессивности),
· низкий уровень коммуникативной компетентности (конфликты со сверстниками, взрослыми,
· буллинг в школе. 

Анализ запросов позволяет констатировать, что перед родителями остро стоит проблема социальной адаптации детей и подростков - конфликты, факты буллинга в школе, одиночество, трудности в выстраивании конструктивных взаимоотношений среди сверстников и взрослых. Увеличилось количество обращений по вопросу аддиктивного поведения подростков. Инициаторами обращений преимущественно являются родители, которые признают проблемы детей-подростков и мотивированы на принятие консультативной помощи.

Для проведения диагностического обследования детей и подростков использовался комплект психологического диагностического инструментария.
	Диагностическая методика
	Цель исследования
	Возрастной диапазон применения

	1. Исследование аффективно-эмоциональной сферы и личностных особенностей (интегральная оценка личности в контексте социальной ситуации развития)

	Методика «Индивидуально- типологический опросник» (Л.Н. Собчик)
	определение ведущих индивидуально- типологических свойств, наличия акцентуированных черт личности, затрудняющих социально-психологическую адаптацию
	10-15 лет (для детей старше 15 лет с нормативным развитием автором рекомендуется взрослая версия теста)

	РАТ (Рисованный апперцептивный тест) (С. Розенцвейг - адаптация Н.В. Тарабриной)
	определение личностных тенденций, сферы конфликта/ напряжения
в отношениях, выявление глубинных комплексов и внутренних конфликтов; выявление проблем подросткового возраста в сложных семейных ситуациях; выявление глубинных переживаний подростка
	~ от 12 лет

	Опросник для выявления акцентуированных свойств личности Шмишека - Леонгарда
	выявление типа акцентуации характера в детском и подростковом возрасте
	от 8-9 лет (детский вариант), 

старше  9 лет (взрослый вариант)

	ВФТ (вербальный фрустрационный тест) «Что бы я сказал(-а) и что бы при этом почувствовал(-а), если бы...» (С. Розенцвейг - адаптация Л.Н. Собчик)
	выявление фрустрированных ценностей в сфере межличностного общения, источников фрустрации, реакций личности
на эмоциональное напряжение в ситуациях межличностного взаимодействия; вероятностное поведение индивида в ситуации фрустрации; склонность к агрессивным проявлениям
	~ от 13 лет

	Методика определения школьной тревожности
(проективный графический тест) (Н. Ю. Максимова, Е.Л. Милютина)
	определение уровня тревожности в образовательной среде (может служить дополнением к стандартным шкалам тревожности Тейлора, Прихожан, использоваться для подростков с интеллектуальной недостаточностью)
	от 8 лет при нормативном варианте развития

	Проективный тест «Кто я?» (20 позиций) (М. Кун)
	выявление значимых особенностей личности, возможности и продуктивности рефлексии Я, характера самоотношения, выяснение общих установок личности
	от 7 лет

	Опросник «Самооценка психических состояний личности» Г. Айзенка
	определение уровня тревожности, фрустрации, агрессии и ригидности
	16-17 лет

	2. Исследование особенностей межличностных отношений ребенка

	Методика «Круг общения» (графическая беседа) (Т.Ю. Андрущенко)
	определение особенностей субъективной оценки ребенком взаимоотношений с окружающими его взрослыми и сверстниками
	9-17 лет

	Методика диагностики субъективной оценки межличностных отношений ребенка (СОМОР) Н.Я. Семаго (визуально-вербальная проективная методика, за основу взята методика Рене Жиля)
	выявление характера субъективных представлений ребенка о его взаимоотношениях с окружающими взрослыми и детьми, о самом себе и своем месте в системе наиболее значимых социальных взаимодействий
	от 7 лет

	Проективные рисуночные тесты «Кинетический рисунок семьи» (Р. Бернс - С. Кауфман)
	установление характера субъективного восприятия ребенком особенностей внутрисемейного взаимодействия и членов своей семьи, взаимодействия с родителями и сиблингами, определение места и роли в семье
	-

	Методика измерения самооценки подростков Дембо - Рубинштейн (и различные модификации)
	выявление особенностей самооценки и уровня притязаний личности в значимых жизненных сферах
	от 9 до 17 лет

	3. Исследование факторов предрасположенности к различным видам девиантного поведения

	Опросник исследования волевой саморегуляции
(А.В. Зверьков и Е.В. Эйдман)
	определение уровня развития волевой саморегуляции (мера овладения собственным поведением в различных ситуациях, способность сознательно управлять своими действиями, состояниями и побуждениями)
	от 14 лет

	Опросник «Способы преодоления негативных ситуаций» (С. С. Гончарова)
	выявление способов и стратегий психологического преодоления негативных ситуаций, оценка копинг-стратегий
	14-17 лет

	Опросник СДП («Склонность к девиантному поведению») (Э.В. Леус, А.Г. Соловьев)
	оценка степени выраженности дезадаптации у подростков с разными видами девиантного поведения (зависимого, самоповреждающего, агрессивного, делинквентного, социально обусловленного соответственно)
	10-16 лет

	Методика «Диагностика склонности к отклоняющемуся поведению (СОП)» (А.Н. Орел)
	стандартизированный тест-опросником предназначенный для измерения готовности (склонности) подростков к реализации различив форм отклоняющегося поведения. Опросник представляет собой набор специализированный психодиагностических шкал, направленных на измерение готовности (склонности) к реализации отдельных форм отклоняющегося поведения.
	14-17 лет

	Метод структурированной оценки рисков совершения повторных правонарушений и возможностей реабилитации несовершеннолетнего «Оценка рисков и возможностей» (ОРВ) (О.В. Зыков, М.В. Булгакова, А. А. Дрейзин)
	заочная оценка поведенческих, психологических и социально- демографических характеристик личности подростка (оценка рисков, потребностей в реабилитации, ресурсов, структурирование плана коррекционной работы)
	для специалистов


По результатам индивидуального диагностического обследования родителям предоставлялась полная информация об особенностях актуального развития ребенка, предлагались практические рекомендации, тематические консультации («Особенности развития и воспитания ребенка подросткового возраста с проблемами в поведении», «Компьютер и подросток», «Развитие навыков конструктивного взаимодействия» «Приёмы оптимизации детско-родительских отношений», «Создание ситуации успеха в школе и дома», «Буллинг: причины и пути выхода», «Приемы стабилизации эмоционального состояния ребенка» и т.д.), при необходимости ребенку была оказана   индивидуальная коррекционно-развивающая помощь. 

Эффективным методом в решении актуальных проблем детей-подростков явилось пролонгированное консультирование, которое позволяет отслеживать эмоциональное состояние подростка, степень динамики происходящих изменений. Данная форма является результативной в связи с тем, что ребенок идет просто на консультации, а не на занятия, а это всегда подросток воспринимает более адекватно и спокойно; время подбирается мобильно под занятость подростка, количество встреч регулируется по мере выполнения рекомендаций и решении проблемы. Данная консультативная форма работы эффективна для деятельности в районах, так как родители с детьми не всегда имеют возможность получить психологическую помощь в своем образовательном учреждении или не хотят обозначать проблему в своем населенном пункте. Проблема возникает и вследствие территориальной удаленности для посещения цикла занятий ребенком. Поэтому пролонгированное консультирование в Центре позволяет решить все представленные проблемы и организовать психологическую коррекционно-развивающую помощь в закрепленных муниципальных районах.

Данное исследование позволяет выявить и изучить степень выраженности социальной дезадаптации, наличие и характер девиаций у детей и подростков, позволяет составить индивидуально-ориентированную траекторию психолого-педагогического сопровождения.

Таким образом, в рамках данного мероприятия было 109 диагностическо-консультативных обследований, выявлено 19 подростков с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (ожидаемые результаты на 2019г. – 25). Из них 8 подростков с проявлениями агрессивного поведения, 9 подростков с девиантным поведением, 3 подростка «группы риска» по суицидальному поведению.

Реализация мероприятий, предусмотренных Комплексом мер, позволила выявить 109 детей и подростков с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность, интернет-зависимость), детей «группы-риска» по суицидальному поведению, с которыми проведены диагностические  и коррекционно-развивающие  занятия (ожидаемые результаты на 2019г. – 100).

Мероприятие 10. «Разработка и внедрение специальных программ для детей и родителей (работа с детьми, склонными к суициду, работа с детьми по формированию навыков неагрессивного поведения, конструктивного межличностного общения; обучение детей и родителей распознаванию проявления различных видов насилия, обучение безопасному поведению детей в интернет-пространстве)»
Задача: профилактика суицидального, агрессивного, девиантного поведения детей и подростков, формирование безопасного поведения в интернет-пространстве, профилактику жестокого обращения в отношении несовершеннолетних.

Учреждения исполнители: бюджетное учреждение Вологодской области «Областной центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»,
бюджетное учреждение Вологодской области «Великоустюгский центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»,

бюджетное учреждение «Череповецкий центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи,
бюджетное учреждение Вологодской области «Тотемский центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи».

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение Вологодской области «Областной центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»

Цель данного мероприятия - организация работы по реализации специальных программ для детей и родителей, направленных на профилактику суицидального, агрессивного, девиантного поведения детей и подростков, формирование  безопасного поведения  в интернет-пространстве, профилактику жестокого обращения в отношении несовершеннолетних.

Задачи:

- повышение психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей) по вопросам конструктивного общения и взаимодействия с детьми;

- организация коррекционно-развивающей работы с детьми и подростками «группы риска»;

- профилактика негативных явлений в детской среде: формирование навыков безопасного поведения в интернет-пространстве, формирование навыков конструктивного общения и взаимодействия; профилактика аутодеструктивного (суицидального поведения).

В течение 2019 года в БУ ВО «Областной центр ППМСП» организована деятельность по разработке специальных программ для детей и родителей (работа с детьми склонными к суициду; работа с детьми по формированию навыков неагрессивного поведения, конструктивного межличностного общения; обучение детей и родителей распознаванию проявления различных видов насилия; обучение безопасному поведению детей в Интернет-пространстве). Разработанные программы представлены и приняты на заседании Педагогического совета 13.09.2019 г., утверждены приказом № 484. В 2019 г. в учреждении  реализуются следующие программы:

-вариативная программа тематических профилактических занятий «В мире с собой и другими» реализуется на базе образовательных организаций      г. Вологды и муниципальных районов области и рассчитана на всех участников образовательного процесса: детей (обучающихся), их родителей (законных представителей) и педагогических работников. Обучение педагогических работников образовательных организаций по актуальным вопросам формирования безопасного поведения обучающихся проводится с целью дальнейшего просвещения родителей по профилактике негативных явлений в детской среде. Программа реализуется посредством проведения занятий в активных формах для обучающихся, очных групповых профилактических занятий и дистанционных занятий в форме вебинаров для родителей (законных представителей) обучающихся и педагогических работников образовательных организаций. Вариативность программы заключается в том, что каждое занятие является самостоятельным тематическим мероприятием, а участники могут самостоятельно выбрать актуальную для них тему;
-программа коррекционно-развивающих занятий по профилактике социальной дезадаптации обучающихся «Детективное агентство «Шанс», на занятия зачисляются дети, имеющие нарушения эмоционально-волевой и личностной сфер, выявленные в ходе психолого-педагогического обследования; 
-программа коррекционно-развивающих занятий по формированию навыков уверенного поведения у детей «Экстрим»;
-программа занятий по коррекции эмоционально-волевой сферы и формированию навыков конструктивного общения детей и подростков «Я и ты».
В 2019 году по указанным выше программам прошёл обучение 151 человек, из них - 28 детей, 36 родителей (законных представителей), 87 педагогических работников. 
Опыт работы специалистов с целевой аудиторией представлен на региональной научно-практической конференции «Реализация концепции развития психологической службы в региональном образовании» 29.11.2019:

-доклад на пленарном заседании по теме: «Региональная служба оказания услуг психолого-педагогической, методической и консультативной помощи родителям (законным представителям)» (Соболева М.Е. - заместитель директора по реабилитационно-коррекционной работе);
-доклад на секции «Профилактика социально-негативных явлений: импульсы приращения социального капитала» по теме: «Сопровождение участников образовательного процесса в вопросах профилактики школьного буллинга» (Брейдак Т.А. - социальный педагог; Чиркова А.А. -  социальный педагог);

- мастер-класс на секции «Профилактика социально-негативных явлений: импульсы приращения социального капитала» по теме: «Формирование субъектной позиции школьника» (Ивакина В.А.  - педагог-психолог).

Таким образом, в рамках Комплекса мер количество детей и родителей (законных представителей), прошедших обучение по специальным программам, направленным на предупреждение суицидального поведения несовершеннолетних, коррекцию агрессивного поведения детей и подростков, формирование безопасного поведения детей в интернет-пространстве - 47 человек (ожидаемый результат за 2019г.- 35); количество детей и родителей (законных представителей), прошедших обучение по специальным программам, направленным на коррекцию агрессивного поведения детей и подростков - 17 человек (ожидаемый результат за 2019 год - 10).
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение Вологодской области «Великоустюгский центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»

В БУ ВО «Великоустюгский центр ППМСП» разработаны специальные программы для детей и родителей (работа с детьми, склонными к суициду, работа с детьми по формированию навыков неагрессивного поведения, конструктивного межличностного общения; обучение детей и родителей распознаванию проявления различных видов насилия, обучение безопасному поведению детей в интернет-пространстве):
- коррекционно-развивающая программа «Саморегуляция» для детей 8-10 лет; 
- коррекционно-развивающая программа «Уверенность» для детей 11-14 лет;
 - компенсирующая программа «Волшебная страна внутри нас» для детей 7-11 лет;
- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа социально-педагогической направленности «Озорные послушайки, почемучки, понимайки» для детей 7-9 лет;
- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа социально-педагогической направленности «Эмоциональная радуга» для детей 7-9 лет;

- коррекционно-развивающая программа «Мой выбор» для детей от 14 до 18 лет.

С октября 2019 года была открыта платформа для проведения вебинаров. За отчётный период специалистами учреждения были разработаны и проведены 6 вебинаров для педагогических работников образовательных организаций, родителей (законных представителей) детей и подростков на темы: «Отклоняющееся поведение детей. Работа с «трудным ребенком». Основы профилактики»; «Профилактика риска суицидального поведения детей и подростков в образовательном учреждении: направления работы, эффективные модели и технологии»; «Раннее выявление жестокого обращения с детьми (физического, психологического). Признаки жестокого обращения с ребенком. Профилактика насилия и жестокости в образовательной организации»; «Безопасное поведение детей в Интернет» и т.п.
Разработаны и размещены на официальном сайте учреждения информационные памятки для детей, родителей (законных представителей), педагогических работников образовательных организаций: «Как не допустить суицид у подростка» (памятка для родителей); «Информационная безопасность детей 7-8 летнего возраста» (буклет для родителей); «Информационная безопасность детей 9-12 летнего возраста» (буклет для родителей) «Информационная безопасность детей 13-17 летнего возраста» (буклет для родителей); «Суицидальное поведение подростков. Факторы и признаки суицидального риска. Как вести себя родителям» (памятка для родителей); «Профилактика и коррекция отклоняющегося поведения детей» (памятка для педагогов); «Подростки с риском суицида, мотивы суицидального поведения, формы профилактики» памятка для педагогов; «Родительский контроль» - как средство защиты детей в сети Интернет (буклет для родителей) и т.д. Информация на сайте пополняется ежемесячно.

Таким образом, в рамках Комплекса мер за отчётный период 35 детей и родителей (законных представителей) прошли обучение по специальным программам, направленным на предупреждение суицидального поведения несовершеннолетних, коррекцию агрессивного поведения детей и подростков, формирование безопасного поведения детей в интернет-пространстве (ожидаемые результаты на 2019г. – 35); 8 детей и родителей (законных представителей) прошли обучение по специальным программам, направленным на коррекцию агрессивного поведения детей и подростков (ожидаемые результаты на 2019г. – 8).

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение «Череповецкий центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»
В рамках данного мероприятия  в БУ ВО «Череповецкий центр ППМСП» была проведена работа по разработке специальных программ для детей и родителей (работа с детьми, склонными к суициду, работа с детьми по формированию навыков неагрессивного поведения, конструктивного межличностного общения; обучение детей и родителей распознаванию проявления различных видов насилия, обучение безопасному поведению детей в интернет-пространстве). Разработанные программы рассмотрены на рабочей группе по реализации Комплекса мер, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области, «На защите детства» и утверждены Педагогическим советом  в августе 2019 года.
Внедрение программ в условиях БУ ВО «Череповецкий ППМСП» проводится с 01.09.2019. Главной целью являлось снижение конфликтов в детской и подростковой среде, отсутствие правонарушений среди несовершеннолетних. В рамках данного направления реализовывались программы:

· Групповые коррекционно-развивающие программы:

- «Азбука общения» для 12 детей 11-12 лет (14 занятий/14 часов),
- «Путь к успеху» для 12 подростков 14-17 лет (16 занятий/32часа),
- «Первоклассник» для 11 детей 7-8 лет (32 занятия/32часа),
- «Первоклассное путешествие» для  12 детей 7-8 лет(32 занятия/32часа),
- «Учись учиться» для  16 детей школьного возраста (26занятия/26часа),
 - «Пифагорка» для 10 детей 10 -12 лет(18занятия/32часа);
· Индивидуальные коррекционно-развивающие программы:

- «Я все могу» по коррекции эмоционально-волевой и личностной сфер (3 подростка),
- «Давайте жить дружно» для детей дошкольного возраста по коррекции агрессивного поведения (2 ребенка),
- «В мире чувств и эмоций» для детей дошкольного и младшего школьного возраста по коррекции эмоционально-волевой сферы (6 детей).
В ходе  реализации мероприятия по выявлению детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность, интернет-зависимость) детей «группы риска» по суицидальному поведению все подросткам, имеющим нарушения, были предложены коррекционно-развивающие занятия по программам. 

Программа «Азбука общения» направлена на содействие успешной социальной адаптации детей «группы риска». Основными задачами программы являются: формирование у детей «группы риска» адекватной самооценки; развитие мотивации на сохранение здоровья и потребности в здоровом образе жизни; коррекции ЭВС, развитие социально-одобряемых моделей поведения, навыков жизнестойкости. На занятиях используются различные методы и приемы активизации участников: мини-лекции, дискуссии, упражнения в парах, группах; релаксация, игры - драматизации, ролевые игры, большие психологические игры. Психотерапевтические приемы: эмоциональное отреагирование отрицательных переживаний, снятие и уменьшение социальных страхов, стабилизация эмоционального фона настроения. Практическая значимость занятий заключается в активной отработке полученных знаний и умений в различных интерактивных формах среди группы сверстников. Результатами реализации программы можно считать отсутствие фактов правонарушений и конфликтов в школе; стабилизация эмоционального состояния участников, повышение самооценки, развитие навыков конструктивного взаимодействия со сверстниками и взрослыми. 

Коррекционно-развивающая программа «Путь к успеху» направлена на развитие личностных качеств у подростков с эмоционально-волевой и личностной незрелостью, проблемами социальной адаптации и поведении. В текущем учебном году в контингент группы зачислено 12 подростков. Особое внимание на занятиях было направлено на формирование у подростков навыков саморегуляции, развитие навыка прогнозирования результатов своего поведения, развитие стрессоустойчивости, навыка уверенного поведения, умения сказать «нет». Игры и упражнения позволили повысить самооценку, осознать свои возможности, эмоции, мысли и действия в различных ситуациях, повысить уверенность в себе в сложных ситуациях (экзамены, сильная критика со стороны окружающих и т.п.), получить новый позитивный опыт во взаимоотношениях со сверстниками, отработать навык принятия и понимания других. На занятиях важным было отработать навыки конструктивного общения, умения отстаивать свои цели и интересы, принимать решения. Несомненным позитивным моментом игровых упражнений, используемых на занятиях, являлась возможность получить оценку своего поведения со стороны сверстников, сравнить себя с окружающими и скорректировать свое общение в различных ситуациях. Данные занятия способствовали овладению приемами эффективного общения через игровые компоненты и технику активного слушания.
Программа «Первоклассное путешествие». Основной целью программы являлась гармонизация и развитие эмоциональной сферы, профилактика нежелательных личностных особенностей и поведения первоклассников.  Данная цель реализовалась через решение следующих задач: 

· снятие эмоционального дискомфорта у первоклассников,
· содействовать осознанию первоклассниками позиции «Я - школьник»,
· развивать уверенность в себе и своих учебных возможностях,
· развитие саморегуляции детей,
· предупреждение и снижение тревожности,
· создание условий, способствующих интенсивному развитию познавательных возможностей и коммуникативных способностей первоклассников,
· способствовать формированию объективной самооценки.
По результатам мониторинга, у первоклассников закрепилось позитивное отношение к школе, к учебной деятельности. У детей оптимизировалась самооценка в типичных школьных ситуациях: ответ у доски, выполнение самостоятельной и контрольной работы, беседа с учителем, одноклассниками. Произошло снижение агрессивности в конфликтных ситуациях. У первоклассников сформировались простые умения выполнения школьных правил, закрепилось умение управлять своим поведением. Дети к концу года показали повышение уровня коммуникативных умений, необходимых в процессе сотрудничества и взаимодействия со взрослыми и сверстниками (умение договариваться, вежливо просить о помощи, обращаться к сверстникам, помогать, благодарить, слушать на занятии и в свободном общении). По результатам наблюдений дети чаще проявляли эмпатию друг к другу, в конфликтных ситуациях могли сдержать эмоциональные реакции, научились различать оттенки эмоционального состояния другого человека.

Программа  «Учись учиться». Курс коррекционно-развивающих занятий нацелен на решение задач интеллектуально-личностно-деятельностного развития младших школьников, профилактику школьной дезадаптаци. В коррекционно-развивающей работе были использованы следующие игры и упражнения, направленные на развитие познавательных процессов: «Найди лишнее слово», «Найди общее название», «Раздели слова на группы», «Вставь по аналогии», «Продолжи ряд чисел», «Шифровальщик», «Анаграммы», «Слова рассыпались», «Восстанови слова», «Нарисуй такую же фигуру». Использование ситуаций успеха, здоровьесберегающих технологий и современных настольных игр, позволяет повысить эффективность коррекционно-развивающей работы, а также мотивирует детей на выполнение заданий.
Программа «Пифагорка» рассчитана на детей младшего подросткового возраста. Цель программы -  гармонизация и оптимизации развития личности ребенка, овладение способами взаимодействия с миром и самим собой, формирование навыков адекватного, конструктивного, успешного поведения ребёнка в социуме; коррекция эмоциональных состояний, тормозящих процессы развития и социальной адаптации 
В ходе занятий использовались различные методы и технологии работы: арт-терапевтические, мульт-терапия, работа в тетрадях, использовался различный дидактический материал (настольные развивающие игры, раздаточный материал). На занятиях активно использовались методы ИКТ.

Индивидуальные коррекционно-развивающие программы были направлены на коррекцию поведения и эмоционально-волевой сферы. 

Программа «Давайте жить дружно» направлена на коррекцию и профилактику агрессивности у дошкольников. Основные задачи программы: оптимизация общения ребёнка со сверстниками: выработка механизмов эмпатии, умения считаться с другими, умения выходить из конфликтных ситуаций; создание положительного эмоционального фона; снятие эмоционального напряжения; гармонизация уровня базальной эмоциональной регуляции; обучение способам регуляции эмоциональных состояний. Решение основных задач достигается направленным воздействием на основные сферы личности дошкольника:

1. эмоционально-волевую (за счёт гармонизации уровней структуры базальной аффективной регуляции и усвоение приемов эмоциональной саморегуляции);

2. когнитивную (за счёт обучения теоретическому обобщению и практическому усвоению элементарных закономерностей общения);

3. поведенческую (за счёт расширения социального опыта и усвоения правил социального поведения);

4. двигательную (за счёт развития навыков психомоторики).

Эффективными методами и приемами работы с дошкольниками были: словесные и подвижные игры на взаимодействие; ролевое проигрывание моделей желательного поведения в различных жизненных ситуациях; психогимнастика (имитационные игры); арт-терапия (свободное и тематическое рисование); телесно-ориентированная терапия; песочная игротерапия, сказкотерапия; метафорические этюды-релаксации; беседы, направленные на развитие самосознания ребёнка; проигрывание проблемных ситуаций; релаксация. Показателями эффективности программы являются: снижение уровня агрессивности у детей, сформированность умения контролировать поведение, отработка умения решать проблемные ситуации, развитие коммуникативных навыков, формирование новых социально-одобряемых стереотипов поведения.

Программа «Я все могу» по развитию ассертивности состоит в овладении навыками уверенного поведения в межличностных отношениях, развитие основных навыков жизнестойкости. Занятия по стабилизации эмоционально-волевой сферы проводились с использованием методов арт-терапии, сказкотерапии, песочной игротерапии, приёмов развития ассертивного поведения с учетом возрастных и психологических особенностей подростков. Общими критериями продуктивности программы можно считать: изменение показателей психологического благополучия (повышение самооценки и веры в себя), развитие навыков: умение общаться, умение устанавливать межличностные отношения, умения владеть эмоциями, самосознание, умение принимать решения. 
Программа «В мире чувств и эмоций». Цель программы - коррекция и развитие ЭВС, стабилизации эмоционального фона настроения, повышение навыков саморегуляции, повышение самооценки. На коррекционно-развивающих занятиях были использованы современные технологии (песочная игротерапия, метод «Sand art», работа с кинетическим песком, использование оборудования сенсорной комнаты, сказкотерапия). 
Реализация программ коррекционно-развивающей направленности осуществлялась с обязательным оказанием помощи родителям, которые нуждаются в психологической поддержке, консультативной помощи по вопросам развития и воспитания ребенка с проблемами в поведении. Всего проведено 253 занятия для 67 детей и подростков. По результатам оценки эффективности коррекционно-развивающих занятий и отзывам родителей 92 % детей имеют стабильную положительную динамику.

Для старшеклассников проводилась большая профилактическая игра «Формула успеха». Главные задачи игры: обучить навыкам саморегуляции и самоконтроля с опорой на внутренние резервы; повысить уверенность в себе, в своих силах, сопротивляемости стрессу; развивать способности к самопознанию и рефлексии собственного состояния и поведения; развивать психические познавательные процессы (память, внимание, воображение, речь); развивать чувства эмпатии, внимания к себе и доверия к окружающим. Результатом работы становилось создание индивидуальных программ саморазвития каждым подростком. Для детей и подростков, посещающих занятия в Центре проведена Неделя психологической безопасности «Всегда иди дорогою добра». В рамках недели проходили разнообразные мероприятия: 

· мастер-класс для педагогов «История карапушек»,
· акция «Подари улыбку миру» (фотоколлаж),
· коммуникативные игры «Давайте жить дружно»,
· акция «Гирлянда добрых дел»,
· квест-игра для подростков «Эра милосердия»,
· акция «Дерево добра»,
· акция «Конфетка счастья»,
· акция «Забор пожеланий»,
· соцопрос для родителей «Воспитание в мире и добре…»,
· акция «Почта дружбы»,
· игра-путешествие «Всегда идем дорогами добра».
Анализ проведённых мероприятий показал эффективность данной интерактивной формы профилактической работы с детьми и родителями. Совместное участие создает психологически комфортную позитивную среду для развития эмпатийного потенциала, толерантного взаимодействия и формирования главных жизненных ценностей. 
В 2019 году  с целью профилактики аддиктивного поведения у младших школьников было разработано и проведено интерактивное занятие «Безопасный интернет». В текущем учебном году занятие «Безопасный интернет» было проведено в курируемых  районах области, а также на базе Центра. Общее количество участников: 183 человека. По результатам опроса детей: данное занятие практически все ребята отмечали, как полезное и интересное. Анализируя отзывы детей, можно отметить, что 87 % детей будут делиться информацией о правилах безопасного интернета с друзьями, с родителями; 96 % -  применять в своей жизни полученные на занятия знания; 100 % - обращаться в сложных ситуациях, связанных с интернетом, за помощью к взрослым. Во время проведения занятий, дети проявляют высокий уровень активности при обсуждении проблемных ситуаций, в которые можно попасть в интернете. На занятиях дети познакомились с основными правилами безопасного использования интернета. Участники занятия активно обсуждали положительные и отрицательные моменты использования интернета. Помогали узнавать ребятам об основных опасностях при использовании сети интернет герои презентации «Интернешка» и щенок «Митясик». Основные опасности использования интернета легче предупредить: проникновение вирусов и вредоносных программ, заражение компьютера; агрессивное общение и оскорбления от других пользователей; встреча с людьми, с которыми дети познакомились в интернете; предоставление личной информации в интернете; обман и мошенничество. Дети обязательно напомнят родителям о важности установки программ родительского контроля, фильтров. Физкультминутка от «Фиксиков» помогала справиться с усталостью. В конце занятий ребята получали памятки с правилами пользования интернетом, чтобы интернет был безопасным для каждого ребёнка. 

В 2019 учебном году был разработан и проведён «Урок безопасного интернета» для учащихся 5-6 классов. Цель урока: осознание подростками влияния, которое Интернет оказывает на их образ жизни. Интерактивная форма урока позволяет каждому подростку быть участником всех упражнений и включаться в обсуждение проблемных ситуаций. Подростки довольно хорошо владеют информацией о позитивных и негативных сторонах Интернета, а вот возможные риски, иногда недооценивают. Поэтому, упражнение «Цифровой след» вызывает эмоциональный отклик у подростков, когда они узнают о возможных последствиях публикации информации в Сети. Подростки любят обсуждать тему  потери времени в интернете, а затем сами приходят к выводу о важности тайм-менеджмента. Способы борьбы с вредоносным контентом также является актуальной для ребят. В конце занятия ребята разрабатывают правила позитивной виртуальности.

Для родителей в рамках реализации Комплекса мер, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области, «На защите детства» проведены 6 вебинаров по следующим темам: «Современные аспекты формирования агрессивности у подрастающего поколения», 10.10.2019 (ведущий Ю.В. Афанасьев - врач-психиатр) - 26 участников,  «Школьная травля или буллинг. Как помочь детям» (ведущий Н.В. Секретарева - педагог-психолог) - 20 участников, 22.10.2019 «Дети и Интернет - дети Интернета. Деструктивное воздействие интернета на детей и подростков», 15.11.2019 (ведущий И.В. Земцова - педагог-психолог) -  12 участников, 26.11.2019 «Позитивная профилактика негативных явлений в образовательной среде», (ведущий Н.В. Секретарева - педагог-психолог) - 17 участников, 06.12.2019 «Работа с детьми по формированию навыков неагрессивного поведения», (ведущий Н.А. Куцеба) -  13 участников. 
Для родителей, чьи дети посещают занятия в центре работает родительский клуб «Радуга». 22.11.2019 в рамках работы клуба, состоялся  родительский лекторий по теме «Ох уж эти детки. Мой ребёнок становиться трудным», где в процессе совместной интерактивной игры «По дороге к ответственному родительству» участники определили основные мотивы плохого поведения детей в школе и дома, наметили меры воздействия в ситуациях нарушения дисциплины, выработали стратегии поддержки детей через создание дома атмосферы психологического комфорта и безопасности; отработали алгоритм формирования социально одобряемых моделей поведения у детей. 
Вывод: результаты мероприятий свидетельствуют о том, что данная работа способствуют созданию комплекса условий для развития безопасной психологически комфортной среды.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение Вологодской области «Тотемский центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»

Специалистами учреждения разработано 3 специальных (социально - профилактические) программы, которые направлены на обучение детей и родителей распознаванию проявления различных видов насилия, обучение безопасному поведению детей в Интернет-пространстве, формирование навыков у детей неагрессивного поведения, оказание коррекционно-развивающей помощи детям склонным к суициду.

Социально-профилактическая программа «Ладонь в ладонь» была разработана социальным педагогом Рожиной С.Е. и сориентирована на профилактику и коррекцию агрессивного поведения подростков. Основываясь на заявке образовательной организации, работа по данной программе осуществлялась в МБОУ «Вожбальская ООШ», где было проведено: 
- обследование 18 обучающихся 5-7 классов, в ходе которого выявлено 11 обучающихся с повышенным и высоким уровнем агрессивности;

- психолого-педагогическое консультирование 5 родителей (законных представителей) детей, у которых зафиксирован высокий уровень агрессивности и которых беспокоит агрессивное поведение детей. На консультации родители обучались распознаванию проявления различных видов насилия, навыкам неагрессивного общения, приемлемым способам выражения эмоций, умениям конструктивно действовать в конфликтных ситуациях.
- 11 обучающихся, у которых выявлен повышенный и высокий уровень агрессивности, прошли обучение по социально – профилактической программе. С учащимися было проведено 5 занятий, на которых они учились понимать и выражать собственные эмоции, анализировать и контролировать собственное поведение, бесконфликтно и эффективно общаться с окружающими. У обучающихся повысилась уверенность в себе, они глубже осознали свои «сильные» и «слабые» стороны, приобрели умения выражать свои отрицательные эмоции в приемлемой форме.
Социально-профилактическая программа «Вне зависимости» была разработана педагогом-психологом Рябевой А.Д. и сориентирована на профилактику и коррекцию интернет-зависимости у подростков. Основываясь на заявке образовательной организации, работа по данной программе осуществлялась в МБОУ «Юбилейная СОШ», где было проведено:
- обследование 43 обучающихся 6-7 классов, в ходе которого выявлено 16 обучающихся с риском возникновения интернет зависимости.

- психолого-педагогическое консультирование 13 родителей (законных представителей) подростков у которых выявлен риск возникновения интернет- зависимости и которых беспокоит зависимое поведение детей. На консультации родители проинформированы о психологических особенностях детей подросткового возраста, мотивах и причинах компьютерозависимого поведения, о культуре использования электронных устройств (компьютер, телефон, планшет) в домашних условиях. 
- 16 обучающихся, у которых был выявлен риск возникновения интернет- зависимости, прошли обучение по социально – профилактической программе. С учащимися проведено 3 занятия, на которых они проинформированы о вреде злоупотребления компьютером и мобильным телефоном, о своих личностные ресурсы, способствующие самосохранному поведению, узнали об альтернативах зависимому поведению и возможностях проведения свободного времени.
Социально-профилактическая программа для старших подростков «Как прекрасен этот мир» разработана педагогом-психологом Кореповой Л.В., целью которой является профилактика суицидального поведения подростков. Основываясь на заявке образовательной организации, работа по данной программе осуществлялась в МБОУ «Бабушкинская СШ», где было проведено:
- обследование 42 обучающихся  9 классов, в ходе которого выявлено 6 обучающихся имеющих признаки суицидального поведения (депрессивное состояние, неадаптивные копинг-стратегии, суицидальные факторы);

- индивидуальное консультирование 2 родителей (законных представителей) детей, у которых имеются признаки суицидального поведения. На консультации родители познакомились с эффективными способами взаимодействия с ребенком, находящимся в кризисном состоянии, способами поддержки ребёнка;

- 1 групповая консультация для родителей с использованием вебинарной площадки (участвовало 3 человека). На консультации родители получили знания в области возрастных особенностей подросткового возраста, ведущих к возникновению суицидального поведения. Познакомились с маркерами суицидального поведения и получили рекомендации по взаимодействию с ребенком.

- 6 обучающихся «группы риска» посетили 5 занятий, которые были направлены на улучшение эмоционального состояния, получение знаний об эффективных способах реагирования на трудную жизненную ситуацию и отработку навыков адекватного использования поведенческих стратегий (решение проблем, поиск социальной поддержки, избегание), повышение уверенности в себе, работоспособности.
Благодаря поддержке Фонда в рамках Комплекса мер за отчётный период по данным программам прошли обучение 53 подростка  родителя (законных представителя), что составило 115% от ожидаемых результатов.
Таким образом, в рамках мероприятия 10  Комплекса мер количество детей и родителей (законных представителей), прошедших обучение по специальным программам, направленным на предупреждение суицидального поведения несовершеннолетних, коррекцию агрессивного поведения детей и подростков, формирование безопасного поведения детей в интернет-пространстве - 186 человек (ожидаемый результат на 2019г. - 140); количество детей и родителей (законных представителей), прошедших обучение по специальным программам, направленным на коррекцию агрессивного поведения детей и подростков - 57 человек (ожидаемый результат  на 2019г. - 35).

Мероприятие 11. «Реализация программы по информационному просвещению педагогов и родителей «Защита»
Задача: повышение информированности родителей (иных законных представителей) и педагогов о правилах безопасности для детей в сети Интернет.
Учреждение исполнитель: АНО «Центр информационной безопасности в сети Интернет «Защита»

Важной проблемой сегодня является безопасность в глобальной сети, причём касается данная проблема абсолютно всех. В связи с массовым приходом пользователей в сеть интернет данная проблема становится все актуальнее. Далеко не все пользователи готовы столкнуться с угрозами, которые их поджидают в интернет-пространстве. Знания, полученные подростками в ходе реализации проекта, помогут им осознать ответственность перед законом за свои действия в сети Интернет, безопасно пользоваться ресурсами глобальной сети.
Задачи:

- способствовать развитию профессионального сообщества в сфере обеспечения информационной безопасности;  

- информировать специалистов, родителей об опасностях при чрезмерном увлечении интернетом, социальных сетей;

- повысить родительский контроль за информацией, получаемой детьми из социальных сетей.

Целевые группы проекта: родители, воспитывающие детей и подростков, проживающие на территории Вологодской области.

В рамках проекта проведено:

- 5 лекториев для родителей:10 сентября - п. Тоншалово, Череповецкий район, 03 октября - п. Суда, Череповецкий район; 01 ноября - лекторий для родителей в рамках I межрайонного IV межведомственного образовательного семинара «На страже детства» г. Бабаево,  05 декабря - г. Харовск, 18 декабря - родительская конференция в п. Кадуй. Количество участников - 396;
- 10 родительских встреч: 16 августа - 4 встречи с родительской общественностью г. Вологда, 24 сентября - родительское собрание ДОУ №102  г. Череповец, 11 декабря - школа №10 г. Череповец, 16 декабря - школа №13 г. Череповец, 17 декабря - 2 родительских собрания в школе №31 г. Череповец, 19 декабря - школа №25 г. Череповец. За 2019 год услуги проекта по данному мероприятию получили 417 человек.

Участникам представляли презентацию «Основные угрозы для детей и подростков в виртуальном мире», «Скрытые методы продвижения противоправного контента в социальных сетях через профессиональные сообщества и родительскую общественность». Ведущий на примерах из практики показывал, как распознать зависимость, что нужно делать в критической ситуации и как защитить своих детей от причиняющей вред информации и негативного воздействия на детскую психику. Большое внимание уделялось продвижению табачных смесей через интернет, которые набирают все большую популярность среди школьников. Это так называемые никотиновые леденцы и снюсы - смесь жевательного (сосательного) табака. Всасываясь через слизистую, никотин попадает напрямую в кровь, минуя защитные барьеры печени, и сразу ударяет в голову. Снюсы вызывают быстрое привыкание к никотину, который, является психоактивным веществом. В социальной сети без проблем продвигается продажа и употребление снюсов. Большинство участников сообществ - подростки. На семинарах обсуждались вопросы обнаружения употребления детьми данных веществ, на что, прежде всего, обратить внимание, как объяснить подростку, что это причиняет вред прежде всего его здоровью.

Участники родительских встреч и лекториев проинформированы по вопросам онлайн угроз детям, в том числе о кибербуллинге. Они ознакомлены со способами диагностики и решения проблем в случаях, если ребёнок подвергается кибертравле.

Темы, раскрытые на семинаре, не оставили равнодушными взрослых, многих заставили задуматься о последствиях безответственного отношения к информационному пространству, пересмотреть своё отношение к проблемам детско-родительского общения и взаимоотношений в целом.

Благодаря поддержке Фонда в рамках мероприятия 11 Комплекса мер на 5 лекториях 396 родителей проинформированы по вопросам онлайн угроз детям, в том числе о кибербуллинге (ожидаемые результаты на 2019г. – на 5 лекториях не менее 100 родителей);  на 10 родительских встречах 417 родителей ознакомлены со способами диагностики и решения проблем в случаях, если ребёнок подвергается кибертравле, узнают о способах диагностики и путях решения проблем (ожидаемые результаты на 2019г. – на 10 встречах не менее 100 родителей).
Мероприятие 12. «Организация и проведение индивидуальных и групповых занятий с детьми, проявляющих насилие по отношению к другим детям «В гармонии с собой»
Задача: снижение конфликтов в среде «ребёнок - ребёнок», правонарушений среди несовершеннолетних; снижение уровня тревожности и стабилизация эмоционального состояния у несовершеннолетних.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социальной защиты Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс».

В БУ СО ВО «СРЦН «Феникс» осуществлялась организация и проведение индивидуальных и групповых занятий с детьми, проявляющими насилие по отношению к другим детям, в рамках реабилитационной программы «В гармонии с собой». 

Занятия должны проводиться по 2 направлениям: педагогами-психологами релаксационное (для эмоциональной стабилизации), и руководителем по физической культуре - спортивное (для выброса накопившейся энергии и организации здорового досуга).

В 2019 году педагогами-психологами проводились диагностические исследования уровня тревожности и агрессии у несовершеннолетних, поступивших на реабилитацию в учреждение. В результате установлено 29 несовершеннолетних, проявляющих насилие по отношению к другим детям, у 10 н/л - высокий уровень агрессивности, у 19 н/л - средний уровень.

С данной категорией педагогами-психологами проведено 77 релаксационных занятий (индивидуальные и групповые) с целью эмоциональной стабилизации по вышеуказанной реабилитационной программе.

Во 2 полугодии 2019 года разработана и утверждена 24.12.2019 программа  занятий по физической культуре на преодоление агрессивности у детей  «В гармонии с собой» (12 занятий). Цель - повышение уровня физической и эмоциональной устойчивости, предупреждение агрессивного поведения у детей.

Осуществлялась апробация занятий данной программы - проведено 24 индивидуальных занятия с 10 несовершеннолетними и 23 групповых занятия  с охватом 37 несовершеннолетних. Задачами занятий цикла руководителем по физическому воспитанию являются:

1. Способствование профилактике нежелательных эмоциональных нарушений, выходу эмоционального напряжения, снижая потребность в агрессии, выражению речевой агрессии в социально приемлемой форме. 

2. Обучение детей релаксации - снимать напряжение, развивать саморегуляцию с помощью физических упражнений.

3. Привитие бережного отношения друг к другу, в том числе при выполнении физических упражнений в паре или в группе.

4. Воспитание положительные черты характера.

5. Привитие навыков безопасного поведения при выполнении физических упражнений при выходе отрицательных эмоций у несовершеннолетнего.

6. Развитие координации тела, внимание, точность, скоростно-силовые качества.

7. Формирование навыков безопасного поведения в играх.

Таким образом, в рамках реализации мероприятия 12 Комплекса мер установлено 29 несовершеннолетних, проявляющих агрессию к другим детям (ожидаемые результаты на 2019г. – 10), с ними проведено 124 индивидуальных и групповых  релаксационных занятия (для эмоциональной стабилизации) и спортивные (для выброса накопившейся энергии и организации здорового досуга) (ожидаемые результаты на 2019г. – 80). В результате проведённых мероприятий у 7 воспитанников уровень агрессивности с высокого снизился до нормы, у 19 - со среднего уровня снизился до нормы, а в отношении 3 н/л -  работа продолжается согласно планов индивидуальных программ предоставления социальных услуг.

Мероприятие 13. «Проведение реабилитационных мероприятий с родителями несовершеннолетних, проявляющих насилие по отношению к другим детям»

Задача: повышение информированности несовершеннолетних и их родителей (иных законных представителей) о формах насилия в отношении детей и ответственности за действия, направленные против детей, правилах безопасности для детей.

Учреждения исполнители: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Росток» города Череповца»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вытегорского  района».

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Росток» города Череповца»
В рамках реализации данного мероприятия в соответствии с Планом проведения реабилитационных мероприятий с родителями несовершеннолетних, проявляющих насилие по отношению к другим детям (далее - План), утвержденного  приказом директора от 15.03.2019 № 132/ 01-17 «Об утверждении документации по реализации мероприятий Комплекса мер, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области, «На защите детства» решены следующие задачи: 
1. Проведены диагностические мероприятия с родителями несовершеннолетних, проявляющих агрессию по отношению к другим детям,  в т.ч. из семей, находящихся на сопровождении в учреждении.

2. Организованы мероприятия в соответствии с Планом. 

3. Разработан информационно-методический материал (буклеты, памятки и пр.) для клиентов целевой группы.

Работа с родителями несовершеннолетних, проявляющих агрессию по отношению к другим детям, была направлена на обучение способам, приёмам и методам снижения уровня агрессивности ребёнка путем снятия эмоционального напряжения, устранения патологических стереотипов реагирования, повышения самооценки, принятия себя и других; повышение родительской компетентности в вопросах агрессивности у детей и способах её коррекции. 

Благодаря реализации Комплекса мер достигнуты следующие результаты. 

За отчётный период проведено 35 мероприятий для 18 родителей (ожидаемые результаты на 2019г. – 15 родителей), предоставлено порядка 160 индивидуальных консультаций и  совместно с детьми, проведено 31 мероприятие с 26 детей (ожидаемые результаты на 2020г. – не менее 65-80). Данные мероприятия способствовали повышению родительских компетенций по вопросам агрессивности у детей и способах её коррекции. Несовершеннолетние через участие в различных формах деятельности, в т.ч. игровых получили знания о способах управления собой в критических ситуациях, научились терпимому, благожелательному, гуманному отношению к себе и людям.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вытегорского  района».

В БУ СО ВО «КЦСОН Вытегорского района» в 2019г. организовано межведомственное взаимодействие с КДН и ЗП и ОМВД России по Вытегорскому району для подбора целевой группы. 
В результате принятых мер по реализации Комплекса мер  за 2019 г.  6 родителей из целевой группы приняли участие в реабилитационных мероприятиях, включающих индивидуальные и групповые занятия с психологом (ожидаемые результаты на 2020г. – 10).
В результате реализации мероприятия 13 Комплекса мер проведены реабилитационные мероприятия с 24 родителями  несовершеннолетних, проявляющих насилие по отношению к другим детям (ожидаемые результаты на 2019г. – 15), и с 26 несовершеннолетними с целью повышения их информированности о формах насилия в отношении детей и ответственности за действия, направленные против детей, правилах безопасности для детей (ожидаемые результаты на 2020г. – не менее 65-80).
Мероприятие 14. «Организация работы службы психолого-педагогической и социальной помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения, склонных к суициду и их семьям «Опора»
Задача: своевременное выявление детей, пострадавших от жестокого обращения, склонных к суициду, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; организация комплексного психолого – педагогического подхода и социального сопровождения детей, пострадавших от жестокого обращения, склонных к суициду, и семей имеющих проблемы в воспитании и общении.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социальной защиты Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс».

В БУ СО ВО «СРЦН «Феникс» в целях организации работы служб психолого-педагогической и социальной помощи детям и их семьям в рамках реализации Комплекса мер «На защите детства»»  разработано и утверждено приказом от 11 марта 2019 года № 57 «Положение о службе психолого-педагогической и социальной помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения, склонных к суициду и их семьям «Опора», ответственным за руководство службой назначен заведующий отделением социальной диагностики и реабилитации Лебедева Н.А.

Работа по профилактике суицидального поведения осуществлялась в рамках реабилитационных программ «Волшебный песок», «В гармонии с собой» по стабилизации эмоционального состояния у несовершеннолетних, находящихся на реабилитации в учреждении, с использованием песочной терапии и оказания экстренной психологической помощи. Поставленная цель достигалась за счёт решения следующих задач:

- создание системы психолого-педагогической поддержки разных возрастных групп;

- изучение особенностей психолого-педагогического статуса, с последующим выявлением детей, нуждающихся в незамедлительной помощи;

- обеспечение безопасности ребенка, снятие суицидального риска;

- сопровождающая деятельность детей «группы риска» и их семей.

В 2019 году  путём диагностических исследований и наблюдений среди воспитанников, находящихся на реабилитации в учреждении, установлено 4 несовершеннолетних, проявляющих суицидальное поведение. С данной категорией несовершеннолетних проведено 55 индивидуальных и групповых занятий, в том числе с 3 несовершеннолетними - 16 занятий по реабилитационной программе «В гармонии с собой», с 1 н/л - 14 занятий по реабилитационной программе «Волшебный песок»,  с 4 н/л  - 17 занятий с применением элементов технологии «арттерапия». Экстренные психологические услуги (15) оказаны 3 н/л, склонным к суициду. 

За анализируемый период с 17 родителями или законными представителями, допускающими насильственные методы воспитания детей, проведены 36 индивидуальных консультации по педагогической компетенции, с 8 родителями - 19 индивидуальных правовых консультаций.

На позитивное детско-родительское взаимодействие проведён курс групповых и индивидуальных занятий в рамках реабилитационной программы «Подари ребёнку счастье» - 98 занятий с 18 законными представителями.

В результате принятых мер в рамках мероприятия 14 Комплекса мер проведено 55 индивидуальных и групповых занятий с 4-мя несовершеннолетними, проявляющих суицидальное поведение, 55 индивидуальных консультаций для 18 родителей, допускающих насильственные методы воспитания детей, которые прошли курс групповых и индивидуальных занятий в рамках реабилитационной программы (ожидаемые результаты на 2019г. – 50 консультаций, не менее 15 родителей). Проведённая работа позволила снять суицидальные риски в поведении 4-х воспитанников, снизить количество нарушений общественного порядка, правонарушений, режимов дня среди детей с девиантным поведением и состоящих на учёте в органах внутренних дел. Организована работа по оптимизации детско-родительских взаимоотношений, повышению родительской компетенции в вопросах воспитания путём принятия особенностей ребёнка. Проведённый комплекс мер позволяет восстановить детско-родительские отношения и улучшить психологический климат в семье, более чем 50% воспитанников, поступивших на реабилитацию, которые находились в социально-опасном положении, переданы в семью.

Мероприятие 15. «Организация работы социальных гостиниц для временного пребывания женщин и детей, пострадавших от насилия или оказавшихся в социально опасном положении вследствие угрозы жестокого обращения»
Задача: совершенствование системы работы по профилактике жесткого обращения в отношении женщин и детей, оказанию социальных услуг семьям с детьми, находящимся в трудной жизненной ситуации; предоставление временных жилищно-бытовых условий нормальной жизнедеятельности женщинам с детьми, пережившим физическое и психическое насилие, а также находящимся в опасной для жизни ситуации. 

Учреждения исполнители: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Сокольского района»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Территориальный центр помощи семье и детям»,

Автономная некоммерческая организация «Кризисный центр для женщин».

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Сокольского района».
В БУ СО ВО  «КЦСОН  Сокольского района» разработано и утверждено 25.03.2019 г. «Положение о порядке проживания в жилой комнате».
Цель: предоставление временных жилищно-бытовых условий нормальной жизнедеятельности женщинам с детьми, пережившим физическое и психическое насилие, а также находящимся в опасной для жизни ситуации. 
Целевая группа: женщины с несовершеннолетними детьми, оказавшиеся в трудной жизненной ситуации, связанной с жестоким обращением или насилием.

Основанием для устройства в жилую комнату является  личное обращение  женщины и ее заявление. С женщинами заключается   договор, заполняется анкета проживающего в жилой комнате. Услугами жилой комнаты могут воспользоваться женщины, независимо от их возраста и социального происхождения. 

В настоящее время жилая комната работает в соответствии с Положением, оборудована двухъярусной кроватью, постельными принадлежностями, мягким инвентарем, имеются необходимые столовые принадлежности. В настоящее время проводится косметический ремонт, за счёт средств Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации заменены прежние двухъярусная кровать, постельные принадлежности, столовые приборы и посуда. Вновь приобретена необходимая мягкая и ученическая мебель, бытовое оборудование, телевизор.

Питание в жилой комнате осуществляется за счёт проживающего, либо оформляется срочная социальная услуга и предоставляется набор продуктов. По положению о жилой комнате женщина может проживать до 10 дней. За это время специалист, осуществляющий социальное сопровождение,  помогает найти жилье, снизить уровень кризиса в сложившейся ситуации, оказать содействие в получении услуг юриста, психолога, специалистов межведомственных структур: здравоохранения, органов внутренних дел, судов и т.д.

Информацию о жилой комнате женщины узнают от сотрудников органов внутренних дел, учреждений здравоохранения. Также она размещена на стендовой информации учреждения и визитках, которые распространяются в течение года среди населения Сокольского района (http://kcsonsokol.vlg.socinfo.ru/news/49637812).

Благодаря проведённым мероприятиям за отчётный период услугами жилой комнаты воспользовалось 7 семей с несовершеннолетними детьми (13 детей), все семьи получили комплекс юридических, психологических и педагогических услуг (ожидаемые результаты на 2019г. – 7 семей). Всем семьям оказано содействие в получении материальной и натуральной помощи. 4 семьям оказано содействие во взыскании алиментов, 3 женщинам содействие в трудоустройстве, 1 семье в поиске жилья, 2 семье в оформлении субсидии. К административной ответственности по материалам проверок правоохранительными органами привлечены 3 мужчины.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Территориальный центр помощи семье и детям»

Основными задачами являются:

- обеспечение деятельности социальной гостиницы на базе Центра для женщин с детьми, находящихся в социально опасном положении;

- оказание срочных социальных услуг временного проживания женщин, женщин с детьми, подвергшихся жестокому обращению;


- оказание психо-эмоциональной поддержки.

Учреждением организована информационно-просветительская работа по предоставлению услуг временного проживания в социальной гостинице женщин и детей, пострадавших от насилия или оказавшихся в социально опасном положении вследствие угрозы жестокого обращения, путём размещения информации в государственных организациях социального обслуживания, образовательных и медицинских организациях, органов полиции, органов опеки и попечительства города Вологды и Вологодского муниципального района.
В учреждении оборудованы две комнаты - жилая комната и комната приёма пищи (на 5 мест). 

В 2019 году за счет средств гранта для организации работы социальной гостиницы приобретено:

- бытовая техника: микроволновая печь, холодильник, мультиварка, стиральная машина, фен, пылесос, утюг, телевизор.

- мебель:  диван, кровать, кресло, шкаф для одежды;

- посуда: набор кастрюль, чайный сервиз, столовый сервиз, столовые приборы. 

- строительный материал, для проведения ремонтных работ (работы будут проведены в начале 2020 года).
Каждой вновь обратившейся семье, нуждающейся в услугах временного пребывания, пострадавших от насилия или оказавшихся в социально опасном положении вследствие угрозы жестокого обращения, оказывается комплекс юридических, психологических и педагогических услуг. Каждый специалист представляет свои результаты, которые позволят выделить основные направления помощи семье. В ходе проведения Патронажного совета обсуждаются основные сложности семьи, определяются задачи, направления и подробные действия специалистов и семьи, все семьи по заявленной проблеме поставлены на социальное сопровождение, все семьи с детьми признаются нуждающимися в получении социальных услуг, обслуживаются на бесплатной основе. Женщинам и несовершеннолетним оказан комплекс юридических, психологических и педагогических услуг, созданы благоприятные условия социально-бытовой жизнедеятельности.
За отчётный период услугами жилой комнаты воспользовались 9 женщин, 21 ребёнок (ожидаемые результаты на 2019г. – 10 женщин, 20 детей). Все семьи с детьми признаны нуждающимися в получении социальной услуги, обслуживаются на бесплатной основе. Женщинам и несовершеннолетним оказан комплекс юридических, психологических и педагогических услуг, созданы благоприятные условия социально-бытовой жизнедеятельности.

Учреждение исполнитель: Автономная некоммерческая организация «Кризисный центр для женщин»

В рамках реализации Комплекса мер АНО «Кризисный центр для женщин» осуществляла деятельность по организации работы социальной гостиницы для временного пребывания женщин и детей, пострадавших от насилия или оказавшихся в социально опасном положении вследствие угрозы жестокого обращения. Приобретена новая мебель, спальные принадлежности (матрацы, одеяла, подушки), ноутбук, согласно смете и сумме выделенного гранта.

Благодаря мероприятиям, предусмотренными Комплексом мер, в 1 полугодии 2019 года в социальной гостинице временное проживание предоставлено 11 человекам, в том числе 3 несовершеннолетним детям, один из которых - новорожденный. Во 2 полугодии 2019 г. - 15 человекам, в том числе 6 несовершеннолетним, два из которых – новорожденные (ожидаемые результаты на 2020г. – до 30 человек). Женщинам и несовершеннолетним оказан комплекс юридических, психологических и педагогических услуг, созданы благоприятные условия социально-бытовой жизнедеятельности.

Таким образом, благодаря принятым мерам в части выполнения мероприятия 15 Комплекса мер по организации работы социальных гостиниц для временного пребывания женщин и детей, пострадавших от насилия или оказавшихся в социально опасном положении вследствие угрозы жестокого обращения, 38 семьям предоставлены временные жилищно-бытовые условия нормальной жизнедеятельности (ожидаемые результаты на 2019г. - 32).

Мероприятие 16. «Проведение реабилитационных мероприятий для несовершеннолетних, пострадавших от насилия или ставших его свидетелями, обеспечение их безопасного участия в следственных мероприятиях «Зелёная комната»
Задача: повышение качества оказания помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера.
Учреждения исполнители: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными возможностями «Преодоление»,

Благотворительный фонд «Дорога к дому»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Территориальный центр помощи семье и детям».

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными возможностями «Преодоление»

На базе БУ СО ВО «РЦ «Преодоление» с 1 марта 2018 года функционирует «зелёная комната». Данная комната оборудована при содействии Благотворительного фонда «Дорога к дому» компании «Северсталь» и Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации. 

«Зелёная комната» – это два помещения, соединенные перегородкой - зеркалом Гезелла. Одна комната предназначена для работы с детьми, вторая - для наблюдения. Условия «зелёной комнаты» позволяют создать безопасную доверительную атмосферу для работы с детьми, пережившими насилие или другой стрессовый или травматический опыт. В «зелёной» комнате рекомендуется проводить следственные мероприятия с участием несовершеннолетних, а также реабилитационную работу с детьми, пострадавшими от насилия.
«Зелёная комната» на базе БУ СО ВО «РЦ «Преодоление» имеет отдельный вход с улицы (согласно требованиям), зону для ожидания, имеет два смежных помещения. Помещение оснащено зеркалом Гезелла, видео-записывающим оборудованием, мебелью и игровым и диагностическим материалом для работы с детьми: песок различных видов (кинетический песок, световой стол для рисования песком, набор «Песочная магия»), анатомические куклы (куклы с нижним бельем и половыми органами), наборы деревянных кукол и кукол-перчаток, арттерапевтические материалы, раскраски, диагностические материалы, набор метафорических карт, методическая литература. В кабинете имеется компьютер и МФУ для организации работы.
Благодаря реализации Комплекса мер «На защите детства» закуплено оборудование для проведения мероприятий в «зелёной» комнате: офисные стулья, детские стулья, кресла и реабилитационное оборудование (арт-терапевтический комплекс с прозрачным мольбертом, метафорические карты), приобретен ноутбук. 

Целевая группа клиентов:

1.
Несовершеннолетние в возрасте от 3 до 18 лет, пострадавшие от насилия или ставшие свидетелями случаев насилия, в том числе участвующие в следственных мероприятиях. 

2.
Родители или законные представители несовершеннолетних.

Цель - психологическое сопровождение и реабилитация несовершеннолетних, переживших насилие, в том числе участвующих в следственных мероприятиях. 

Задачи:

1. Оказание экстренной психологической поддержки несовершеннолетним, участвующим в следственных мероприятиях, в том числе пострадавшим от насилия, а также их родителям/законным представителям (в форме интервьюирования). 

2. Организация реабилитационной работы с несовершеннолетними, пострадавшими от насилия или ставшими свидетелями случаев насилия, и их родителями (законными представителями).

В течение 2019 года в рамках реализации Комплекса мер «На защите детства» проводилась организационная работа по разработке документации по проведению интервьюирования и реабилитационной работы с несовершеннолетними. Специалистами разработаны журнал учёта обращений, журнал учёта форм работы, бланки заявления на проведение работы с ребёнком в условиях «зелёной» комнаты, согласия на обработку данных, личные дела клиентов, бланк ежемесячного отчёта.
В 2019 году специалистами «зелёной» комнаты было проведено интервьюирование 179 несовершеннолетних, участвующих в следственных мероприятиях, 74 из них пострадали от насилия или стали его свидетелями. Интервьюирование несовершеннолетних направлено на установление доверительного контакта с ребёнком, сбор информации о ситуации, психологическую поддержку ребёнка и законных представителей, содействие следственным и правоохранительным органам в проведении следственных действий с участием несовершеннолетних. 

Семьи, в которых воспитываются дети, в отношении которых ведутся следственные действия,  часто находятся в кризисной ситуации. Производство следственных и иных процессуальных действий с участием несовершеннолетних вызывают у детей и родителей тревогу, агрессию и может спровоцировать правонарушения, уходы из дома, деструктивное поведение, а также вторичную травматизацию уже травмированного ребёнка.

Своевременная психологическая помощь, установление доверительных отношений с ребёнком помогают вовремя предупредить последствия пережитого стрессового или травматического опыта.
В случае  ситуации пережитого насилия, стрессового или травматического опыта, ребёнку и семье предлагается реабилитация в условиях «зёленой комнаты». Назначается ведущий специалист (как правило - это психолог, проводивший интервьюирование, у которого уже установлен контакт с ребёнком), продумывается план реабилитации несовершеннолетнего, при необходимости разрабатываются шаги медицинской, юридической, психологической, социальной помощи ребенку, в зависимости от сложившейся кризисной ситуации и т.п. Специалист разрабатывает индивидуальный план реабилитационной работы с несовершеннолетним и членами его семьи, подбирает технологии и методики для работы.
При проведении реабилитационной работы специалисты используют следующие методы и методики: пакет диагностических методик; игровая терапия; релаксация; элементы арттерапии (сказкотерапия, песочная терапия, музыкотерапия и др.); анатомические куклы; метафорические ассоциативные карты и др.

В течение 2019 года благодаря  реализации Комплекса мер проведено интервьюирование 179 несовершеннолетних, участвующих в следственных мероприятиях, проведена реабилитационная работа с 63 несовершеннолетними, пережившими насилие и другой стрессовый или травматический опыт.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Территориальный центр помощи семье и детям»

Цель «Зелёной комнаты» - создать максимально комфортные условия для детей в период проведения следственных мероприятий с их участием, чтобы минимизировать тяжесть психологической травмы жертвы насилия в период расследования преступления и судебного процесса
Основными задачами являются:

- проведение реабилитационных мероприятий для несовершеннолетних, пострадавших от насилия или ставших его свидетелями;
- обеспечение их безопасного участия в следственных мероприятиях «Зелёная комната».

- интервьюирование несовершеннолетних в процессе следственных мероприятий (пострадавших несовершеннолетних и несовершеннолетних, ставших свидетелями жестокого обращения с другими детьми).

В 2019 году проведены процедуры по подготовке к открытию специализированной комнаты («Зелёная комната») для проведения реабилитационных мероприятий с несовершеннолетними и их родителями (законными представителями), в том числе опроса и интервьюирования несовершеннолетних в процессе следственных мероприятий (пострадавших несовершеннолетних и несовершеннолетних, ставших свидетелями жестокого обращения с другими детьми), а именно: 

- выделено помещение для специализированной комнаты («Зелёная комната») с целью для работы с несовершеннолетними и их родителями (пострадавших несовершеннолетних и несовершеннолетних, ставших свидетелями жестокого обращения с другими детьми);
- выделены денежные средства для проведения ремонтных и монтажных работ для оборудования помещения за счет средств областного бюджета; 

- составлена смета на приобретение мебели (закупка оборудования будет проведена в III квартале 2020 года);
- в рамках проведения реабилитационных мероприятий для несовершеннолетних, пострадавших от насилия или ставших его свидетелями налажено взаимодействие с Управлением следственного комитета РФ по Вологодской области. Разработана инструкция, в которой обе стороны определили, как должна проходить подготовка к опросу ребёнка и другие важные моменты процедуры.

Таким образом, благодаря реализации мероприятия 16  Комплекса мер проведено интервьюирование 179 несовершеннолетних, участвующих в следственных мероприятиях, проведена реабилитационная работа с 63 несовершеннолетними, пережившими насилие и другой стрессовый или травматический опыт (ожидаемые результаты на 2019-2020г. – интервьюирование с не менее 45 несовершеннолетними, ставшими жертвами или свидетелями насилия, реабилитационная работа с не менее 35 несовершеннолетними).

Мероприятие 17. «Реализация мероприятий программы для детей, родителей и специалистов, работающих с детьми «Безопасный интернет»
Задача: повышение информированности несовершеннолетних и их родителей (иных законных представителей) о правилах безопасности для детей; формирование у несовершеннолетних культуры поведения в сети Интернет; обучение несовершеннолетних безопасному пользованию ресурсами сети интернет.
Учреждение исполнитель: Благотворительный Фонд «Дорога к дому»
Проблема обеспечения информационной безопасности детей в сети Интернет становится все более актуальной в связи с существенным возрастанием численности несовершеннолетних пользователей. Психологи отмечают, что существует ряд аспектов при работе с сетью Интернет, негативно влияющих на физическое, моральное, духовное здоровье подрастающего поколения, порождающих проблемы в поведении у школьников, совершении ими противоправных действий. На высоком уровне остается проблема распространения через Интернет-ресурсы материалов экстремисткой и террористической направленности. 90% распространения и сбыта наркотических и психоактивных веществ происходит бесконтактным путем. 

Задачи:

-формирование у несовершеннолетних культуры поведения в сети Интернет;

-обучение несовершеннолетних безопасному пользованию ресурсами сети Интернет;

-информирование родителей о признаках и способах профилактики нехимических зависимостей у детей и подростков.

В 1 полугодии 2019 года  проводилась предварительная организационная работа по разработке нормативно-отчётной документации мероприятия (регистрационные листы, журналы посещений, формы обратной связи). В настоящее время осуществляется разработка тематических планов и презентаций лекториев для родителей, программы обучающих мероприятий (интерактивных занятий, тренингов) для учащихся школ.

Благодаря финансовой поддержке Фонда, к проведению занятий для родителей и несовершеннолетних в 2019 г. были привлечены два медицинских психолога БУЗ ВО «Вологодский областной психоневрологический диспансер №1». За 2019 год  специалистами разработаны и проведены лектории для родителей и учащихся образовательных учреждений г. Череповца на следующую тематику: «Гаджетозависимость. Как предупредить» (1 лекторий), «Нехимические виды зависимости. профилактика» (3), «Как избежать опасности в социальных сетях» (4). Всего в мероприятиях приняли участие 72 родителя и 26 несовершеннолетних. Также, благодаря финансовой поддержке Фонда, за отчётный период проведены 10 групповых занятий «Безопасность в Интернет» для 105 учащихся образовательных организаций города Череповца.

В рамках реализации мероприятия 17 Комплекса мер благодаря финансовой поддержке Фонда  проведено 8 лекториев для 72 родителей (ожидаемые результаты на 2019г. – не менее 8 лекториев для 50 родителей), 10 обучающих групповых занятий для 105 учащихся образовательных организаций г.Череповца (ожидаемые результаты на 2019г. – не менее 10 занятий  для 50 родителей).
Мероприятие 18. «Проведение интерактивных занятий для детей по обучению безопасному поведению в Интернет-пространстве»
Задача: повышение информированности детей  о правилах безопасности  в сети Интернет.
Учреждение исполнитель: АНО «Центр информационной безопасности в сети Интернет «Защита»

Задачи:

- способствовать формированию культуры общения подрастающего поколения с техническими средствами;

- способствовать формированию потребности к здоровому образу жизни у детей и подростков, а также созданию эмоционально–позитивной и общественно-полезной модели поведения в социуме.

Целевые группы проекта - дети и подростки от 10 до 18 лет, проживающие на территории Вологодской области.

За 2019 год услуги проекта по данному мероприятию получили 232 человека (дети и подростки от 10 до 18 лет), а также специалисты и родительская общественность.

В рамках проекта проведено 9 уроков информационной безопасности (26 июня - 2 урока на базе СОШ №30, 05 июля - 6 уроков на базе летнего детского лагеря «Лесная сказка», 8 июля на базе летнего детского лагеря «Начало»).
Уроки информационной безопасности с детьми, учениками школ проводились с помощью презентации «Основные правила безопасного поведения и меры ответственности в сети Интернет для детей и подростков». В ходе беседы ребята узнали об опасностях интернет-сети, о способах защиты, о правилах поведения и мерах ответственности за свои действия в виртуальном пространстве. Дети задавали интересующие их вопросы.
Количественные результаты:

	Наименование показателя
	Итог 2019 года

	Проведено 10 интерактивных занятий  (по 5 ежегодно) для детей. В интерактивных уроках приняли участие не менее 200 детей. Несовершеннолетние информированы об ответственности за поведение в виртуальном пространстве, получили знания о правильном поведении в социальных сетях,  сетевом и цифровом этикете, способах защиты себя от троллинга
	Проведено 9 уроков информационной безопасности для 232 детей и подростков. 

Подростки осознают свою ответственность за действия, совершаемые в сети Интернет, умеют безопасно пользоваться Интернетом и знают о способах защиты себя от троллинга

	Проведено 10 родительских лекториев (по 5 ежегодно) в школах городов Череповца, Вологды, Белозерска, Устюжны, Тотьмы, п. Шексны, п. Кадуй. Лектории посетили не менее 200 родителей, они проинформированы по вопросам онлайн угроз детям, в том числе о кибербуллинге. Родители и педагоги ознакомлены со способами диагностики и решения проблем в случаях, если ребенок подвергается кибертравле.

Проведено не менее 10 родительских встреч в образовательных организациях. Не менее 200 родителей информированы по вопросам онлайн-угроз детям, узнали о способах диагностики и путях решения проблем.
	Проведено 15 мероприятий: 10 родительских встреч и 5 родительских лекториев.

Общее количество участников - 817 человек. 

Участники информированы об опасностях, которые могут быть в сети Интернет для детей, о признаках зависимости у ребенка,  способах профилактики нехимических видов зависимости. Они проинформированы по вопросам онлайн угроз детям, в том числе о кибербуллинге, ознакомлены со способами диагностики и решения проблем в случаях, если ребенок подвергается кибертравле.


В рамках реализации мероприятий Комплекса мер АНО «Защита»  провели 9 интерактивных занятий, на которых 232 несовершеннолетних (ожидаемые результаты на 2019г. – 5 занятий, 100 детей)  проинформированы об ответственности за поведение в виртуальном пространстве, получили знания о правильном поведении в социальных сетях, сетевом и цифровом этикете, способах защиты себя от троллинга.

Мероприятие 19. Разработка и внедрение программы обучения детей и родителей распознаванию различных видов насилия «Жизнь вне опасности»
Задача: повышение информированности несовершеннолетних и их родителей (иных законных представителей) о формах насилия в отношении детей и ответственности  за действия, направленные против детей, правилах безопасности для детей.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Тарногского района»

В рамках Комплекса мер специалистами БУ СО ВО «КЦСОН Тарногского района» разработана и внедряется программа обучения детей и родителей распознаванию различных видов насилия «Жизнь вне опасности» (далее - программа).

Программа утверждена приказом по учреждению от 28.02.2019 года №91-а «Об утверждении программы безопасной жизнедеятельности». 

Цель программы: повышение уровня родительской компетенции по вопросам профилактики жестокого и пренебрежительного обращения к несовершеннолетним.
Задачи: 
1. Информировать законных представителей о способах  распознавания различных видов насилия, и последствиях жестокого обращения с несовершеннолетними.  
2.  Изучить способы предупреждения жестокого обращения. 
3. Способствовать  формированию доверительных взаимоотношений «родитель-ребёнок». 
Целевая группа: замещающие родители и опекаемые дети; родители  и дети семей, находящихся в трудной жизненной ситуации.
Для организации работы по Комплексу мер:

- назначены ответственные лица за реализацию мероприятий, приказ от 25.02.2019 № 85а,

-создана рабочая группа по исполнению Комплекса мер, приказ от 01.03.2019  №97 а.

В рамках реализации разработанной программы обучения детей и родителей распознаванию различных видов насилия «Жизнь вне опасности» в течение 2019 года проведено 10 тематических занятий: 

- 17.02.2019 - «Право на защиту от жестокого обращения», присутствовало 18 человек, из них 5 родителей и 13 приёмных детей; 
-21.04.2019 - «Разновидности физического насилия, его признаки и последствия» присутствовало 34 участника из них 11 родителей и 23 приёмных детей; 

-19.05.2019 - «Разновидности психологического (эмоционального) насилия, его признаки и последствия», присутствовало 19 человек из них 5 родителей;
-28.04.2019 - «Пренебрежение основными потребностями нуждами насилия, его признаки и последствия» (просмотр видеофильма  Р. Быкова «Я сюда больше никогда не вернусь. Люба» с последующим обсуждением), присутствовало 8 замещающих родителя и 4 родителя из семей, находящихся в трудной жизненной ситуации; 
-29.09.2019 - «Виды  боуллинга, роль специалистов в решении проблем коллектива», присутствовало 18 человек, из них 7 замещающих родителя и 11 приёмных детей школьного возраста;
-03.10.2019 -«Телефон доверия - помощь бесплатно», присутствовало 6 замещающих родителя, 5 приёмных детей из которых 2 волонтёра;
-20.10 2019 - «Советы родителям «Насилие. Как его предупредить?», присутствовало 8 родителей;  
-24.11.2019 - «Ответственность за причинение вреда здоровью ребёнка», присутствовало 11 замещающих родителя и 16  приёмных детей и 4 родителя из семей оказавшиеся в трудной жизненной ситуации Тарногского района (приложение 2 «Планы занятий»). 
В итоге 19 замещающих семей и 4 семьи оказавшиеся в трудной жизненной ситуации семей прошли подготовку по программе «Жизнь вне опасности». Приобретённое в рамках Комплекса мер мультимедийное оборудование и компьютерная техника позволили использовать на занятиях презентации и видеоролики, что повысило интерес к изучаемом материалу. К проведению занятий на межведомственной основе  привлечены специалисты: инспектор по делам несовершеннолетних ОМВД России по Тарногскому району, социальный педагог БОУ «Тарногская средняя школа», педиатр БУЗ «Тарногская центральная районная больница», психолог учреждения.
Кроме того, появилась возможность повышать уровень профессиональной компетенции через вебинары, так 3 специалиста учреждения 28.11.2019 приняли участие в вебинаре БУ ВО «Тотемский центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи» по теме «Порядок прохождения ПМПК для детей, имеющих трудности, а поведении и обучении».
Благодаря реализации Комплекса мер достигнуты следующие результаты: повысили уровень родительской компетенции по вопросам профилактики  жестокого и пренебрежительного  обращения к несовершеннолетним 16 семей, из них 12 замещающих и 4 находящиеся в трудной жизненной ситуации. В ходе занятий присутствующими разработан буклет «Жестокое обращение. Что это?», 16 штук распространено среди семей;  создан рекламный плакат телефона доверия «Ты не один»; среди замещающих семей и семей, находящихся в трудной жизненной ситуации, распространено 24  визитки телефона доверия. С января 2019 года в учреждении работает Школа кандидатов в замещающие родители «Семейная азбука» по программе подготовки лиц, желающих взять в свою семью ребёнка, оставшегося без попечения родителей, получили свидетельство о прохождении подготовки 10 кандидатов в замещающие родители.  В изложении темы  «Обеспечение безопасности ребёнка. Меры по предотвращению рисков жестокого обращения и причинения вреда здоровью ребёнка» использован  материал программы обучения детей и родителей распознаванию различных видов насилия «Жизнь вне опасности».
Специалистами отделения организована работа  клубного сообщества замещающих семей «Родительская беседка» (приказ от 25.06.2018 №190-а «О создании клуба «Родительская беседка».  В  2019 года проведено 6 занятий: 17.02.2019 - по теме «Основные угрозы современного мира» - 18 участников из них 5 родителей и 13 приёмных детей; 21.04.2019 - по теме «Конфликты в семье» - 34 участника, из них 11 родителей и 23 приёмных ребёнка; 19.05.2019 - по теме «Поощрения и наказания» - 19 участников, из них 5 родителей и 14 приёмных ребёнка; 23.08.2019 - выездное занятие  в г. Великий Устюг в рамках участия в проекте  «Званый гость»,  количество участников 16 человек, из 8 замещающих семей; 22.09.2019 - занятие по теме «Безопасность - главная составляющая благополучия, гендерное воспитание», число участников 15 человек из 7 замещающих семей; 24.11.2019 -  «Конфликты в семье. Их предупреждение, способы выхода из конфликтных ситуаций», число участников 27 человек из 9  замещающих семей.
Благодаря поддержке Фонда игровой уголок пополнился тремя настольными играми, организована работа кукольного театра для детей. Приобретение сенсорного пола как тренажёра для развития тактильных ощущений, активизации творческих способностей, профилактика и восстановление зрения предоставило возможность для занятий с проблемными детьми. Для реабилитации детей разного возраста приобретены 2 музыкальных кресла, что позволяет проводить занятия обеспечивающие позитивные ощущения, расслабляет участника, нормализует тонус мышц и  снимает  тревожность. Применение арт-терапевтических методик гармонизирует развитие личности, развивает способность ребёнка самовыражаться и познавать себя. 
30.08.2019 проведено заседание рабочей группы по распределению ответственности за использование оборудования за счёт средств Фонда. Приобретение игрового оборудования  на выделенные Фондом средства для клуба приёмных родителей и семей, находящихся в трудной жизненной ситуации и совместная игровая деятельность взрослых и детей на занятиях клуба способствовали формированию доверительных внутрисемейных отношений «родитель-ребёнок». 

Таким образом, благодаря реализации Комплекса мер в 2019 году с 38 замещающими  родителями и 61 приёмным ребёнком  (ожидаемые результаты на 2019-2020г.г. - 36 замещающих родителя и 48 приёмных детей) проведены мероприятия программы обучения детей и родителей распознаванию различных видов насилия «Жизнь вне опасности». Мероприятия продолжаться в 2020 году.

Мероприятие 20. «Проведение лекториев по программе обучения детей и родителей распознаванию различных видов насилия»
Задача: повышение информированности несовершеннолетних и их родителей (иных законных представителей) о формах насилия в отношении детей и ответственности за действия, направленные против детей, правилах безопасности для детей.
Учреждения исполнители: 
БУЗ ВО «Череповецкая городская больница»,
БУЗ ВО «Череповецкая детская городская поликлиника № 3», 

БУЗ ВО  «Череповецкая детская городская поликлиника № 1», 

БУЗ ВО «Череповецкая городская поликлиника № 7».
Учреждение исполнитель: БУЗ ВО «Череповецкая городская больница»

В рамках реализации Комплекса мер в 2019 г. в БУЗ ВО «Череповецкая городская больница» было проведено обучение  медицинского  персонала формам и методам проведении лекториев по программе обучения детей и родителей распознаванию различных видов насилия. Разработаны 2 памятки  для информирования: для несовершеннолетних «Вот какие правила поведения могут пригодиться на улице», для родителей «Правила, которым Вы должны обучить своего ребёнка». 

Мероприятия по проведению лекториев по программе обучения детей и родителей распознаванию различных видов насилия, распространению информационных материалов для родителей и законных представителей запланированы на 2020 год.

Учреждение исполнитель: БУЗ ВО «Череповецкая детская городская поликлиника № 1»

В рамках реализации Комплекса мер в 2019 г. сотрудниками БУЗ ВО «Череповецкая детская городская поликлиника №1»  организована работа по проведению лекториев по программе обучения детей и родителей распознаванию различных видов насилия. 

Проводилась работа по распространению информационных материалов для родителей и законных представителей. 
В результате проведёнными мероприятиями в рамках Комплекса мер охвачено мероприятиями 25 родителей, разработаны 2 вида памяток, распространены 100 экземпляров. 

Учреждение исполнитель: БУЗ ВО «Череповецкая детская городская поликлиника № 3»
В рамках реализации Комплекса мер в 2019 г. сотрудниками БУЗ ВО «Череповецкая детская городская поликлиника №3»  организована работа разработке информационных материалов для родителей и законных представителей,  планируется проведение лекториев по программе обучения детей и родителей распознаванию различных видов насилия в 2020 году.

В рамках реализации Комплекса мер планируется охватить мероприятиями 50 родителей, распространить более  500 штук информационных материалов для родителей и законных представителей.

Учреждение исполнитель: БУЗ ВО «Череповецкая городская поликлиника № 7».

В рамках реализации Комплекса мер в 2019 г. сотрудниками БУЗ ВО «Череповецкая городская поликлиника № 7» организована работа по проведению лекториев по программе обучения детей и родителей распознаванию различных видов насилия. Охвачено мероприятиями 25 родителей. 
Проводилась работа по распространению информационных материалов для родителей и законных представителей. Разработаны 2 вида памяток: «О правилах поведения на улице», «Правила, которым вы должны обучить своего ребёнка», которые распространены среди участников проводимых мероприятий. 
В целях обеспечения выполнения мероприятий Комплекса мер в учреждениях здравоохранения г. Череповца разработана нормативно-правовая документация: планы реализации мероприятий, приказы утверждены ответственными лицами, состав рабочих групп,  планы-сетки организационных собраний рабочих групп и т.д.

В результате принятых мер в 2019 году охвачено мероприятиями 25 родителей, разработаны 2 вида памяток, распространены 100 экземпляров (ожидаемые результаты  - в рамках реализации Комплекса мер в 2020 году планируется охватить мероприятиями 200 родителей, распространить более 2000 штук информационных материалов для родителей и законных представителей).
Мероприятие 21 «Разработка и внедрение социально-профилактических программ на базе государственных организаций социального обслуживания для несовершеннолетних по формированию навыков неагрессивного поведения»
Задача: снижение агрессивности и конфликтности в подростковой среде; формирование безопасной среды для развития детей, повышение качества психолого-педагогического сопровождения детей, эффективной профилактической работы, направленной на коррекцию агрессивного поведения детей и подростков, а так же родителей.
Учреждения исполнители: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Бабаевского района»;

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области  «Комплексный центр социального обслуживания населения Белозерского  района»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вашкинского района»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вожегодского  района»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Грязовецкого  района»,

бюджетное учреждение социального обслуживания населения Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Кадуйского  района»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Кирилловского  района»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Кичменгско-Городецкого района»;

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Междуреченского  района» 

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Нюксенского района,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Сокольского  района»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области  «Комплексный центр социального обслуживания населения Сямженского района»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения города Череповца и Череповецкого района «Забота»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Устюженского  района «Гармония»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области  «Комплексный центр социального обслуживания населения Усть-Кубинского  района»;

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, №1»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Территориальный центр социальной помощи семье и детям»

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Бабаевского района»
В БУ СО ВО «КЦСОН Бабаевского района» в рамках разработки социально профилактических программ, направленных на снижение психоэмоционального напряжения, тревожности у детей, в учреждении создана рабочая группа (приказ №202 от 26.06.2019 г.).

За 2019 год было организовано 3 заседания рабочей группы, были переработаны имеющиеся программы реабилитационных клубов для подростков с девиантным поведением «Равновесие» и «Творческая копилка». Данные программы дополнены занятиями в блоке психологического сопровождения. В рамках организации реабилитационного процесса, направленного на формирование навыков неагрессивного поведения, для подростков, посещающих данные клубные объединения, имеющими девиантными формы поведения, за 6 месяцев 2019 года были организованы индивидуальные и групповые занятия по снятию психоэмоционального напряжения,  обучению навыкам взаимодействия со сверстниками, развитию чувства эмпатии. Общее количество подростков данной категории составляет 20 человек.

В период с 08 июля по 19 июля 2019 года социальным учреждением был организован муниципальный этап военно – патриотических сборов «Неделя в армии», в рамках которого 8 подростков, имеющих отклонения в поведении, состоящих на различных учетах в структурах систем профилактики,  были охвачены не только профориентационной работой, но и психологическим сопровождением, где психолог учреждения организовала занятия, диагностики, индивидуальную консультационную работу (ожидаемый результат за 2019- 2020г.г. -  не менее 40).
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Белозерского  района»

Для реализации данного направления на базе БУ СО ВО «КЦСОН Белозерского района» разработана и реализуется программа по формированию навыков неагрессивного поведения среди несовершеннолетних «Мой ориентир», утверждённая приказом от 10.04.2019 г. № 100 1-ц.

Цель данной программы: снижение уровня агрессивности  среди несовершеннолетних путем обучения навыкам адаптивного поведения. 
Задачи:

· развитие навыков бесконфликтного и эффективного общения;

· формирование у несовершеннолетних умения адекватно оценивать проблемные ситуации и разрешать жизненные проблемы, управлять собой;

· формирование умения контролировать свое поведение;

· формирование умения сопереживать окружающим и понимать их, понимать мотивы и перспективы их поведения;

· снижение у несовершеннолетних уровня тревожности.
Нормативно-правовая документация: программа по профилактике и коррекции агрессивного поведения несовершеннолетних, письменные согласия родителей (законных представителей), диагностические материалы, практические рекомендации и памятки.

Практическая направленность: данная программа является комплексной и предполагает сопровождение всех участников процесса. Программа даёт возможность своевременной корректировки выявленных психологических проблем учащихся, и оптимизации педагогической поддержки по предотвращению  агрессивного поведения. 
Новизна  программы: заключается в том, что:

1. Обоснована множественность причин проявления агрессивности у учащихся.

2. Рассмотрены и проанализированы наиболее часто встречающиеся в настоящее время формы проявления агрессивности в поведении учащихся. 

3. Обоснована необходимость использования значимой для детей деятельности, с целью повышения эффективности диагностики, коррекции, профилактики агрессивности.

Целевая аудитория: несовершеннолетние от 15 до 16 лет.

Срок реализации программы: 2 года.

Ожидаемые  результаты  освоения программы:  расширение знаний, снижение уровня агрессивного поведения несовершеннолетних, углубление осознанности и важности реализации коммуникативной деятельности, освоение навыков адекватного, ролевого поведения через повышение самооценки.
Ожидаемые риски: несогласованность механизмов взаимодействия участников образовательного процесса.

Описание деятельности по каждому мероприятию в разрезе задач.

В течение 2019 года специалистами отделения по работе с семьей и детьми был   составлен план мероприятий, который включал в себя:

- работу со специалистами общеобразовательных школ; 

- работу с родителями несовершеннолетних;
- работу с самими несовершеннолетними. 
10.09.2019 - проведено методическое объединение для педагогов-психологов и социальных работников  общеобразовательных школ города, с целью планирование совместной работы. В результате было принято решение:  провести среди подростков первичный диагностический мониторинг обследования среди учащихся 9-х классов, по результатам которого приглашаются на занятия несовершеннолетние, имеющие  агрессивное поведение с письменного согласия родителей (законных представителей), а также необходимо уделить должное внимание информационно - просветительской работе с родителями, которая включила бы в себя ряд выступлений: на родительском форуме, родительских собраниях в школах.
Занятия проводились на базе МОУ «Средней общеобразовательной школы  № 2 им. С.С. Орлова» г. Белозерска, в 9 «в» классе. Каждое занятие - это последовательность игровых упражнений, теоретических блоков и упражнений, в ходе которых подростки учатся активности, открытости, делятся своими переживаниями, анализируют свои ошибки. За отчётный период проведено 4 занятия, в которых  приняли участие 15 подростков в возрасте от 14-15 лет.

Специалистами отделения по работе с семьей и детьми был составлен комплекс мероприятий, который органично вписывается в работу социального педагога, в ходе которого подростки научатся владеть с собой в ситуациях, где могут проявиться вспышки гнева и агрессия.

Разработанный специалистами комплекс мероприятий состоял из 4 занятий. Каждое занятие представляло собой комплекс последовательных частей, объединенных общей темой:

1. Разминка - направлена на сплочение участников, на создание мотивации для предстоящей работы и комфортной атмосферы.

2. Основная часть - раскрывает содержание главной темы занятия. В этой части организуются игры, упражнения на взаимодействия членов группы, беседы, анализ ролевых ситуаций, релаксационные упражнения.

3. Заключительная часть - коллективная и индивидуальная работа, подведение итогов.

При подготовке занятий  учитывались принципы их организации:

- мотивация учащихся на предстоящую совместную деятельность;

- создание благоприятного климата в группе;

- чередование статичных и динамичных упражнений;

- учёт возраста и индивидуальных особенностей каждого участника группы;

- организация различных форм взаимодействия - индивидуальная и групповая.

Все занятия разделялись на 2 блока:

- блок с педагогами и родителями,

- блок с подростками. 

Каждое занятие длилось 40-45 минут и имело свою логику проведения,  свою цель и задачи.

Благодаря реализации мероприятия 21 Комплекса мер 15 подростков охвачены социально – профилактической программой, проведено 4 занятия  (ожидаемый результат за 2019- 2020г.г. -  не менее 40). Отмечается снижение уровня агрессивного поведения среди несовершеннолетних, углубление осознанности и важности реализации коммуникативной деятельности, освоение навыков адекватного ролевого поведения, расширение знаний родителей, педагогов по профилактике агрессивного и аутоагрессивного поведения среди несовершеннолетних.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вашкинского района»

В БУСО ВО «КЦСОН Вашкинского района»  разработана коррекционно-развивающая программа «Дружат дети на планете», реализующаяся в реабилитационной группе «Изумрудный город».

Целевая группа: 15 детей, 15 родителей.

Цель программы: устранение агрессивного поведения младших школьников.

Задачи программы:

- осуществление  комплексного подхода к профилактике и коррекции агрессивного поведения детей младшего школьного возраста;

- оказание помощи в решении проблем агрессивного ребенка;

- снижение уровня агрессивности детей;

- создание благоприятных условий для адекватного восприятия и принятия детей с повышенной агрессией;

- оказание помощи родителям и педагогам в работе с агрессивными детьми.

Программа состоит из цикла коррекционно-развивающих занятий по оказанию психолого-педагогической помощи детям младшего школьного возраста по преодолению агрессивных тенденций в условиях социально одобряемых форм поведения.

В 2019 году проведено 14 занятий, участие приняли 182 ребёнка. Для повышения родительской компетенции проведены: родительское собрание «Ваш ребенок агрессивен! Почему?»; беседа «Учимся предотвращать конфликты в семье»; тренинг для родителей «Понять ребенка», участие приняли 37 родителей (без повторений 12).
После проведения неполного цикла занятий по коррекции агрессивного поведения у детей младшего школьного возраста, психологом проведена промежуточная диагностика, направленная на отслеживание динамики проявления агрессивного поведения. В процессе проведения диагностического исследования испытуемые склонны к проявлению агрессии в физической и вербальной формах: мальчикам свойственна физическая форма проявления агрессивного поведения, а девочкам вербальная.

Таблица 1.

	Методика
	Количество детей
	Уровень агрессивного поведения

	Беседа «Я и телевизор»
	15
	3 - слабый
5 - средний

4 – высокий                 3 - повышенный

	«Тест руки» по методике Вагнера
	15
	2 – повышенный        4 - высокий

9 - средний

	«Несуществующее животное»
	15
	2 – повышенный         3 - высокий

6 – средний                  4 - низкий


По промежуточным результатам диагностики у 1 ребёнка имеется слабый уровень агрессивного поведения; у 9 детей - средний уровень агрессивного поведения; у 3 детей - высокий уровень агрессивного поведения, у 2 детей повышенный уровень агрессивного поведения. Уровень агрессивного поведения у детей после проведения занятий по коррекции агрессивного поведения снизился, на первоначальном этапе у 3 детей наблюдался средний уровень агрессивного поведения, у 7 - высокий уровень агрессивного поведения и у 5 детей  - повышенный уровень агрессивного поведения.

Таким образом, у детей младшего школьного возраста с девиантным поведением после проведения не полного цикла занятий по программе «Дружат дети на планете» развивается умение анализировать свое эмоциональное состояние, вербализовать собственные переживания; формируется умение внимательного отношения к другим людям и доброжелательного поведения.

Ожидаемыми результатами коррекционно-развивающей программы «Дружат дети на планете» у детей, является нормализация эмоционального состояния; повышение уверенности в себе, развитие эмпатии; успешная социализация, позитивное отношение к другим людям; избавление или сведение к минимуму вербальной и невербальной агрессии. У родителей - повышение информированности об индивидуально-психологических особенностях агрессивного ребёнка; выработка единых требований и правил воспитания в семье; отказ от наказаний как основного метода воспитания; приобретение навыков «ненасильственного общения - «активное слушание»; исключение угроз и приказов и т.д.

Для отслеживания динамики изменения уровня агрессивного поведения детей в рамках коррекционно-развивающей программы «Дружат дети на планете» в январе 2020 года запланирована вторая промежуточная диагностика.

Благодаря реализации мероприятия 21 Комплекса мер 15 подростков охвачены социально – профилактической программой (ожидаемый результат за 2019- 2020г.г. -  не менее 25). Достигнуты следующие результаты: у детей младшего школьного возраста наблюдается снижение проявлений агрессивного поведения; формируется мотивация к изменению агрессивного поведения; развивается эмоционально-волевая сфера; формируются навыки позитивного общения; у детей развивается умение дифференцировать эмоциональный мир человека по мимике и жестам; формируется умение конструктивного снятия напряжения, связанного с чувством злости; развивается умение анализировать поступки, находить причину конфликта, дифференцировать противоположные эмоциональные переживания: дружелюбие и враждебность и др.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вожегодского  района»

В БУ СО ВО «КЦСОН  Вожегодского района» разработана и утверждена приказом директора от 03.07.2019  № 444 программа, целью которой является профилактика агрессивного поведения у несовершеннолетних, развитие навыков и снижение уровня агрессивности. Целевая группа несовершеннолетние дети от 8 до 16 лет.

В 1 полугодии 2019 года психологом отделения по работе с семьей и детьми проведено 2 занятия с элементами тренинга на базе МБОУ «Вожегодская средняя школа» с охватом 10 детей в возрасте от 8 до 17 лет по темам: «Я и мое окружение», «Я познаю себя». В мае проведено мероприятие ко Дню детского телефона доверия с охватом 10 детей.

Во 2 полугодии 2019 года проведено 4 мероприятия 3 специалистами по социальной работе отделения по работе с семьей и детьми:

- сентябрь - вводное занятие, знакомство с планом работы, мероприятие «Здравствуй, осень золотая!»  с мастер-классом по изготовлению праздничной открытки; 

-октябрь - игра «Я и мои эмоции» и конкурс рисунков по Телефону доверия;

-ноябрь - беседа врача-психиатра БУЗ ВО «Вожегодская ЦРБ» на тему: «Мир вокруг нас» в рамках акции «Сообщи, где торгуют смертью»;  мастер - класс ко дню матери;

-декабрь - круглый стол «Моя семья». 

Благодаря проведённым мероприятиям программы охвачено 20 несовершеннолетних, у которых отмечается снижение уровня агрессивного поведения среди несовершеннолетних целевой группы (ожидаемый результат за 2019г. -  не менее 20).
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Грязовецкого  района» 
В отделении по работе с семьей и детьми БУ СО ВО «КЦСОН Грязовецкого района» разработана социально-профилактическая программа «Я, ты, он, она...», направленная на снижение психоэмоционального напряжения, тревожности, следствием которых является агрессивная реакция на окружающих и неадекватность поведения. Программа утверждена приказом от 18.03.2019 № 109.

Повышенная агрессивность детей является одной из наиболее частых проблем в детском коллективе. Она волнует не только педагогов, но и родителей. Те или иные формы агрессии характерны для большинства детей младшего школьного возраста. Практически все дети ссорятся, дерутся, обзываются и пр. Обычно с усвоением правил и норм поведения эти непосредственные проявления детской агрессивности уступают место просоциальным формам поведения. Однако у определённой категории детей агрессия как устойчивая форма поведения не только сохраняется, но и развивается, трансформируясь в устойчивое качество личности. В итоге снижается продуктивный потенциал ребёнка, сужаются возможности полноценного общения, деформируется его личностное развитие. 

Агрессивный ребёнок приносит массу проблем не только окружающим, но и самому себе. Агрессия - это способ выражения своего гнева, протеста. А, как известно, гнев - это чувство вторичное. В его основе лежит боль, унижение, обида, страх, которые в свою очередь, возникают от неудовлетворения базисной, фундаментальной человеческой потребности в любви и нужности другому человеку. Агрессивное поведение детей - это своеобразный сигнал SOS, крик о помощи, о внимании к своему внутреннему миру, в котором накопилось слишком много разрушительных эмоций, с которыми самостоятельно ребенок справится не в силах.

Цель программы «Я, ты, он, она…»:
- снижение уровня агрессивности детей младшего школьного возраста путем снятия эмоционального напряжения; 

- устранение патологических стереотипов реагирования, повышение самооценки, принятие себя и других;

- осознание неадекватности своего поведения и усвоение позитивных форм взаимодействия с окружающими.

Ожидаемые результаты реализации программы: контроль несовершеннолетнего над проявлениями агрессии, отказ от нежелательного поведения, оценка социальной ситуации, формирование навыков неагрессивного поведения.

Занятия программы рассчитаны на работу с детьми 8 - 10 лет, проводятся 1 раз в неделю. Продолжительность занятий составляет 25-40 минут. Программа состоит из 8 занятий. С детьми работают психолог и специалист по социальной работе. Основной этап предполагает групповую и индивидуальную работу. 

Специалисты отделения по работе с семьей и детьми, благодаря долговременному  сотрудничеству с педагогами МБОУ «Средней школы № 2 г. Грязовца», осуществляют набор в реабилитационные группы тех несовершеннолетних, которые имеют проблемы и трудности в социальной адаптации, проявляют агрессию по отношению к другим детям, совершают противоправные поступки, не контролируют свои эмоции. С января 2019 года в учреждении работают 4 реабилитационные группы данного направления.
Проходили реабилитацию 40 детей возраста 8-12 лет из 34 семей. Характеристика личностных особенностей детей проводилась с использованием пакета методик диагностики агрессивного поведения. При помощи опросника «Ребёнок глазами взрослого» выявлялись признаки  проявления агрессивности у ребёнка, наблюдаемые родителями. Для характеристики состояния эмоциональной сферы ребенка использовалась графическая методика Панфиловой М.А. «Кактус» и проективная методика «Несуществующее животное». Проявление различных форм агрессии исследовалось с помощью теста «Агрессивны ли вы?» или опросник  Басса-Дарки. Для характеристики отношения детей к образовательному процессу, школьной жизни использовался опросник Левченко С.В. «Чувства в школе». Самооценка детей определялась с помощью «Методики исследования самооценки Дембо-Рубинштейн». 
При проведении первичной диагностики были получены следующие результаты:

- 82% детей проявляют физическую агрессию;

- 56% детей обидчивы и склонны к косвенной агрессии, видят в словах и поступках других людей насмешку, пренебрежение, желание унизить, поэтому стараются выразить в ответ свои негативные эмоции;

- 43% детей демонстрируют негативизм, раздражение, вербальную агрессию, совершают бессмысленные и даже разрушительные для себя поступки из чувства протеста, в общении со взрослыми и сверстниками используют необдуманные слова, способные обидеть собеседника;

- 40% детей испытывают чувство вины;

-43% детей ощущают раздражение и неудовлетворенность собой;

- 34% детей не чувствуют безопасности в школьном коллективе;

- 29% детей характерно беспокойство и тревога за будущее.

Из диагностики видно, что в группах преобладали дети с повышенным уровнем проявления агрессивного поведения.

В ходе реализации программы «Я, ты, он, она» вносились коррективы в зависимости от возраста детей, периодичности проведения занятий (летняя группа - ежедневно, в течение учебного года - 2 раза в неделю), использовались различные терапевтические техники: арт-терапия (игротерапия, каплетерапия, пескотерапия, музыкотерапия, сказкотерапия, театрализация, мозарт-терапия), просмотр и обсуждение мультимедиа презентаций, ситуационные игры, дыхательная гимнастика ролевого проигрывания моделей желательного поведения в различных жизненных ситуациях, точечный массаж, Су-Джок гимнастика динамичные физические упражнения в соревновательной форме. Для занятий на снятие психоэмоциональной напряжения активно использовалось оборудование темной сенсорной комнаты, столы для рисования с  подсветкой и песком, тренажеры, настольный театр.
В результате посещения занятий по программе «Я, ты, он, она…» наблюдаются положительные изменения пока в некоторых параметрах обследования:

- на 30% снизилось количество детей, для которых свойственно проявление физической агрессии;

- на 15% снизилась косвенная агрессия и обидчивость;

- на 16% повысилось ощущение безопасности в школьном коллективе;

- на 14% снизилось количество детей, которые ощущают раздражение и недовольство собой.

Остальные показатели остались на том же уровне: вербальная агрессия (43%), чувство вины (40%); беспокойство и тревога за будущее (29%).
В целом, благодаря реализации данной программы в рамках мероприятия 21 Комплекса мер охвачено  40 подростков (ожидаемый результат за 2019- 2020г.г. - не менее 40), у детей произошли позитивные изменения: они демонстрируют меньшую склонность к нарушению норм и правил поведения, дети стали решать проблемы на более конструктивном уровне, у них появилась симпатия к своей личности, наблюдается снижение внутренней конфликтности и тревожности.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания населения Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Кадуйского  района» 

В БУ СО ВО «КЦСОН Кадуйского района» разработана программа занятий, направленная на снижение агрессивности и конфликтности в подростковой среде, «Ярче», которая утверждена  приказом от 14.01.2019г. № 5/1.
Задачи: 
- повышение качества оказания помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера;
- развитие навыков межличностного общения, умения адекватно выражать свои чувства;
- освоение опыта совместного семейного творчества, творческое развитие каждого члена семьи и формирование общих интересов у детей и родителей;
- повышение информированности несовершеннолетних и их родителей (законных представителей) о формах насилия в отношении детей и ответственности за действия направленные против детей, правилах безопасности для детей; 
- снятие эмоционального напряжения, уровня тревожности у  детей и родителей; 
Целевая группа:  подростки с проблемами, сходными по характеру (дети из семей с нарушением внутрисемейных отношений и, как следствие: неблагоприятное эмоциональное состояние; неадекватное выражение своих чувств; неуверенность в себе и в воплощении своих идей) и их родители.
Продолжительность: 1 раз в неделю продолжительность занятия (40-50 минут), продолжительность программы 3 месяца (12 встреч).

Форма: индивидуальные и групповые занятия с использованием  нетрадиционных художественно-графических  техник, упражнения гимнастики мозга, техники сказкотерапии, песок.

Привлечены специалисты: психолог,  социальный педагог, специалист по социальной работе.

Используемые методики для диагностики: 

· тест П. Торренса «Закончи рисунок» (тест невербальной креативности); 

· шкала самооценки Дембо-Рубинштейн в модификации А.М. Прихожан; 

· диагностика эмоционального состояния детей на начало и конец цикла занятий с помощью теста М. Люшера;

· Тейлор «Методика измерения уровня тревожности»;

· рисуночные тесты по Венгеру А.Л., Лосевой В.К., Рене Желе;

С января по декабрь  2019 г. индивидуальные занятия с применением арт- терапевтических методик проходили на базе «Специального жилого дома» (п.Кадуй, ул. Энтузиастов, д. 44). Место проведения занятий и расписание были выбраны с учетом удобства посещения группы участников: в среду с 14.00 до 17.00, четверг с 14.00 до 17.00, пятницу с 15.00. до 17.00.

В занятиях приняли участие 13 детей младшего школьного возраста, 7 подростков, 10 родителей.
Занятия проходили по программе «Ярче» на прозрачных мольбертах, на световых столах по программе «Путешествие по Песочной стране» (по развитию творческого мышления посредством использования метода «Sand Art» с детьми старшего дошкольного возраста) авторы Макарова Е.А., Балаева Н.А., так же в каждое занятие входили пальчиковые игры, элементы кинезиологической гимнастики.
Также групповые занятия с применением арт-терапевтических методик  прошли: 2 занятия в «Кадуйском энергетическом колледже», участвовали 29 (подростков) студентов.
В целом, благодаря реализации данной программы в рамках мероприятия 21 Комплекса мер при поддержке Фонда поддержки детей находящихся в трудной жизненной ситуации, достигнуты следующие результаты:
- 13 детей младшего школьного возраста, 7 подростка и 10 родителей прошли социальную реабилитацию, с использованием арт-терапевтических методик (ожидаемый результат за 2019 г. – 10 несовершеннолетних и 10 родителей);
- диагностика т. Люшера на конец цикла занятий показывает снижение психоэмоционального напряжения у 93% детей и родителей;
- нормализация самооценки у 10 детей и 5 подростков (в дополнительных занятиях нуждаются 3 ребёнка и 2 подростка, с которыми будет продолжена индивидуальная работа для достижения и закрепления стабильных положительных результатов);

- развитие исследовательского интереса, развитие воображения, креативности, образного мышления 86%, 14% имели негативные впечатления о полученном творческом результате. 
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Кичменгско-Городецкого района»

Для реализации комплекса мер в БУ СО ВО «КЦСОН Кичменгско-Городецкого района» утверждён  приказ № 191а от 26.06.2019г. по реализации Договора от 25.06.2019г. №155 «О взаимодействии по реализации комплекса мер, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасности детства в Вологодской области «На защите детства» на 2019-2020 годы, которым утверждена рабочая группа по реализации разработки и внедрения социально - профилактических программ на базе государственных организаций социального обслуживания для несовершеннолетних по формированию навыков неагрессивного поведения и организации областного  добровольческого марафона по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство».

Приказом директора назначены ответственные исполнители и распределены  полномочия  по реализации данного Комплекса мер.

Психологом отделения по работе с семьей и детьми разработана программа по формированию навыков неагрессивного поведения несовершеннолетних, находящихся на профилактических видах учёта в школах, КДН и ЗП, ГДН ОП. Также психологом, совместно со специалистами, составлен календарный план мероприятий. 

Идёт подготовительный этап: 

- формирование группы несовершеннолетних, выявление причин (совместно с психологами школ) агрессивного поведения подростков;
- индивидуальная работа с несовершеннолетними, экспресс-диагностика и коррекция поведения детей по запросам родителей (законных представителей). 

Основной этап реализации  Комплекса мер. 

Благодаря реализации Комплекса мер на 2019 год для работы с несовершеннолетними приобретена интерактивная панель стоимостью 245000,00 рублей. 
В тесном взаимодействии с органами профилактики Кичменгско-Городецкого района, образовательными организациями и содействии родителей  сформирована группа подростков, находящихся на разных видах учёта и склонных к агрессивному поведению. Подростки 10-14 лет в целях формирования группы для дальнейшей работы с агрессивностью,  а также для организации отдыха, оздоровления и занятости детей в  период летних каникул,  привлекались к волонтерской деятельности (акция «Добровольческая помощь молодых - активному долголетию»),  участвовали в патриотико - краеведческой программе для подростков с посещением мемориального комплекса Сквер воинской Славы, БУК «Районный краеведческий музей» и древнего Городища.

Также совместно с ГДН ОП и Кичменгско-Городецким районным отделением «Боевое братство» была организована поездка подростков в г. Великий Устюг для проведения экскурсионно-патриотических мероприятий в Великоустюгском филиале Государственного университета морского и речного флота имени адмирала С.О. Макарова. 

С сентября 2019 года начата реализация социально-профилактической  программы по формированию навыков неагрессивного поведения у несовершеннолетних «МЫ», разработанной в рамках соглашения по Комплексу мер.

Мероприятия программы «МЫ» предусматривают проведение игровых и интеллектуальных занятий с использованием арт-терапевтических, танцевальных, когнитивно - поведенческих коррекционных методик агрессивного поведения подростков, виртуального туризма, спортивно-туристических поездок и экскурсий, участия детей в спортивных играх.

Подростки прошли индивидуальное консультирование, тестирование по проективным методикам «Кактус»  (М.А. Панфилова) и «Несуществующее животное» (М.З. Дукаревич), тестирование по методике Басса - Дарки.
На занятиях (прошло 4 занятия) 10 подростков учились справляться со стрессом, эффективно взаимодействовать и общаться, делать правильный выбор. На первых занятиях ребята  работали в группах, учились пониманию своих эмоций и внутреннего состояния. Под руководством психолога отделения по работе с семьей и детьми ребята «отыгрывали» конфликтные ситуации, работая в парах и группах, с использованием приобретенной на средства Фонда поддержки детей интерактивной панели.

Благодаря реализации мероприятия 21 Комплекса мер 10 подростков охвачено социально-реабилитационной программой  (ожидаемый результат за 2019 г. – 10 несовершеннолетних).

Работа данной программы будет продолжена до конца 2020г. с использованием мультимедийного и игрового оборудования и инвентаря.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Кирилловского  района»

В БУСО ВО «КЦСОН Кирилловского района» приказом от 24.06.2019 №142 утверждена программа «Коррекция неагрессивного поведения  подростков»  для несовершеннолетних, склонных к проявлению агрессии в отношении сверстников, реализуется  на базе  отделения по работе с семьей и детьми. 

Цель: коррекция неагрессивного поведения несовершеннолетних, склонных к проявлению агрессии в отношении сверстников.
Задачи  программы:  

1. Обучение подростков приемам общения, стимулирование развития их коммуникативной культуры.

2. Формирование умения конструктивно действовать в конфликтных ситуациях.

3. Формирование мотивации самовоспитания и саморазвития, обеспечив ее необходимыми психологическими ресурсами и средствами.

4. Воспитание и развитие в детях конкретные жизненно необходимые навыки и умения:

-эффективно взаимодействовать, общаться;
-справляться со стрессом;
-делать выбор и принимать решения.

Целевая группа: несовершеннолетние, обучающиеся в общеобразовательных учреждениях Кирилловского муниципального района, проявляющие агрессию к сверстникам. 

Приказом директора учреждения от 26.06.2019 года № 149 создана группа социальной адаптации «Школа общения» для несовершеннолетних, проявляющих агрессию к сверстникам, утверждено положение о группе. Деятельность группы направлена на снижение проявлений агрессивного поведения во взаимоотношениях среди подростков в коллективе, улучшение межличностных взаимоотношений, снижения уровня тревожности, восстановление у подростков психоэмоционального состояния, создание положительного эмоционального настроя, удовлетворение потребности быть принятым и ценным в коллективе сверстников.  

Заключено соглашение о взаимодействии с управлением образования администрации Кирилловского муниципального района по реализации программы «Коррекция неагрессивного поведения подростков» для несовершеннолетних, склонных к проявлению агрессии в отношении сверстников, в рамках мероприятий Комплекса мер.  

Группа начала работу с 01.10.2019 года. Посещают группу несовершеннолетние, являющиеся обучающимися БОУ «Кирилловская СШ» в количестве 10 человек.  Психологом отделения проведено 10 диагностик, 10 индивидуальных занятий, 5 психологических тренингов, специалистами отделения по работе с семьей и детьми с несовершеннолетними проведено 5 мероприятий:

1. тренинг на сплочение группы;
2. беседа с несовершеннолетними «Детский телефон Доверия», изготовление плаката;
3. тренинг «Эмоции»;
4. беседа «Правила безопасности для детей и подростков», просмотр видеоролика. Обсуждение;
5. тренинг «Общение»;
6. тренинг уверенного поведения;
7. занятие «Формируем толерантность», просмотр видеоролика «Признание равенства других», обсуждение, выполнение упражнения «Поиск толерантных позиций», «Коррекция позиций»;
8. экскурсия «Военные доспехи прошлых лет» (ФГБУК Кирилло-Белозерский историко-архитектурный и художественный музей-заповедник»;
9. спортивное соревнование «Час здоровья».

Приобретены:

1.  Компьютерные диагностические методики: 

-диагностика «Развитие социальной ответственности подростков»;    

-диагностика отклонений подросткового возраста;

2.  Спортивное оборудование: 

-стол для настольного тенниса;

- набор для настольного тенниса.

В рамках  мероприятия 21 Комплекса мер 10 подростков охвачено социально-реабилитационной программой  (ожидаемый результат за 2019г. – 10 несовершеннолетних). Благодаря проведённым мероприятиям предполагаются ожидаемые результаты: при условии успешной реализации программы отмечается снижение уровня агрессивного поведения среди несовершеннолетних, склонных к агрессии.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Междуреченского  района» 

В рамках реализации данного мероприятия в отделении по работе с семьей и детьми в БУ СО ВО «КЦСОН  Междуреченского района» разработан проект  «Подросток». Период реализации проекта: май 2019 – декабрь 2020 года.  Целевая группа - дети в возрасте 8-15 лет.

Цель проекта: создание условий успешной адаптации трудных подростков в социуме, профилактика правонарушений среди несовершеннолетних. 

Задачи: 

-выявление несовершеннолетних, нуждающихся в предоставлении  социальных услуг, в организации летнего отдыха и оздоровления, в проведении профилактической работы в каникулярный период;

-пропаганда ЗОЖ, направленная на предупреждение распространения алкоголизма, наркомании, токсикомании, ВИЧ - инфекции среди подростков;

-организация отдыха и оздоровления  подростков, находящихся в трудной жизненной ситуации;

-разработка социально - профилактических программ для несовершеннолетних по формированию  неагрессивного поведения;

-организация клубной деятельности для подростков, состоящих на различных видах учета.

В рамках проекта использовались различные  формы занятий: беседы, тренинги, круглый стол, дискуссия, лекция, презентация, диспут, викторины,  деловая игра.

За 2019 год  проведены беседы с родителями подростков, имеющих агрессивное поведение, состоящих на различного вида учётах; получены данные о психологических особенностях  трудных подростков - участников проекта (уровень сформированности ключевых социальных компетенций, уровень школьной и социальной адаптации, наличие зависимости).

В рамках реализации данного  проекта были сформированы две группы с дневным пребыванием  несовершеннолетних  «Дружные ребята»  и «Созвездие», которые начали свою работу с сентября 2019 года. Срок реализации программ – 3 месяца (1 раз в неделю), количество занятий - 10, продолжительность занятия – 1 час 30 минут. 

Организовано выступление психолога на родительском собрании в МБОУ «Шуйская СОШ», проведены индивидуальные консультации для родителей, диагностическое обследование детей по методике «Кактус»,  «Дерево», анкетирование,  составлена   социограмма.

Группа «Созвездие» работала по коррекционно - развивающей  программе  «Законы общения», направленной на снижение агрессивности и тревожности у подростков  путём обучения коммуникативным навыкам.  Целевая группа - 7 подростков.

Цель программы:  снижение уровня агрессивности подростков путем обучения коммуникативным навыкам

Задачи программы:

-обучение подростков приемлемым способам выражения гнева;

-развитие навыков эффективного межличностного взаимодействия;

-развитие толерантности, чувства эмпатии;

-обучение  конструктивно действовать в конфликтных ситуациях;

-формирование самоконтроля;

-закрепление положительных моделей поведения.

Программа включает в себя несколько блоков - диагностический,  коррекционно - развивающий, информационно - просветительский  и заключительный.
Тематика занятий для детей разнообразна: «Общение - основа человеческой деятельности, «Умение слушать собеседника», «Общение с незнакомыми людьми» и др. Так, например, на  одном из занятий была проведена ролевая игра «Подросток и правонарушение». Ребята познакомились с разными аспектами  правонарушений, с точки зрения закона  и с точки зрения морали. Примеряя на себя различные роли, они  старались  не только  выбирать правильную позицию, но и отстаивали ее. Игра направлена  на развитие у несовершеннолетних, в том числе состоящих на различных видах учета, социально приемлемых навыков решения конфликтных ситуаций, формирование неагрессивного поведения. 

Группа «Дружные ребята»  работала по коррекционно - развивающей по   программе  «Тропинка  к своему Я», направленной на снижение  агрессивности и тревожности у младших  школьников через познание  своего  внутреннего мира и развитие  творческого  потенциала посредством работы с различными материалами  и техники художественно - изобразительного творчества.

Программа включает в себя несколько блоков - диагностический,  коррекционно - развивающий (в т.ч. творческий), информационно - просветительский  и заключительный. Целевая группа - 8  детей.

Цель программы:   воспитание  неагрессивного поведения детей младшего подросткового возраста, в том числе через развитие творческих способностей.

Задачи программы: 

-обучение детей навыкам распознания и контроля негативных эмоций;

-обучение умению владеть собой в ситуациях, провоцирующих вспышки гнева;

-обучение решению конфликтных ситуаций социально - приемлемыми способами;

-формирование способности к эмпатии, доверию, сочувствию, сопереживанию;

-создание атмосферы спокойствия, дружеского отношения между детьми, не допуская проявления агрессии во время занятия.

Благодаря  финансовой  поддержке  Фонда:

- приобретен ноутбук, который использовался для подготовки и проведения занятий с детьми на группах (для создания презентаций, разработки программ);

- приобретён Тест детской апперцепции (САТ), благодаря которому  проводится  диагностика  детей младшего   возраста, который помогает  более глубоко  изучить  эмоциональное состояние и личностные особенности детей.

- привлечён специалист (лектор)  для работы с группами «Созвездие» и «Дружные ребята».  Период проведения лекций – с 24.09.2019 по 29.11.2019 года,   выдано 20 часов.
Блок занятий с лектором включает в себя различные формы: диагностики, лекции, тренинги, игры, практические занятия, ролевые игры (лекция «Агрессивность - что это?», практическое занятие  «Я - агрессивный?»,  тренинг «Удача своими руками»,   игра «Путешествие в город Толерантности»  и др.).  Занятия с лектором также нацелены на воспитание у детей неагрессивного поведения, формирование коллектива, на формирование положительного отношения друг к другу.

В рамках реализации данного Комплекса мер  специалистами  отделения по работе с семьей и детьми были разработаны и распространены  тематические  буклеты и памятки среди клиентов учреждения (например, «Вредные привычки и подросток», «Наш выбор», «Что нужно знать подростку о суициде», «Как избежть конфликта с родителями», «Безопасность  ребенка  дома и на улице»  и др.) - всего 18 видов / 570 буклетов.

Все мероприятия освещались на официальном сайте учреждения в сети Интернет (16 пресс-релизов), в сообществе «На защите детства» в сети «В контакте» (4 пресс-релиза), в районной газете «Междуречье» (3 статьи).

В рамках  мероприятия 21 Комплекса мер 15 подростков охвачено социально-реабилитационной программой  (ожидаемый результат за 2019г. – 15). Благодаря реализации Комплекса мер  достигнуты следующие результаты:

- дети научились навыкам общения с различными категориями людей, у них развились коммуникативные навыки, навыки самоконтроля в общении, умение  понимать друг друга, умение анализировать свое эмоциональное состояние; 

- у детей снизился уровень агрессивности, тревожности, повысилась  самооценка, они овладели способами конструктивного межличностного общения, повысился уровень коммуникативных умений и навыков, толерантности, сформировано умение внимательного, доброжелательного отношения к сверстникам;

- повысилась информированность несовершеннолетних и их родителей (законных представителей) о формах насилия в отношении детей и ответственности за действия, направленные против детей, правилах безопасности для детей;

- фактов суицида и жестокого обращения в течение  2019 года в районе не выявлено.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Нюксенского района

Сотрудниками БУ СО ВО «КЦСОН  Нюксенского района»  в сельских поселениях района организовано проведение занятий в выездных детских клубах.

Одной из поставленных целей деятельности детских клубов является  профилактика и коррекция агрессивного поведения несовершеннолетних детей.

 При проведении мероприятий были поставлены следующие задачи:

1. Осознание детьми своих негативных качеств.

2. Обучение несовершеннолетних приемам саморегуляции, умению владеть собой в различных ситуациях. 

3. Отработка навыков общения в возможных конфликтных ситуациях. 

4. Формирование таких качеств как эмпатия, доверие к людям.

За период с 09.01.2019 по 30.06.2019 года организованы 5 выездных мероприятий  детских клубов, в которых приняли участие 112 детей в возрасте от 6 до 15 лет. Проведены мероприятия по формированию неагрессивного поведения «Давайте жить дружно!», по профилактике агрессивного поведения «Жизнь без агрессии»; игры, направленные на формирование неагрессивного поведения: «Коврик злости», «Карикатура», «Я могу защитить…»; беседы по формированию неагрессивного поведения на тему «Мой характер»; изготовление группового рисунка «Все мы разные!».

За второе полугодие 2019 г. организовано 4 выездных детских клуба, в которых приняли участие 101 ребенок в возрасте от 6 до 15 лет. Проведены мероприятия по профилактике агрессивного поведения «Чувства и эмоции. Мой гнев», «Будем дружить»; арт - терапевтические упражнения «Прогулка по лесу», «Рисуем круги», «Маски», «Парное рисование»; тренинг «Берем агрессию под контроль»; профилактическая беседа «Гнев и агрессивность»; игры, направленные на формирование неагрессивного поведения.

Дети активно принимали участие в мероприятиях, проводимых в детских клубах. В ходе работы ребята получили навыки неагрессивного поведения и в дальнейшем смогут, на примере выполнения заданий, перенести полученные умения в повседневную жизнь.

Отделением по работе с семьей и детьми организовано проведение занятий в группах дневного пребывания базе БУ СО ВО «КЦСОН Нюксенского района». Группы дневного пребывания посещали 38 детей младшего и среднего школьного возраста (8 - 15 лет). С целью определения уровня агрессии со всеми детьми было проведено анкетирование. По результатам анкетирования получены следующие данные: показатель, превышающий норму, был выявлен у 45% (17 детей) проанкетированных несовершеннолетних, что говорит о существующей проблеме агрессивного поведения среди детей, посещающих группы в КЦСОН. 

Для снижения уровня агрессии были проведены следующие занятия в группах: мероприятие «Агрессия и как ей противостоять»; проведение бесед по профилактике агрессии и девиантного поведения на темы: «Мой характер», «Самооценка», «Мой идеал»; конкурс рисунков и плакатов «Мы за безопасный мир»; тренинг «Агрессия. Агрессивное поведение»; игры для коррекции агрессивного поведения детей «Я не упаду!», «Глаза в глаза», «Маски».

За отчётный период, по результатам, проведенных мероприятий, наблюдается положительная динамика в сторону снижения агрессивного поведения у несовершеннолетних, посещающих группы дневного пребывания.

Во втором полугодии 2019г. велась работа с детьми, у которых ранее была выявлена проблема агрессивного поведения. С целью коррекции уровня агрессии с несовершеннолетними были проведены следующие занятия: тренинг «Агрессия в жизни подростка»; арт - терапевтические упражнения «Кляксы», «Ужасно - прекрасный рисунок»; мероприятия «Будем дружить», «Мы вместе», «Что делать с агрессией и гневом»; беседа «Жить в согласии с собой и другими»; упражнения для коррекции агрессивного поведения посредством песочной терапии «Песчаный пляж», «Разговор через стекло», «Рисование в паре»; игры «Похвальная грамота», «Воздушный шарик», «Лист гнева».
В рамках  мероприятия 21 Комплекса мер 17 подростков охвачено социально-реабилитационной программой  (ожидаемый результат за 2019-2020г. – не менее 25). За отчётный период по результатам, проведенных мероприятий, наблюдается положительная динамика в сторону снижения агрессивного поведения у несовершеннолетних, посещающих группы дневного пребывания.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Сокольского  района»
В БУ СО ВО «КЦСОН Сокольского района» проводится работа по разработке реабилитационной программы для несовершеннолетних по формированию навыков неагрессивного поведения. Разработано несколько занятий с элементами тренинга, направленных на формирование конструктивного общения со сверстниками и снижение агрессивности.

Задачи:
- повысить самооценку подростка;

- развить коммуникативные навыки;

- помочь приобрести умения находить выход из трудных ситуаций;
- развить навыки управления своим эмоциональным состоянием;

- обучить способам целенаправленного поведения, внутреннего самоконтроля и сдерживания негативных импульсов.

Целевая группа: несовершеннолетние от 7 до 16 лет.

Ожидаемые результаты: 

Одним из трёх уровней профилактики в системе социальной защиты Вологодской области и основным приоритетным направлением является первичная профилактика - предупреждение факторов, способствующих возникновению случаев жестокого обращения. Разработка и внедрение социально-профилактических программ для несовершеннолетних по формированию навыков неагрессивного поведения нацелена в первую очередь на снижение агрессивности и конфликтности в подростковой среде, умению конструктивно разрешать проблемные ситуации, связанные с коммуникацией в среде сверстников. Профилактическая работа строится в нескольких направлениях: 

a. консультации и оказание необходимой психологической помощи психолога несовершеннолетним, родителям, семейные консультации;
b. занятия с элементами тренинга в ходе семейных клубов, которые посещают ежемесячно более 20 семей и получают навыки общения, советы по формированию неагрессивного поведения у своих детей;

c. групповые занятия с несовершеннолетними, посещающими реабилитационные группы на базе учреждения, лагеря с дневным пребыванием, волонтерами и учащимися школ в ходе ежемесячных единых дней профилактики.

Разработаны 2 занятия с элементами тренинга, направленные на формирование конструктивного общения со сверстниками и снижение агрессивности. Занятия рассчитаны от 45 минут до 2 часов, в зависимости от возраста несовершеннолетних и временных возможностей работы с группой подростков. Данные занятия проводятся с классами обучающихся при проведении Единых дней профилактики. За отчётный период проведены занятия в БОУ СМР «СОШ №5», «СОШ №3», «СОШ №2», «Кадниковская СОШ».

Для организации системной работы с подростками, у которых выявлено агрессивное поведение, апробируется программа «Твой выбор» по снижению агрессивности и конфликтности в подростковой среде. Проведено  12 занятий, с 10 несовершеннолетними. Работа ведётся в двух группах, в одну вошли несовершеннолетние из малообеспеченных семей в трудной жизненной ситуации и в социально опасном положении, в другую - подростки, состоящие на профилактическом учёте в образовательных учреждениях, в том числе совершившие противоправные действия. Все подростки имеют ярко выраженные тревожность и агрессивность, нарушение детско-родительских отношений, отсутствие навыков контроля своих чувств и эмоций, импульсивность, часто - нарушения дисциплины. Работа психолога с несовершеннолетними строится на основании принципов партнерских отношений (уважение и соблюдение прав обеих сторон), выполнения правил: не оценивать, не критиковать, внимательно слушать, конфиденциальность и т.д. Занятия в группе разделены на 3 модуля с конкретно поставленными целями. 1 модуль «Загрузка». Модуль направлен на создание благоприятных условий для работы  в группе, ознакомление с основными правилами, коммуникацию с участниками. 2 модуль «Перезагрузка». Модуль включает в себя психологическую фазу «Я внутри и Я снаружи», направленную на развитие навыков бесконфликтного общения, повышения самооценки, умения принимать другую точку зрения, создание условий для самовыражения и раскрытия личностного потенциала подростков. При реализации психологической фазы активно используется арт-терапевтические технологии (изотерапия, музыкотерапия, сказкотерапия, игротерапия), применяются прозрачные мольберты, песочные столы, сенсорные плитки и др. Также во втором модуле реализуется фаза активности «Спортивные, здоровые, красивые», которая помогает формировать чувство ответственности за своё здоровье, отрабатывать навыки бесконфликтного сопротивления групповому давлению. 3 модуль «Выгрузка» направлен на формирование позитивных социальных ценностей, настроя на одобряемое поведение, определение жизненных целей на ближайшее и отдаленное будущее.
Благодаря мероприятиям, предусмотренными Комплексом мер, при финансировании Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, за отчётный период приобретено реабилитационное оборудование (кресла-трансформеры и сенсорная напольная плитка).

В рамках  мероприятия 21 Комплекса мер 25 подростков охвачено социально-реабилитационной программой  (ожидаемый результат за 2019г. – 30) с применением реабилитационного оборудования. Занятия проводились психологом в тёмной сенсорной комнате Комплексного центра. Также проведено 4 разовых занятия на базе учебных заведений с общим охватом 100 подростков в возрасте от 13-15 лет (ссылки - http://kcsonsokol.vlg.socinfo.ru/news/49284309, http://kcsonsokol.vlg.socinfo.ru/news/49312063).
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Сямженского района»

В БУ СО ВО «КЦСОН Сямженского района»  разработана социально-профилактическая программа коррекции агрессивного поведения несовершеннолетних «Сила в творчества».

Специалистами учреждения разработаны 2 памятки по коррекции агрессивного поведения несовершеннолетних, планируется создание и публикация серии профилактических памяток, листовок по теме. 

Работа реабилитационной группы по социально-профилактической программе «Сила в творчества» будет начата в 2020 году (ожидаемый результат за 2020г. – не менее 25 подростков).
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Устюженского  района «Гармония»
В БУ СО ВО «КЦСОН «Гармония» разработана программа для несовершеннолетних по формированию навыков неагрессивного поведения. Внедрение данной программы происходит в рамках работы действующей на базе Центра спортивного клуба «Силомер», группы для несовершеннолетних «Шаг навстречу», группы дневного пребывания «Разноцветный мир», волонтерского отряда «Дружба».

Основной целью данной программы является обучение подростков приёмам общения, стимулирование развития их коммуникативной культуры, формирование умения конструктивно действовать в конфликтных ситуациях, формирование мотивации самовоспитания и саморазвития, обеспечив её необходимыми психологическими ресурсами и средствами.

Задачи:

 - выявление интересов и потребностей несовершеннолетних, трудностей и проблем, отклонений в поведении, уровня социальной защищенности и адаптированности к социальной среде; 

- вовлечение  подростков в позитивную деятельность, адекватную их интересам, способностям и психическому состоянию, способствующую формированию положительных эмоций;

 - организация занятости детей во внеурочное время;

- обучение эффективному взаимодействию и общению; 

- диагностика и коррекция девиантного поведения подростков;

- развитие в детях конкретных жизненно необходимых навыков и умений.

В рамках программы проведено  29 мероприятий, охвачено  110 детей:

1. В мае в рамках дня детского телефона доверия у здания комплексного центра специалистами по социальной работе совместно с волонтерским отрядом «Дружба» был проведен необычный флэш-моб «Нарисуй детский телефон доверия на асфальте!» и распространено более 70 буклетов «Детский телефон доверия». Охват – 50 детей.

2. В преддверии лета прошло занятие для подростков  группы «Шаг навстречу», которое было посвящено теме «Лето - жаркая пора!». Специалистами комплексного центра вниманию ребят была представлена презентация «10 правил безопасного лета». С ребятами также провела беседу заведующий кабинетом медицинской профилактики поликлиники, которая уделила особое внимание поведению детей на воде и правилам купания. Отдельной темой встречи, также  в рамках развития региональной системы «На защите детства», стала правовая ответственность подростков. Что такое закон и правонарушение, а также о видах ответственности ребятам подробно рассказала помощник прокурора района. Охват - 12 человек.
3. В рамках празднования Международного Дня защиты детей в первый день лета в БУ СО ВО «КЦСОН «Гармония» прошла конкурсно-игровая программа «Пусть всегда будет солнце». В мероприятии приняли участие дети и их родители из числа семей, находящихся в трудной жизненной ситуации. Всего мероприятие посетило 16 детей. 

4. В июне в нашем центре прошло праздничное мероприятие открытия летней группы дневного пребывания «Чудо-остров детства». Проведены веселые мероприятия, разнообразие игр и увлекательных квестов, танцевальные зарядки, дискотеки и многое другое.  Закрытие группы дневного пребывания состоялось 23.08.2019. Численность детей, посетивших группу, составила 50 человек, 75% из них составили дети из числа семей находящихся в трудной жизненной ситуации. 

5. Специалист Центра провёл беседу, приуроченную к «Международному дню борьбы с употреблением наркотиков» с детьми, посещающими ЛДП при МОУ «Гимназия» и ГДП «Разноцветный мир». Дети получили буклеты по здоровому образу жизни (30 детей).
6. За отчётный период на различных мероприятиях специалистами Центра  распространены информационные  буклеты среди детей и родителей различной тематической направленности: «Правила пожарной безопасности», «Детям знать положено правила дорожные», «Здоровый образ жизни», «Пути преодоления детской агрессии». В общей сложности распространено более 70 буклетов и листовок.
7. В начале учебного года в целях повышения безопасности детей, обучения  навыкам безопасного поведения в комплексном центре состоялась конкурсно-игровая программа «Огонь - друг или враг?» для ребят группы дневного пребывания «Разноцветный мир». Загадки, игры с мячом, ритмические движения помогали мальчишкам и девчонкам понять, как обращаться с огнем, чтобы он не натворил бед. (16 детей).

8. Первая встреча группы «Шаг навстречу» в новом учебном году. Ребята обменялись впечатлениями о проведенных летних каникулах, побеседовали о здоровом образе жизни, приняли участие в коммуникативной игре «Напиши мне пожелание». В завершении встречи обсудили план работы группы, ребята внесли свои предложения. (6 детей).

9. В честь начала нового учебного года прошла встреча в группе «Шаг навстречу». Так же были приглашены дети из семей, находящихся в социально опасном положении. 

Тема мероприятия: «Чтобы не было беды». Беседу по поведению в общественных местах, а также в социальных сетях провела инспектор по делам несовершеннолетних. Инспектор ДПС рассказала об опасностях на пешеходном переходе, необходимости светоотражающих элементов на одежде детей и взрослых, об опасности управления транспортными средствами несовершеннолетними. (12 детей).

10. Специалист по социальной работе провела классный час на тему «Я познаю ЗАКОН» для ребят 4А класса МОУ «Гимназия». Ребята знакомились с Кодексом РФ «Об административных правонарушениях», с некоторыми видами ответственности за правонарушения. На примерах разобрали несколько ситуаций о нарушении прав. Обсудили полученные знания и сделали вывод о том, что каждый человек должен знать законы и не нарушать их (23 ребёнка).

11. Мероприятие в рамках группы «Шаг навстречу». Ребята заполнили анкеты на выявление интересов и отношению к учебной деятельности. Участвовали в создании поздравительных открыток к Дню пожилого человека.(6 детей).

12. В конце сентября состоялся «Турнир по настольным играм» между  участниками группы «Шаг навстречу». Было проведено 14 партий по настольному теннису и шашкам. Подростки проявили интерес к данному виду досуга.(12 детей)

13. Ребята из волонтерского отряда «Дружба» (3 человека) посетил ветеранов города с поздравлениями к празднику Дню пожилого человека.
14. Состоялась встреча ребят группы дневного пребывания «Разноцветный мир» с самым загадочным и спортивным профессором Физкультуркиным. Мальчишки и девчонки энергично делали зарядку под веселую музыку, активно участвовали в спортивных эстафетах, с интересом отгадывали загадки. В конце программы все участники получили сладкие призы (9 ребят).

15. Вторая неделя октября в группе «Разноцветный мир» прошла с целью профилактики девиантного поведения. Ребята узнали об этом понятии, вместе составили правила бесконфликтного поведения в группе, в школе, дома, на улице. Проиграли игры на сплочение коллектива. (7 человек).

16. Викторина-беседа «Я сам несу ответственность за свои поступки» с участием помощника прокурора, интеллектуальная игра «Где логика?» (5 детей).

17. В рамках заседания группы «Шаг навстречу» состоялся просмотр видеофильма  антинаркотической, антиалкогольной направленности. (5 детей).

18. Деловая игра для учеников 2 б класса МОУ Гимназия на тему: «Опасность. Что делать?» В форме соревнования  двух команд, которые провёл специалист,  ребята решали бытовые задачи о том, как избежать опасности дома и на улице. (18 детей). 

19. В первый день ноября прошла большая психологическая игра «Островитяне» (8 детей).

20. В ноябре в МОУ «Маловосновская школа» с обучающимися 5-6 классов была проведена интерактивная игра «Я - репортер». На время игры ребята превратились в корреспондентов зарубежных изданий, взяли интервью у известных людей, участвовали в опасной операции, напечатали собственную газету (12 детей).

21. В рамках Дня правовой помощи детям. Организованы мероприятия с целью информирования детей и подростков об их правах и обязанностях, а также о документах защищающих детство: 2 «б» класса МОУ «Гимназия» участвовали в игровой программе «Путешествие по стране законов», где не только знакомились со своими правами и обязанностями, но и в качестве настоящих юристов консультировали сказочных персонажей в правовых вопросах (25 детей). В группе «Шаг навстречу» состоялась встреча с участием помощника прокурора. 

22. Ребята узнали о своих правах, обязанностях, разобрали ситуации по теме встречи (9 человек). Участники группы «Разноцветный мир» приняли участие в конкурсе рисунков «Я в мире права». (5 детей).

23. «В здоровом теле - здоровый дух» - под таким девизом проходило занятие в группе «Шаг навстречу». Ребята отвечали на вопросы викторины «Если хочешь быть здоров», смотрели познавательный мультфильм «Тайна едкого дыма», занимались на тренажерах. (5 человек).

24. 15.11.2019  специалист провёл мероприятие для подростков городских школ «Кулинарный поединок».  «Юным поварам» удалось создать шедевры с оригинальными  названиями. Ценность такого мероприятия - тренировка подрастающего поколения в  навыках сотрудничества, умения договариваться, уступать и заниматься творчеством вместе. Охват - 15 подростков.

25. Подростки группы «Шаг навстречу» прошли правовой ликбез, получив информацию от помощника прокурора Устюженской прокуратуры, также прошли тест «Мои права» (9 ребят).

26. Ребята волонтерского отряда «Дружба» (4 человека) и группы дневного пребывания «Разноцветный мир» (5 детей)  провели мероприятие, посвященное Дню Матери. (32 человека).

27. В рамках Дня профилактики в МОУ «Желябовская  школа» специалист отделения по работе с семьей  провела профилактическую беседу «Один дома» с учениками начального звена. Ребята учились находить выход из трудных ситуаций, заботиться о других людях, избегать опасности. Каждый, кто участвовал в флешмобе «Телефон доверия», нарисовал одну цифру, а вместе получился нужный каждому, попавшему в беду  номер (20 детей).

Продолжает работу группа дневного пребывания «Разноцветный мир», в которую приходят дети и подростки, желающие общаться, играть, развиваться, проявлять свои таланты. Вместе ребята занимаются в игровой комнате, участвуют в спортивных мероприятиях, посещают мастер-классы в ЦДО, посещают краеведческий музей, районную библиотеку.

В комплексном центре организован спортивный клуб «Силомер» для  целевой группы ребят по развитию неагрессивного поведения. Для эффективности занятий были проведены инструктажи по технике безопасности, правилам поведения при работе с тренажерами, со спортивным инвентарем, при нахождении в Центре. Оборудование, приобретенное за счет средств Гранта, используется на каждом занятии.
В рамках  мероприятия 21 Комплекса мер 110 подростков охвачено социально-реабилитационной программой  (ожидаемый результат за 2019г. – 50). Благодаря реализации Комплекса мер достигнуты следующие результаты: дети целевой группы, которые посещали спортивный клуб «Силомер», по оценке социальных педагогов школ, стали менее агрессивны, драчливы. Активно участвуют в делах детских коллективов, не нарушают дисциплину. В основном все дополнительно занимаются в спортивных секциях при школах, в детской спортивной школе. За данный период ни один из них не совершил правонарушение, не был привлечён на КДН и ЗП. Дети, с которыми велась профилактическая работа (группа дневного пребывания «Разноцветный мир», волонтерский отряд «Дружба»), в настоящее время являются активными участниками мероприятий в Центре. Ребята группы «Шаг навстречу» благодаря мероприятиям Центра стали более дружными, активными. В группу приходят 16 подростков, стоящих на учете в КДН, из них 6 ребят стали участниками волонтерского отряда «Дружба». 

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения города Череповца и Череповецкого района «Забота»

В БУ СО ВО «КЦСОН «Забота» функционирует отделение по работе с семьей и детьми, целью которого является оказание помощи и всесторонней поддержки семьям на основе выявления семейного неблагополучия с помощью различных технологий, оказание содействия в улучшении их социального и материального положения, а также психологического статуса.

С целью эффективной реализации мероприятий по различным направлениям, предусмотренных Комплексом мер «На защите детства», а также осуществления контроля на базе учреждения создана рабочая группа. Приказом директора от 19.03.2019 № 48а /01-02 определен её состав, а также распределены обязанности по организации работы и осуществлению контроля. Рабочая группа собирается один раз в квартал.

Специалистами отделения организована групповая работа с несовершеннолетними из семей, находящихся в социально опасном положении и в трудной жизненной ситуации. В рамках реализации мероприятий Комплекса мер «На защите детства» была проведена диагностика поведения 25 несовершеннолетних с целью изучения их психологических особенностей личности. Были получены следующие результаты:
· у 70% опрошенных детей выявлен неустойчивый тип личности, слабые стороны которой: безволие, тяга к пустому времяпрепровождению, лень, хвастовство, безответственность, трудность в длительных усилиях и концентрации сил;

· у 83% детей внутренний конфликт, связанный с межличностными отношениями, который выражается в стремлении к принятию групповых стандартов и ценностей и одновременно - отрицание их. В поведении проявляются противоречивые черты: нерешительность в общении с проявлением самостоятельности в некоторых случаях;

· у 70% детей средний уровень агрессивности и враждебности в поведении, который проявляется в форме протеста, крика, агрессивного общения со сверстниками, нестабильного эмоционального фона.

Таким образом, у 80% продиагностированных несовершеннолетних наблюдаются средний и высокий уровней агрессивности. Дети данной категории характеризуются несбалансированным внутренним состоянием, что затрудняет выстраивать оптимальные взаимоотношения с окружающим миром, в том числе со сверстниками. Данные дети вошли в целевую группу. 

В целях эффективной организации мероприятий была разработана программа «Путь гармонии», направленная на повышение уровня психологического здоровья и коррекция межличностных отношений детей и подростков.

Цель - развитие гармоничной личности ребенка путем повышения самооценки, формирования эмоционального благополучия, повышения уровня целеустремленности, а также снижения уровня агрессии в поведении.

Задачи программы:

•
формирование навыков психической саморегуляции, самопознания и способности к конструктивному выражению эмоций, снятие психоэмоционального напряжения;

•
обучение навыкам адаптивного поведения;

•
повышение чувства уверенности в себе, преодоление барьера стеснительности в общении;

•
формирование целеустремленности;

•
формирование навыка рефлексии. 

Также был разработан план мероприятий, направленных на формирование навыков неагрессивного поведения. 

Занятия будут проходить 2 раза в месяц, каждое длительностью 1 час 30 минут - 2 часа.

В течение отчётного периода с 25 несовершеннолетними был проведён ряд мероприятий: тренинги, занятия с использованием арт-терапии, сказкотерапии, в том числе:

1. Занятие по арт-терапии «Шарики чувств». Техника предназначена помочь детям выразить и осознать свои чувства, понизить уровень тревожности, отработать навыки рефлексии.

2. Тренинг «Я и конфликт». Цель - содействие осознания участниками своего поведения, формирование умения позитивно разрешать конфликты.

3. Занятие по коллажированию. Цель данной техники – раскрытие потенциальных возможностей ребенка. Она предполагает большую степень свободы, является эффективным методом работы с личностью, опирается на положительные эмоциональные переживания, связанные с процессом творчества.

4. Сказкотерапия. Индивидуально-групповая работа. Цель: активизация в ребенке творческого, созидающего начала, раскрытие глубин собственного внутреннего мира, развитие его самосознания. 

5.  Игра в лазертаг. Группа вместе со специалистами отделения посетили парк «ТОЧНО В ЦЕЛЬ» в г. Череповце. Данная игра позволила детям напрямую скинуть агрессию, при этом, не нанося реального вреда противнику. 

Тренинг по коррекции агрессивного поведения. Основным методом было выбрано рисование на морских ракушках. Рисование является одним из самых эффективных методов самовыражения и сублимации агрессивной энергии в творческое, созидательное русло. Ребятам занятие очень понравилось – свободно выражая свои эмоции в красках, они делились яркими воспоминаниями о прошедшем лете, что в свою очередь тренирует их навык рефлексии. Домой ребята ушли с плодами своего творчества - готовыми яркими сувенирами в виде разрисованных ракушек.

6. Занятие по арт-терапии: плетение браслетов. Арт-терапия в психологии применяется как средство психической гармонизации и развития личности. Сам творческий процесс помогает уйти от негативных эмоций, выразить свой внутренний мир в осязаемую вещь, что повышает самооценку подростка. Ребята научились одной из техник плетения, и ушли домой с хорошим настроением и готовыми красивыми браслетами. 

7. Занятие по арт-терапии: «Пирог». Данный метод является отличным инструментом оценки различных сторон личности подростка и способствует развитию самосознания. В процессе выполнения задания, ребята вновь убедились, что личность каждого человека многогранна, и нужно уметь смотреть на свои сильные и слабые стороны, осознавать и использовать их, понимать, что  они переживают в тот или иной момент жизни. Ведь осознание себя и является путем к гармоничной личности.

8. Тренинговое занятие «Ответственное поведение», направленное на формирование навыков ответственного принятия решений. На занятии ребята проработали несколько упражнений, направленных на осознание своего поведения, понимание собственных поступков, повышения уверенности в себе. Была проведена подвижная игра на снятие  психоэмоционального напряжения и отработки группового взаимодействия. Также ребятам было дано задание составить план действий: «Как достичь успеха в жизни?», что позволило  им отработать навыки принятия решений.  В конце тренинга по традиции была проведена рефлексия: дети поделились своими впечатлениями от занятия, рассказали, какие полезные знания  они усвоили. 

9. Тренинговое занятие «Настроение», целью которого является создание благоприятных условий для формирования эмоциональной и положительной самооценки у детей. На занятии дети познакомились с понятием «настроение» и его влиянием на психическое здоровье человека, узнали, как сформировать положительное отношение к себе и окружающим. Через специальные упражнения дети  проиграли уважительное отношение друг к другу, вспомнили свои положительные качества, попробовали похвалить себя и друг друга за личные достижения.

10. Тренинговое занятие «Человек начинается с добра». Цель тренинга - дать детям представление о душевной красоте и душевном здоровье человека, о значении добра для гармонии и счастья. Ключевой вопрос: «Зачем людям доброта?». Поделившись на три подгруппы, ребята прекрасно справлялись с заданиями психолога, такими как «Придумайте определение к слову «добро», охарактеризуйте доброго человека, назовите «помощников» и «врагов» добра, придумайте правила к книге «Добрые советы». В процессе обсуждения подростки поделились своим опытом свершения добрых дел. Тренинг позволил активизировать их личную деятельность и вызвал у детей желание действовать по принципу морали «твори добро».

11. Сказкотерапия метафорические карты «Мастер сказок» (автор Т. Д. Зинкевич-Евстегнеева) позволила выявить причины негативных эмоций и состояний, таких как обида, страх, тревога. Метафорические карты создают безопасную и комфортную обстановку для самораскрытия ребенка. Дети попробовали посмотреть на свою жизнь через метафору сказки: сюжета и главного героя и проиграть отношения с близкими людьми (родственниками, друзьями, учителями).

12. Занятие с применением графической методики «Кактус». Цель методики: исследование эмоционально-личностной сферы ребенка. Методика позволяет детям выразить фантазию, тем самым отобразить через рисунок свой внутренний мир. При использовании цветных карандашей, в интерпретации учитываются соответствующие показатели теста Люшера. По результатам обработанных данных по рисунку можно диагностировать качества личности испытуемого ребенка. 

13. Занятие по арт-терапии «Рисование Мандалы». Целью данной техники является воздействие на психоэмоциональное состояние ребенка, стимуляция  творческого потенциала. Детям было предложено несколько точечных рисунков мандал, из которых они составили свои узоры и раскрасили их. Познакомив детей со сложными узорами мандал, психолог обсудил с детьми последние яркие переживания в их жизни. После рисования дети были доброжелательны и открыты, что поспособствовало продуктивной групповой психологической работе, был отработан навык рефлексии.

14. Занятие по снятию эмоционального напряжения. Цель занятия: снятие психоэмоционального напряжения; снятие мышечных зажимов; отработка навыка рефлексии. На занятии дети выполнили ряд упражнений, способствующих высвобождению негативных эмоций, снятию мышечного напряжения, попытались лучше себя узнать через упражнения «Самодиагностика по выбору фигуры», «Вопросы самому себе», опробовали релаксационное упражнение «Белое облако». 

15. Занятие с использованием методики «Кокология». Цель методики: настроить детей на общение, развить и углубить взаимоотношения, стимулировать интеллект и разбудить воображение. Данная методика проводилась в группе в форме игры: психолог зачитывал детям различные ситуации и предлагал каждому выбрать разные концовки. После чего, зачитывалось психологическое значение каждой концовки. Игра позволила детям посмотреть на предложенные ситуации с разных точек зрения, понаблюдать за реакцией участников группы. Также, дети, услышав психологическое объяснение сделанного им выбора, узнали новые качества своей личности. 

16. Занятие с использованием нарративной методики «Древо Жизни». Данная методика позволяет развить в детях чувство уверенности в себе, поднять самооценку, выявить ресурсы, мотивирующие их к развитию, движению вперед, вспомнить их сильные стороны личности. Способствует самопознанию, позитивному восприятию себя.

17. Родительское собрание «Как предотвратить саморазрушающее поведение у детей», которое было направлено на повышение родительской компетенции в вопросах профилактики проблем в воспитании детей.

В конце отчётного периода с целевой группой была проведена повторная психологическая диагностика несовершеннолетних. Были получены следующие результаты: 
· снизился процент неустойчивого типа личности у детей с 70% до 46%;

· снизился показатель внутреннего конфликта, связанный с межличностными отношениями с 83% до 51%;

· средний уровень агрессивности и враждебности в поведении детей с 70% снизился до 49%.

В рамках  мероприятия 21 Комплекса мер 25 подростков охвачено социально-реабилитационной программой  (ожидаемый результат за 2019г. – не менее 25). Благодаря реализованным мероприятиям Комплекса мер за отчётный период дети приобрели положительный опыт преодоления коммуникативных барьеров, навык разрешения конфликтных ситуаций со сверстниками, раскрыли свой творческий потенциал, проработали эмоциональное напряжение, пробудили в себе лидерские качества, что повысило их уверенность в себе.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области  «Комплексный центр социального обслуживания населения Усть-Кубинского  района»

В рамках мероприятия Комплекса мер в отделении по работе с семьей и детьми БУ СО ВО «КЦСОН Усть-Кубинского района» разработана социально-профилактическая программа «Азбука общения», направленная на снижение психоэмоционального напряжения.

Цель программы «Азбука общения» формирование социально-одобряемого поведения, развитие коммуникативных навыков, помощь в адаптации к новым условиям социальной среды, формирование навыков неагрессивного поведения 

Ожидаемые результаты реализации программы: формирование навыков неагрессивного поведения, умение регулировать эмоциональное состояние и контроль за своим поведением, гармонизация психологического климата в группе.

Занятия программы рассчитаны на работу с детьми 7 - 11 лет, проводятся 1 раз в неделю. Продолжительность занятий составляет 40 минут. С детьми работают психолог и специалист по социальной работе. Основной этап предполагает групповую и индивидуальную работу.
Специалисты отделения по работе с семьей и детьми, благодаря сотрудничеству с педагогами МАОУ «Усть-Кубинский центр образования», осуществляют набор в реабилитационные группы тех несовершеннолетних, которые имеют проблемы и трудности в социальной адаптации, проявляют агрессию по отношению к другим детям, совершают противоправные поступки, не контролируют свои эмоции. С сентября 2019 года в учреждении работает реабилитационная группа данного направления. Проходят реабилитацию 23 ребёнка в возрасте 7-11 лет из 16 семей.
Характеристика личностных особенностей детей проводилась с использованием следующих диагностик - «Диагностика дифференциации эмоциональной сферы ребенка «Домики»  и цветовой тест нервно-психических состояний и отношений. По результатам диагностик эмоциональной сферы ребёнка показало:

- психологический или физиологический стресс испытывают 13% (3 ребенка). Это характеризуется преобладанием отрицательных эмоций, доминирует плохое настроение, неприятные переживания. Имеются проблемы, которые ребенок не может решить самостоятельно.

- негативное отношение к себе, школьной деятельности и одноклассникам выявлено у 9% (2 ребенка). 

Таким образом, на основе полученных данных можно выделить 5 детей (22%), нуждающихся в психологической и педагогической помощи. Необходимо выявить факторы и причины нарушения эмоциональной сферы ребенка и провести необходимую коррекционную работу индивидуально и в группе.

В ходе реализации программы «Азбука общения» (с сентября 2019) использовались различные терапевтические техники: арт-терапия (игротерапия, изотерапия, тестопластика, песочная терапия, тренинги), просмотр и обсуждение мультимедиа презентаций, ситуационные игры, динамичные физические упражнения в соревновательной форме. Для занятий на снятие психоэмоциональной напряжения активно использовалось оборудование темной сенсорной комнаты, стол для рисования с  подсветкой и песком.
В результате проведения промежуточной диагностики посещения занятий по программе «Азбука общения» у детей наблюдаются положительные изменения у 4 детей из 5 выявленных с нарушением дифференциации эмоциональной сферы ребенка.

В рамках  мероприятия 21 Комплекса мер 5 подростков охвачено социально-реабилитационной программой  (ожидаемый результат за 2019г. – 15). Благодаря реализации данной программы в рамках Комплекса мер у детей произошли позитивные изменения: появилось положительное отношение к школьной деятельности, демонстрируют меньшую склонность к нарушению норм и правил поведения, появилась симпатия к своей личности, наблюдается снижение конфликтности и тревожности.

Учреждение исполнитель бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, №1»

В БУ ВО СО «ВЦПД №1» разработан программно-методический комплекс, который включает 3 программы. 

1. Программа по предупреждению отклоняющегося поведения воспитанников центра и подростков группы риска «Помоги себе сам». 

Программа реализуется в учреждении с 09.01.2019г., направлена на помощь воспитанникам в трудной жизненной ситуации, в осуществлении психолого-педагогического сопровождения воспитанников «группы риска», в возрасте от 8 до 17 лет с агрессивным поведением с учетом психолого-возрастных особенностей детей. 

Цель программы: профилактика девиантного поведения воспитанников средствами личностного развития.
Реализация программы предполагает решение следующих задач:
1. Снижение уровня личностной тревоги, формирование адекватной самооценки, профилактика снижения агрессивности;

2. Формирование навыков преодоления стресса;

3. Развитие ответственного поведения и коммуникативных навыков;

4. Развитие уверенности в себе.

Оптимальная численность группы: 5-10 человек. В отчётный период определена целевая группа - 50 человек.
Содержание программы предполагается реализовывать в объеме 70 занятий за 2 года (1 час в неделю). Каждая встреча рассчитана на 25-30 минут. Диагностика проводится 2 раза в год.
За отчётный период в рамках диагностического (первого) этапа, направленного на изучение психоэмоционального состояния детей целевой группы, проведено 36 занятий (январь - декабрь 2019 г.).
Эффективность программы оценивается по результатам наблюдения, психологического обследования, с учетом психолого-возрастных особенностей воспитанников.

Проведена промежуточная диагностика. Продиагностировано 15 воспитанников (Леус Э.В. тест СДП – склонности к девиантному поведению), возраст от 11 до 17 лет.

Цель - отслеживание степени выраженности конкретных видов девиантного поведения. 
Методы диагностики: анкетирование, индивидуальная беседа;
Результаты: 

1. Социально-обусловленное поведение:

-85% несовершеннолетних - соответствуют возрастной норме, для подростков характерно общение, как ведущий вид деятельности и основа для личностного развития, стремление быть замеченным, принятым, понятым;

-73,3% - ответили, что, разозлившись, они нередко выходят из себя;

-67% - подчеркнули, что среди их знакомых есть люди, которые им не нравятся;

2. Делинквентное (до противоправное) поведение:
-60% подростков отметили, что не хотят учиться и работать;

-34%  подростков отметили, что могут взять чужое, если им надо или очень хочется;

-53% воспитанников подтверждают и осознают, что стоят на учете в подразделении по делам несовершеннолетних;

-53% анкетируемых отметили, что имеют судимых родственников или знакомых;

-86% подростков - имеется желание отомстить, восстановить справедливость;

3. Зависимое поведение.

-у 40% несовершеннолетних обнаружена ситуативная предрасположенность к зависимому поведению (злоупотребление различными веществами, изменяющими психическое состояние, включая алкоголь и курение табака;

-66% подростков признались, что постоянно или периодически курят сигареты;

-60% подтвердили, что их друзья употребляют спиртные напитки;

4. Агрессивное поведение:
-46% несовершеннолетних обнаружена предрасположенность к агрессивному поведению;
-40%подростков отметили, что иногда предпочитают споры решать дракой, а не словами;

-40% подростков могут в порыве гнева накричать, или ударить кого-то;

-33% несовершеннолетних на вопрос любят ли они, что бы им подчинялись, ответили положительно (преимущественно ими оказались юноши).
До реализации программы показатели по приведённым критериям были выше.

Добились перелома в формировании поведения с негативных форм на положительные. Анализ причин правонарушений показывает, что в основном это действия с нарушением комендантского часа. По данной программе проводятся индивидуальные и групповые беседы, тесты, в результате которых вскрываются причины неадекватного поведения и намечаются пути решения проблем.
Проведены психологические тренинги по темам: «Все в твоих руках», «Уроки толерантности», «Сплочение коллектива», «Я - лидер».

Примеры мероприятий по повышению правовой грамотности, правовой культуры и профилактике девиантного поведения:

- правовая игра «Я и мои права» 1.11.2019 (целевая группа – 16 чел.);

- «Прямой разговор» 20.11.2019 (целевая группа – 16 чел.);

- круглый стол «Основные права и обязанности человека» 12.12.2019 (47 чел).

2. Программа коррекционно - развивающей работы с подростками с девиантным поведением с использованием возможностей сенсорной комнаты.
Цель программы: Нормализация психоэмоционального состояния воспитанников и развитие психических процессов.
 Программа направлена на решение следующих задач:

1. Стимулирование всех сенсорных процессов.
2. Улучшение эмоционального состояния.

3. Снижение беспокойства и агрессивности.

4. Снятие нервного возбуждения и тревожности.

5. Активизация мозговой деятельности.

Программа рассчитана на работу с воспитанниками в возрасте 8-17 лет.

Оптимальное число участников с учетом личного пространства в сенсорной комнате - 1 – 2 воспитанника. Занятия по данной программе проводятся 1 раза в неделю.  Продолжительность занятий 25-30 минут. 

Критериями эффективности проведенных занятий будут выступать следующие изменения: снижение уровня тревожности и агрессивности, формирование адекватной самооценки, повышение ответственности подростков за собственные поступки, развитие способности к самоанализу и контролю поведения, снижение риска правонарушений, направленных на самоутверждение. 

В отчётный период реализуется второй этап программы, в настоящее время проведено 10 занятий коррекционно-развивающей деятельности в сенсорной комнате с воспитанниками девиантным поведением.

3. Программа физкультурно-спортивной направленности общая физическая подготовка: «В здоровом теле – здоровый дух».

Цель программы: приобщение детей к активным занятиям ОФП. 

Задачи   

обучающие:
1. Формировать познавательный интерес и желание заниматься спортом.
2. Выявить предрасположенность воспитанников к определенному виду спорта. 

3. Помочь освоить воспитаннику технику выполнения определенных базовых упражнений по видам спорта, входящим в программу ОФП. 
 развивающие:
1.Развивать общие физические качества: силу, гибкость, координацию движений, ловкость, выносливость и формировать правильную осанку.
воспитательные:
1.Воспитать личностные качества: волю к победе, стремление к самореализации, к достижению цели.
Программа рассчитана на работу с подростками и детьми от 8 до 18 лет. В отчетный период определена целевая групп - 50 человек.

Занятия проводятся для всех детей, вне зависимости от антропометрических данных, которые предъявляются к детям в спортивных школах. Программа направлена на раннее выявление и развитие физических качеств воспитанников.
Срок реализации программы 6 лет. Программа круглогодичная рассчитана на 3 занятия в неделю, 288 часов в год.

В результате проведенных занятий по программе имеются положительные результаты у воспитанников в устранении причин, негативно влияющих на учебу, поведение, посещаемость учебных заведений:
- несовершеннолетние воспитанники получили знания о своем организме, способах укрепления собственного здоровья;

- пришли к пониманию того, что каждый человек должен сам заботиться о своем здоровье;

- в процессе занятий подростки укрепляют здоровье средствами физической культуры, повышается активность и общая работоспособность, формируется интерес к занятиям физической культуры;

- занятия способствуют выработке у детей привычки соблюдения режима, потребности в ежедневных физических упражнениях и играх.

В рамках  мероприятия 21 Комплекса мер 16 подростков охвачено социально-реабилитационной программой  (ожидаемый результат за 2019-2020г.г. – 50).
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Территориальный центр социальной помощи семье и детям»

В БУ СО ВО «ТЦСПСД»  разработана программа групповой работы «Зеркало», направленная на формирование у подростков умения конструктивно действовать в конфликтных ситуациях, обучение социально-приемлемым способам поведения, направленная на развитие навыков управления своим эмоциональным состоянием, целенаправленного поведения, внутреннего самоконтроля и сдерживания негативных импульсов; накопления психологических знаний о безопасных способах выражения агрессии. Целевая группа -  подростки в возрасте от 11 до 13 лет.

Данная программа апробирована в интегрированной группе дневного пребывания «Гармония».

В настоящее время повышенная агрессивность свойственна многим детям независимо от их возраста, пола, социального положения. В силу возрастных особенностей дети еще не умеют в полной мере контролировать свои эмоциональные проявления, управлять своими поведенческими реакциями и, при этом, характеризуются несформированностью элементарных навыков общения, налаживания коммуникаций. В результате занятиями было охвачено 77 несовершеннолетних, проведено 21 занятие, у 57 % несовершеннолетних снизился уровень агрессивности и тревожности, сформировалась адекватная самооценка.

Программа помогла несовершеннолетним осознать себя, как личность, научиться: эффективному общению; контролировать свое поведение; осознавать свои эмоции и мотивы поведения, а также понимать мотивы, чувства и поведение других людей; различным способам взаимодействия с людьми, стать более уверенными в себе, снизить агрессивность и тревожность, овладеть способами конструктивного межличностного общения, навыкам адекватного разрешения конфликтной ситуации.
В рамках мероприятия 21 Комплекса мер 77 подростков охвачено социально-реабилитационной программой  (ожидаемый результат за 2019-2020г. – не менее 60).
Благодаря финансовой поддержке Фонда в рамках мероприятия 21 Комплекса мер всего охвачено социально-реабилитационными программами по формированию навыков неагрессивного поведения 410 подростков  (ожидаемый результат за 2019г. – не менее 165).

Мероприятие 22. «Организация работы центра дистанционного консультирования для родителей «Кафедра родительских наук»
Задача: повышение родительской компетенции по психолого-педагогическим технологиям продуктивного взаимодействия с детьми и способам решения проблем детско-родительских отношений.
Учреждения исполнители: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Реабилитационный центр для детей с ограниченными возможностями «Преодоление»,
Благотворительный фонд «Дорога к дому».

Учреждение исполнитель: Благотворительный фонд «Дорога к дому».

В Вологодской области в отдаленных районах проживает много семей, при возникновении трудностей в воспитании некоторые семьи справляются самостоятельно, а большинству требуется помощь специалистов. В районах области наблюдается нехватка психологов или других узкопрофильных специалистов, кроме того наблюдается недостаточная родительская компетентность по вопросам воспитания и развития детей, часто в семьях низкий материальный уровень, много многодетных и неполных семей, семей, ведущих асоциальный образ жизни. Основные трудности, возникающие в семьях: непонимание между родителями и детьми, внутрисемейные проблемы, разводы и повторные браки, возрастные кризисы, деструктивное поведение детей, насилие, уходы из дома и пр.

Категориям семей, проживающих в отдаленных районах, требуются доступные методы помощи и поддержки. Одним из таких методов помощи родителям может стать центр дистанционного консультирования родителей «Кафедра родительских наук». 

Данная помощь может реализоваться в дистанционной форме с помощью сети Skype или социальных сетей. 

Задачи:

-оказание дистанционной консультативной помощи родителям по вопросам продуктивного взаимодействия с детьми и способам решения проблем детско-родительских отношений;

-проведение лекториев для родителей по психолого-педагогическим технологиям продуктивного взаимодействия с детьми и способам решения проблем детско-родительских отношений. 

В 1 полугодии 2019 года совместно с БУ СО ВО «РЦ «Преодоление» проводилась в рамках реализации Комплекса мер предварительная работа по организации работы центра дистанционного консультирования для родителей «Кафедра родительских наук». Были проведены рабочие группы специалистов с целью определения потребностей родителей в тематике лектория, обсуждения организационных вопросов, анализа методической литературы. 

Благодаря финансовой поддержке Фонда в рамках мероприятия 22 Комплекса мер в течение отчетного периода было проведено 50 часов лекториев для 208 родителей (ожидаемые результаты за 2019г. – не менее 15 часов, не менее 50 родителей), проживающих в г.Череповце, г.Вологда и 12 муниципальных районах Вологодской области (Сокольский, Тотемский, Белозерский, Устюженский, Шекснинский, Великоустюгский, Никольский, Вытегорский, Междуреченский, Усть-Кубинский, Череповецкий, Кирилловский). Благодаря финансовой поддержке фонда к проведению лекций привлечены ведущие психологи организаций социального обслуживания и БФ «Дорога к дому». 

Организация работы центра дистанционного консультирования для родителей «Кафедра родительских наук» способствует раннему выявлению трудностей у родителей при воспитании детей, а также профилактике и снижению количества неблагоприятных ситуаций в отношении несовершеннолетних, проживающих на территории Вологодской области.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Реабилитационный центр для детей с ограниченными возможностями «Преодоление»
В Вологодской области в отдаленных районах проживает много семей, при возникновении трудностей в воспитании некоторые семьи справляются самостоятельно, а большинству требуется помощь специалистов. В районах области наблюдается нехватка психологов или других узкопрофильных специалистов, кроме того наблюдается недостаточная родительская компетентность по вопросам воспитания и развития детей, часто в семьях низкий материальный уровень, много многодетных и неполных семей, семей, ведущих асоциальный образ жизни. Основные трудности, возникающие в семьях: непонимание между родителями и детьми, внутрисемейные проблемы, разводы и повторные браки, возрастные кризисы, деструктивное поведение детей, насилие, уходы из дома и пр.

Категориям семей, проживающих в отдаленных районах, требуются доступные методы помощи и поддержки. Одним из таких методов помощи родителям может стать центр дистанционного консультирования родителей «Кафедра родительских наук». Данная помощь может реализоваться в дистанционной форме с помощью сети Skype или социальных сетей. 

В 1 полугодии 2019 года в рамках реализации Комплекса мер проводилась предварительная работа по организации работы центра дистанционного консультирования для родителей «Кафедра родительских наук».  Проводились рабочие группы с целью определения потребностей родителей в тематике лектория, обсуждения организационных вопросов, анализ методической литературы. 

Благодаря финансовой поддержке фонда для организации работы центра дистанционного консультирования родителей во 2 полугодии 2019 года были приобретены ноутбук и комплект методической литературы.

Во 2 полугодии 2019 года началась реализация данного мероприятия. С целью организации работы данного мероприятия в Учреждении было разработано положение о работе центра дистанционного консультирования для родителей «Кафедра родительских наук», разработан и утвержден график работы центра дистанционного консультирования на  период: ноябрь-декабрь 2019 года. Благодаря финансовой поддержке фонда к проведению лекций привлечены ведущие психологи организаций социального обслуживания и БФ «Дорога к дому». 

Благодаря финансовой поддержке Фонда в рамках мероприятия 22 Комплекса мер в течение 2019 года проведено 50 часов лекториев для 208 родителей (ожидаемые результаты за 2019г. – не менее 15 часов, не менее 50 родителей), проживающих в г.Череповце, г.Вологда и 12 муниципальных районах Вологодской области (Сокольский, Тотемский, Белозерский, Устюженский, Шекснинский, Великоустюгский, Никольский, Вытегорский, Междуреченский, Усть-Кубенский, Череповецкий, Кирилловский).

Организация работы центра дистанционного консультирования для родителей «Кафедра родительских наук» способствует  раннему выявлению трудностей у родителей при воспитании детей, а также профилактике и снижению количества неблагоприятных ситуаций в отношении несовершеннолетних, проживающих на территории Вологодской области.
Благодаря финансовой поддержке Фонда в рамках мероприятия 22 Комплекса мер в течение 2019 года проведено 50 часов лекториев для 208 родителей (ожидаемые результаты за 2019г. – не менее 15 часов, не менее 50 родителей) с целью повышение родительской компетенции по психолого-педагогическим технологиям продуктивного взаимодействия с детьми и способам решения проблем детско-родительских отношений.

Мероприятие 23. «Организация областных обучающих сборов для  несовершеннолетних девушек с девиантным поведением «Шаг вперед»
Задача: снижение правонарушений среди несовершеннолетних.
Учреждение исполнитель: АУ ВО ОЦМиГИ «Областной центр молодежных и гражданских инициатив «Содружество»

Цель проведения областных обучающих сборов - создание условий для социализации несовершеннолетних девушек.

Задачи:

-способствовать повышению общего уровня культуры участниц Сборов;

-продемонстрировать позитивные формы досуговой деятельности;

-содействовать формированию уважения к правам и свободам человека;

-способствовать повышению самооценки участниц Сборов;

-способствовать формированию положительного образа семьи;

-организовать психологическое сопровождение участниц Сборов.

Учредители и организаторы 

- автономное учреждение Вологодской области «Областной центр
молодежных и гражданских инициатив «Содружество» при участии
Департамента внутренней политики Правительства области;
- Управление Министерства внутренних дел Российской Федерации по Вологодской области (далее – УМВД России по Вологодской области).

Участники - несовершеннолетние девушки, состоящие или состоявшие ранее на различных видах учета в возрасте от 13 до 16 лет (включительно).

Сроки проведения: май - октябрь 2019 года.

Сборы проводятся в два этапа: муниципальный и областной. Сроки проведения муниципального этапа: май - август 2019 года. 

Организаторами муниципального этапа выступают органы местного самоуправления муниципальных районов/городских округов, исполняющие полномочия по организации и проведению мероприятий по работе с детьми и молодежью в Вологодской области, территориальные органы МВД России по Вологодской области и районные комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав, другие заинтересованные организации. Организаторы муниципального этапа самостоятельно определяют сроки и место проведения. 

Во время проведения муниципального этапа организаторы ведут рейтинг участников. Несовершеннолетние, занявшие первые места рейтинга, становятся участниками областного этапа. 
Участниками областных обучающих сборов для несовершеннолетних девушек c девиантным поведением «Шаг вперед» являются девушки подростки, состоящие на различных видах учета в подразделениях по делам несовершеннолетних или ранее состоявшие на учете.

Всего в муниципальном этапе приняло участие 213 девушек (148 чел. - состоят на различных видах учёта) из 16 муниципальных районов (Бабаевский - 15 чел., Бабушкинский - 5 чел., Белозерский - 8 чел., Великоустюгский - 20 чел., Грязовецкий - 26 чел., Кадуйский - 15 чел., Кирилловский - 10 чел., Кичменгско-Городецкий - 10 чел., Сокольский - 15 чел., Тотемский - 10 чел., Усть-Кубинский - 4 чел., Устюженский - 12 чел., Харовский - 5 чел., Чагодощенский - 16 чел., Череповецкий - 10 чел., Шекснинский - 12 чел.) и 2 городских округа (г. Вологда - 10 чел., г. Череповец - 10 чел.).

В областном этапе Сборов приняла участие 31 девушка из 20 муниципальных районов (Бабаевский - 1 чел., Бабушкинский - 1 чел., Белозерский - 1 чел., Великоустюгский - 1 чел., Верховажский  1 чел., Вожегодский - 1 чел.,  Вытегорский - 1 чел., Грязовецкий - 1 чел., Кадуйский - 1 чел., Кирилловский  - 1 чел., Кичменгско-Городецкий - 1 чел., Никольский - 1 чел., Сокольский - 3 чел., Тарногский - 1 чел., Тотемский - 1 чел., Устюженский - 1 чел., Харовский - 3 чел., Чагодощенский - 1 чел., Череповецкий - 1 чел., Шекснинский - 3 чел.) и 2 городских округов - (г. Вологда - 4 чел., г. Череповец - 1 чел.) Вологодской области.

В рамках Сборов все участницы были разделены на 3 группы по 10–11 человек. За каждой группой были закреплены: куратор - специалист по работе с молодежью АУ ВО ОЦМиГИ «Содружество», сотрудник УМВД России по Вологодской области, психолог. Программа Сборов включала в себя образовательный и досуговый блоки. Образовательный блок программы Сборов включал в себя занятия по таким темам, как: «Профориентация», «Социальный сети и позиционирование», «Школа красноречия», «Имидж и стиль», «Макияж на каждый день», «Прическа на каждый день», «Красивое тело. Правильное питание», мастер-класс по декоративно-прикладному творчеству, кулинарный мастер-класс, мастер-класс по танцам. В 2019 году в рамках добровольческой деятельности участницы посетили общество защиты животных «Велес» и областной дом ветеранов. В рамках блока досуговой программы были проведены игры на знакомство участников Сборов, спортивные эстафеты, спектакль «Однажды мы все будем счастливы», игра по станциям. Еще один блок мероприятий, неизменно присутствующий в программе Сборов - встречи и беседы с интересными людьми и занятия с психологами. Мотивационную встречу с участниками Сборов провела финалистка шоу «Пацанки. Школа леди» Юлия Ковалева.

Все мероприятия, запланированные в рамках программы проведения Сборов, проведены в полном объеме в установленные сроки. Программа проведения прилагается. 

Для проведения занятий благодаря финансовой поддержки Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, была приобретена компьютерная техника и оргтехника, а также мультимедийное оборудование: ноутбук, проектор, экран для проектора, пульт для презентаций, аудиоколонки.
К Сборам было привлечено 18 специалистов разной направленности.

Список привлеченных специалистов:

- Леонченко Елена Николаевна – основатель образовательных курсов «Формула успеха», ведущая занятия «Женское начало»;

- Зимачева Ольга - сооснователь имимдж-студии «Зеркало», имидж-стилист, ведущая мастер-класса «Имидж и стиль»;
- Зиминова Светлана - сооснователь имимдж-студии «Зеркало», имидж-стилист, ведущая мастер-класса «Имидж и стиль»;

- Анастасия Телеман - парикмахер, ведущая мастер-класса «Прическа на каждый день»;

- Татьяна Малинова - визажист, ведущая мастер-класса «Макияж на каждый день»;

- Александр Дмитриченко - тренер, участник проекта «Движение «О», проведение зарядки;

- Мамонова Наталья Викторовна - заведующий отделом медико-социальной реабилитации, правовой помощи и профилактической работы БУЗ ВО «Центр по профилактике инфекционных заболеваниями», ведущая занятия «Женское здоровье»;
- Поддубная Надежда Олеговна - медицинский психолог отдела медико-социальной реабилитации, правовой помощи и профилактической работы БУЗ ВО «Центр по профилактике инфекционных заболеваниями», ведущий занятия «Женское здоровье»;

- Ковалева Юлия – финалистка шоу «Пацанки. Школа леди», спикер мотивационной встречи;

- Бондарева Елена Валериевна – главный психолог отделения занятости по г. Вологде и Вологодскому району, ведущая занятия по профориентации;

- Черемисина Марина Валерьевна – главный инспектор отделения занятости по г. Вологде и Вологодскому району, ведущая занятия по профориентации;

- Уханова Галина – специалист по SMM, ведущая занятия «Социальные сети и позиционирование»;

- Зайцева Анна – преподаватель в студии танцев «Wazzup», ведущая 
мастер-класса по танцам;

- Лебедев Александр Сергеевич – протоиерей;

- Дурнева Анна – ведущий спортивных эстафет;

- Сергеева Алина – ведущая мастер-класса по декоративно-прикладному творчеству;

- Мальцева Анастасия – директор и ведущий методист Международного центра подготовки «Фитнес лаборатория», ведущий занятия «Красивое тело. Правильное питание»;

- Клюквина Ольга – основатель общества защиты животных «ВЕЛЕС».

Во время проведения Сборов действовала рейтинговая система, по итогам которой 3 активных участницы (по 1 от каждой группы) были награждены дипломами и подарками с символикой мероприятия. Все девушки получили свидетельства участников и имиджевую (раздаточную продукцию) (футболка, ручка, блокнот, бейдж на ленте с карабином).

Качественные показатели

-  проведены информационно-просветительские мероприятия;

- созданы условия для повышения общего уровня культуры участниц Сборов;

- созданы условия для повышения самооценки участниц Сборов;

- созданы условия для формирования уважения к правам и свободам человека;

- созданы условия для формирования положительного образа семьи;

- созданы условия для формирования у участников коммуникативных навыков, навыков успешного разрешения конфликтных ситуаций;

- продемонстрировать позитивные формы досуговой деятельности.

Количественные показатели

Благодаря финансовой поддержке Фонда в рамках мероприятия 23 Комплекса мер в течение 2019 года  213 девушек из 16 муниципальных районов и 2 городских округов приняли участие в областных сборах для несовершеннолетних девушек с девиантным поведением «Шаг вперед» (ожидаемые результаты за 2019г. – 75 человек). Результаты достигнуты в полном объеме.

Мероприятие 24. «Разработка и внедрение программы обучения родителей психолого-педагогическим технологиям продуктивного взаимодействия с детьми «Пойми меня!»
Задача: повышение родительской компетенции по психолого-педагогическим технологиям продуктивного взаимодействия с детьми и способам решения проблем детско-родительских отношений.
Учреждения исполнители: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вожегодского района»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вытегорского района»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Сокольского района»

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Устюженского района «Гармония»
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вожегодского района»

В БУ СО ВО «КЦСОН Вожегодского района» в целях проведения профилактической работы с несовершеннолетними и их родителями, профилактики жестокого обращения, формирования навыков ответственного родительства разработана и утверждена 03.07.2019 года приказ № 445 программа обучения родителей психолого-педагогическим технологиям продуктивного взаимодействия с детьми «Пойми меня!». В рамках программы планируется взаимодействие с субъектами системы профилактики безнадзорности  и правонарушений несовершеннолетних. 

Цель: Повышение психолого-педагогической компетентности родителей, профилактика проявления жестокого обращения в семье.
Задачи: 

-просвещение родителей о психическом и индивидуально- личностном развитии ребенка;

-обучение родителей доступным способам и приемам снятия эмоционального напряжения, релаксации, оказание помощи и поддержки родителям, воспитывающим несовершеннолетних детей;
-сплочение семьи, преодоление и профилактика взаимонепонимания на основе совместных игр и занятий. 

Целевая группа: родители, посещающие семейный клуб на базе учреждения, воспитывающие несовершеннолетних детей.

В 1 полугодии 2019 года проведено одно занятие с родителями, в котором приняли участие 4 семьи, находящихся в трудной жизненной ситуации в рамках работы семейного клуба «Вера. Надежда. Любовь». 

Во втором полугодии 2019 года проведено 4 занятия 3 специалистами по социальной работе отделения по работе с семьей и детьми:
- сентябрь - Вводное занятие (знакомство, правила работы). «Пусть в жизни будет только праздник» (учимся правильно планировать и проводить досуг с детьми);

- октябрь - Основные психологические особенности возрастных периодов, «Спорт равных возможностей»;

-ноябрь - «Праздник для мам».  Давай вместе! (учимся взаимодействовать с детьми);

- декабрь - Два уха и оба глухи! (учимся слышать детей). «Золотая середина» (учимся поддерживать дисциплину и послушание).

Благодаря финансовой поддержке Фонда  через реализацию программы «Пойми меня» проведена работа по повышению психолого-педагогической компетентности родителей, профилактике проявления жестокого обращения в 6 семьях (ожидаемый результат – ежегодно не менее 10 семей).

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вытегорского района»

В БУ СО ВО «КЦСОН Вытегорского района» разработана и утверждена 25.10.2019 программа обучения родителей психолого-педагогическим технологиям продуктивного взаимодействия с детьми «Пойми  меня». С родителями целевой группы проведены установочные занятия.

В рамках реализации Комплекса мер планируется охватить реабилитационной программой 10 родителей, склонных к проявлению жестокости по отношению к своим несовершеннолетним детям (ожидаемый результат – ежегодно не менее 10 семей).

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Сокольского района»

В целях проведения просветительской работы для детей и их родителей разработана программа обучения родителей психолого-педагогическим технологиям продуктивного взаимодействия с детьми «Пойми меня!», как форма постоянного просвещения, привлечения внимания общества к вопросам предотвращения жестокого обращения с детьми. Это систематическая работа с родителями по обучению навыкам ответственного родительства с отказом от насильственных методов воспитания, что предупреждает возникновение факторов риска проявления жестокого обращения, выявление и коррекция проблем в семейных отношениях на ранней стадии, обеспечение условий для эффективного выполнения функций семьей.

Цель: профилактика возникновение факторов риска проявления жестокого обращения, выявление и коррекция проблем в семейных отношениях на ранней стадии.
Задачи:
- оказать социальную, психологическую, педагогическую помощь и поддержку родителям, воспитывающим несовершеннолетних детей;
- помочь сформировать родителям устойчивые взгляды на безнасильственное воспитание, отношение в семье, конструктивное разрешение конфликтов;

- организовать совместную работу с родителями по повышению их уровня образованности и компетентности в различных трудных жизненных ситуациях.

Целевая группа: родители, посещающие семейные клубы на базе учреждения, воспитывающие несовершеннолетних детей.

Ожидаемые результаты:

- реализацией программы охвачено не менее 20 родителей, в том числе из семей, в социально опасном положении, семей, воспитывающих детей-инвалидов;

- 100% родителей повысили родительскую компетенцию,  получили социальную, психологическую, педагогическую  помощь;

- среди семей, родители которых посещали занятия программы «Пойми меня», отсутствуют факты выявления жестокого обращения по отношению к детям;

- к реализации программы привлечены  психолог, инспекторы ПДН, ответственный секретарь КДН и ЗП, руководитель Вологодской Региональной Общественной Организации «ЮК-Помощь Детям», председатель районного совета женщин.

Механизм программы:

Программа рассчитана на 12 занятий, каждое из которых проходит в течение 1,5-2 часов. Каждое занятие состоит из определенного ритуала и алгоритма содержания: приветствие; вопрос к родителям в соответствии с темой занятия (мини анкетирование); разбор вопросов, указанных в ответе и анализ ответов; упражнения с элементами тренинга по теме занятия; вопросы участников к ведущему; выдача информационных материалов, рефлекция. 

Для обеспечения доступности информации о работе клуба, пресс-релизы размещены в популярной для Сокольского района группе ВК «Подслушано педагогами».

Занятия проходят во вновь сформированной группе из 5 семей и семейном клубе, который посещают также 5 семей. 

На первой встрече была проведена диагностика. Результаты исследования по методике ОРО показывают, что преобладающий тип родительского отношения к ребенку у диагностируемых родителей - «отвержение» (40%), что свидетельствует о том, что родитель испытывает по отношению к ребенку злость, досаду, раздражительность и обиду.  Часто возникают трудности в нахождении общего языка с ребенком, присутствует непонимание его интересов и увлечений, что говорит о неэффективности форм и методов, применяемых родителями в воспитании детей. Родители воспринимают своего ребёнка непослушным, неприспособленным, требуют от него безоговорочного послушания и дисциплины.

В 20% семей преобладает авторитарный стиль воспитания. Это детско-родительские  отношения, которые строятся по принципу тотального контроля, дисциплинарных рамок, запретов, навязывании ребенку своей воли. Нередки физические наказания. Подобные отношения часто складываются из-за низкого уровня психологической грамотности родителей и, как правило, требуют психолого-педагогической коррекции.

В остальных семьях (40%) преобладают адекватные, симбиотические отношения.
Проанализировав ответы родителей по методике PARI, мы получили следующую картину родительского отношения к детям: оптимальные родительские отношения к ребёнку наблюдаются в 20 % семей; к нейтральному уровню можно отнести 30% семей;  родительские отношения, которые носят отрицательный характер, проявляются в 50%  семей. Большинство семей используют неэффективные отношения с ребёнком, что приводит к разрастанию тревожности у детей.

На основании результатов диагностики констатирующего эксперимента, сопоставляя результаты диагностических методик, направленных на выявление уровня детско-родительских отношений, суммируя полученные данные, можно сделать вывод о наличии нарушений в детско-родительских отношениях, которые оказывают влияние на эмоциональное состояние детей. Следовательно, необходима гармонизация детско-родительских отношений, а именно  программа родительского клуба, включающая в себя систему занятий, направленных на Обучение родителей  эффективным способам взаимодействия с детьми.

Проведено 6 занятий: вводное занятие (знакомство, диагностика, анкетирование, правила работы в клубе); «Основные психологические особенности возрастных периодов. Возрастные кризисы»; «Назад в будущее (вспоминаем себя в детстве). Размышления на тему «Чего хотят дети»; «Два уха и оба глухи (учимся слушать и слышать детей); «Разговор без крика (учимся разговаривать с детьми без вербальной и физической агрессии)»; «Давайте вместе (учимся взаимодействовать с детьми)». На каждом занятии родители получили информационные материалы.
100% родителей повысили родительскую компетенцию, получили социальную, психологическую, педагогическую  помощь. Также среди семей, родители которых посещали занятия программы «Пойми меня», отсутствуют факты выявления жестокого обращения по отношению к детям. Информация о работе клуба размещена на официальном сайте учреждения. (http://kcsonsokol.vlg.socinfo.ru/news/49437976). 

Благодаря финансовой поддержке Фонда  через реализацию программы «Пойми меня» проведена работа по повышению психолого-педагогической компетентности родителей, профилактике проявления жестокого обращения в 10 семьях (ожидаемый результат – ежегодно не менее 20 семей).

Благодаря мероприятиям Комплекса мер за отчётный период приобретён фотоаппарат, что позволит фиксировать встречи в клуба «Пойми меня» и внедрить новую технологию работы «Семейная фотопрогулка выходного дня».
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Устюженского района «Гармония»
В БУ СО ВО «КЦСОН «Гармония» разработана программа обучения родителей психолого-педагогическим технологиям продуктивного взаимодействия с детьми «Пойми меня». Внедрение данной программы происходит в рамках работы действующего на базе центра семейного клуба «Надежда».

Основной целью программы является развитие у родителей эффективных компетенций взаимодействия с детьми, снижение эмоционального напряжения, активизация коммуникации в семье, проведение  мероприятий   по повышению  уровня психологической культуры  и культуры  воспитания  детей  в  семье, организация  досуга  и  творческого  самовыражения  семей.

В рамках апробирования программы в 2019 года проведено 10 мероприятия, охвачено 35 родителей:

1. В мае специалистами Центра для участников семейного клуба «Надежда» организовано и проведено мероприятие «Будущее - детям». Родителям полезно знать, в каких чертах выражается поведение ребёнка и какие правила  необходимо соблюдать по созданию благоприятной семейной атмосферы, для сохранения здоровой психологической среды в семье. В программу мероприятия был включен просмотр презентации для родителей на тему «Эмоциональное благополучие ребенка в семье», т.к. психологическое упражнение  «Семейные ценности», для детей - марафон «Раскрасим дом», футбольный турнир, а по окончанию - общее семейное чаепитие со сладкими пирогами и веселыми конкурсами. В мероприятии приняли участие дети и их родители  в количестве 15 человек, из них 5 родителей.

2. В преддверии лета в рамках заседания семейного клуба «Надежда» было организовано и проведено мероприятие для детей и родителей  «Как хорошо когда мы вместе», которое включало в себя выступление психолога и игровую программу,  способствующую раскрытию индивидуальных и личностных особенностей, нацеленную  на  установление теплых, дружеских отношений в семье, на воспитание чувство гордости за свою семью, на уважение и любовь  детей к родителям, родителей к детям. Мероприятие посетили 22 человека, из них 13 родителей. 

3. Для детей и родителей из числа семей находящихся в трудной жизненной ситуации специалистами Центра также организовано и проведено мероприятие «Неразлучные друзья - взрослые и дети». Все предлагаемые участникам упражнения направлены на установление доверительных отношений между детьми и родителями. Общее количество посетивших мероприятие составило 15 человек, из них 9 родителей (без фото).

4. В июне на заседании клуба «Надежда» для родителей проведен психологический час, на котором присутствовало 15 родителей.

5. Перед началом учебного года в рамках заседания семейного клуба «Надежда» было организовано и проведено мероприятие для детей и родителей «Вместе весело шагать», которое включало в себя коммуникативные игры с  психологом, театрализацию на школьную тематику. На мероприятии детям из числа семей, находящихся в социально опасном положении, были вручены подарки по акции «Собери ребенка в школу». Спонсор подарков - ФКУИК-20 УФСИН России по Вологодской области.  Мероприятие посетили 5 родителей, 28 детей, всего 33 человека. Специалистами Центра также организовано и проведено мероприятие «Необычный урок». Ученик Бегемотик провел викторину на тему «А знаете ли вы?».  Детям вручили канцелярские наборы представители ОП по Устюженскому району МО МВД России «Бабаевский. Общее количество посетивших мероприятие составило 2 родителя, 12 детей, всего 14 человек.

6. В сентябре в рамках заседания семейного клуба «Надежда» проведено  мероприятие «Учеба в школе – труд совместный» для родителей и детей из числа семей находящихся в социально опасном положении и трудной жизненной ситуации. Путем проведения тренинга и беседы участникам даны практические рекомендации по эффективному выполнению домашних заданий, распространены памятки «Как выполнять домашние задания». В заседании клуба участвовало 2 родителя, 8 детей, всего 10 человек.
7. В октябре мальчишки и девчонки детского сада «Солнышко», а так же их родители приняли участие в игровой программе «Здоровые дети – здоровая Россия». Мероприятие проходило в рамках программы «Пойми меня», направленной на гармонизацию детско-родительских отношений, укрепление традиций семейного воспитания, формирование здорового образа жизни. 

В игровой программе участвовало 6 родителей, 6 детей, всего 12 человек. 

8. В рамках реализации мероприятия Комплекса мер «Кафедра родительских наук» для родителей организовано дистанционное консультирование с опытными психологами социальной сферы  г.Череповца на темы : «Профилактика современных угроз в подростковой среде» (охват - 16 родителей), «Профилактика преступлений против несовершеннолетних» (охват - 10 родителей).

Благодаря финансовой поддержке Фонда  через реализацию программы «Пойми меня» проведена работа по повышению психолого-педагогической компетентности родителей, профилактике проявления жестокого обращения в 35 семьях (ожидаемый результат – ежегодно не менее 20 семей). В результате в данных семьях укрепляются традиции семейного воспитания, улучшается микроклимат, повышается уровень родительской компетенции, таким образом, из числа семей посещающих данные мероприятия с профилактического учета снято 5 семьей,  также за истекший период среди родителей не зафиксировано случаев жестокого обращения с детьми. Родители регулярно обращаются за консультациями по психолого-педагогическим вопросам, делятся переживаниями, радуются успехам своих детей. 

Благодаря финансовой поддержке Фонда в рамках мероприятия 24 Комплекса мер в течение 2019 года  через реализацию программ «Пойми меня» проведена работа по повышению психолого-педагогической компетентности родителей, профилактике проявления жестокого обращения в 61 семье (ожидаемый результат – ежегодно не менее 60 семей).

Мероприятие 25. «Повышение профессиональных компетенций руководителей и специалистов организаций на базе стажировочной площадки ГАУ ДО Пермского края «Центр психолого-педагогического и медико-социального сопровождения»
Задача: повышение профессионализма специалистов, работающих с детьми, пострадавшими от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера.
Учреждения исполнители: БУ ВО «Областной центр ППМСП», 

БУ ВО «Череповецкий центр ППМСП»,

БУ ВО «Великоустюгский центр ППМСП»,

БУ ВО «Тотемский центр ППМСП»,

БУЗ «Череповецкая городская больница»,

БУЗ «Череповецкая детская городская поликлиника №2»,

БУЗ «Череповецкая детская городская поликлиника №1»,

БУЗ «Череповецкая городская поликлиника №7»,

БУ СО ВО «Реабилитационный центр для детей с ограниченными возможностями «Преодоление»,

БУ СО ВО «Территориальный центр социальной помощи семье и детям»,

БУ СО ВО «Комплексный центр социального обслуживания населения Сокольского района»,

БУ СО ВО «Комплексный центр социального обслуживания населения Вашкинского района»,

БУ СО ВО «Комплексный центр социального обслуживания населения Грязовецкого  района»,

БУ СО ВО «Комплексный центр социального обслуживания населения Нюксенского района»,

БУ СО ВО «Комплексный центр социального обслуживания населения Усть-Кубинского района».

Благодаря финансовой поддержке Фонда поддержки детей,  находящихся в трудной жизненной ситуации, 18-20 сентября 2019 г. делегация из 15 руководителей и специалистов учреждений Вологодской области прошли стажировку по теме: «Обеспечение оказания помощи несовершеннолетним лицам-жертвам преступлений, в том числе сексуального характера, включая ресоциализацию, физическую и психологическую реабилитацию, а также их близким родственникам» на базе стажировочной площадки Фонда - ГАУ ДО Пермского края «Центр психолого-педагогического и медико-социального сопровождения». Программа включала в себя семинар - презентации направлений работы, практикумы, демонстрацию фильмов, ознакомление с технологиями реабилитационной работы, лекции, работу круглого стола, по окончанию стажировки выдан сертификат, получены методические материалы.
На стажировочной площадке участникам курсов была представлена система оказания помощи пострадавшему ребенку в Пермском крае. Для создания данной системы помощи создана  модель межведомственного взаимодействия, работу которой курирует Уполномоченный по правам человека в Пермском крае. Специалисты Центра ППМСС г. Перми представили технологию оказания реабилитационной помощи детям, пострадавшим от насилия.  Специалисты представили актуальный опыт оказания экстренной психологической помощи пострадавшему ребенку и его семье на этапе следственных действий.

Все участники стажировочной площадки принимали участие в следующих практикумах:

· «Беседа с пострадавшим ребенком на прояснение ситуации». Участники практикума отрабатывали технологию вопросов, которые помогут специалисту определить необходимость дальнейшей помощи ребенку. 

· «Участие в следственных действиях». В ходе следственных действий важный момент – взаимодействие следователя и психолога, согласование стратегии их взаимодействия с ребенком, обмен информацией об индивидуально-психологических особенностях ребенка.

· «Восстановление детско-родительских отношений методами арт-терапии с детьми, пережившими сексуальной насилие». Использование методов арт-терапии является эффективной технологией реабилитационной работы с детьми, пережившими сексуальное насилие.

· «Коррекция деструктивных установок ребенка, пережившего сексуального насилие». В реабилитационной работе важно скорректировать деструктивные установки у жертв насилия, чтобы коррекционная работа прошла эффективно.

За счёт грантовых средств для финансового обеспечения Комплекса мер «На защите детства» в  2019 году  на реализацию мероприятия 25 каждому учреждению выделено 29,900 тыс.рублей.
Благодаря финансовой поддержке Фонда в рамках мероприятия 25 Комплекса мер в течение 2019 года  15 специалистов учреждений  повысили уровень профессиональной компетенции в сфере деятельности по профилактике жестокого обращения с детьми.

Мероприятие 26. «Повышение профессиональных компетенций руководителей и специалистов организаций-исполнителей Комплекса мер на базе стажировочной площадки на базе ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям г. Арзамаса»
Задача: повышение профессионализма специалистов, работающих с детьми, пострадавшими от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера.

Учреждения исполнители: БУ СО ВО «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс»,
БУЗ ВО «Дом ребенка специализированный, №1»,
БУ СО ВО «Комплексный центр социального обслуживания населения Сокольского района»,
БУ СО ВО «Комплексный центр социального обслуживания населения Вожегодского района»,
БУ СО ВО «Комплексный центр социального обслуживания населения Вытегорского района»,

БУ СО ВО «Комплексный центр социального обслуживания населения Кирилловского района»,

БУ СО ВО «Комплексный центр социального обслуживания населения Междуреченского  района»,

БУ СО ВО «Комплексный центр социального обслуживания населения Устюженского района»,
БУ СО ВО «Комплексный центр социального обслуживания населения «Забота» города Череповца»,
БУ СО ВО «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, №1»,
БУ СО ВО «Харовский  центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей»,
БУ СО ВО «Территориальный центр социальной помощи семье и детям»,
БУ СО ВО «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Росток» города Череповца»,
БУ СО ВО «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, №2»,
БУ СО ВО «Шекснинский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей «Альтаир».
Благодаря финансовой поддержке Фонда поддержки детей,  находящихся в трудной жизненной ситуации,  22-23 октября 2019 г. делегация из числа 15 руководителей и специалистов 15 учреждений Вологодской области прошли стажировку по теме: «Система работы учреждения по предотвращению и преодолению насилия и жестокого обращения с детьми. Комплексный подход» на базе стажировочной площадки Фонда -  ГБУ Центр социальной помощи семье и детям города Арзамаса. 

За счёт грантовых средств для финансового обеспечения Комплекса мер «На защите детства» в  2019 году  на реализацию мероприятия 26 каждому учреждению выделено 29,900 тыс.рублей.
В ходе обучения участники делегации Вологодской области познакомилась с системой  межведомственного взаимодействия с субъектами системы профилактики по проблеме насилия и жестокого обращения с детьми, технологией психологического сопровождения и реабилитации пострадавших от насилия несовершеннолетних.

Специалисты учреждения поделились опытом работы с детьми, подвергшимся жестокому обращению, начиная с диагностики и проработки психологических последствий и травм, провели мастер-классы с использованием технологий метафорических ассоциативных карт и танцевально-двигательной терапии, продемонстрировали эффективные деловые психологические игры в групповой работе с несовершеннолетними, проявляющими агрессивное поведение.
В завершении стажировки специалисты получили сертификаты и раздаточные материалы, которые будут использованы в дальнейшей деятельности. 

Благодаря финансовой поддержке Фонда в рамках мероприятия 25 Комплекса мер в течение 2019 года  15 специалистов учреждений  повысили уровень профессиональной компетенции в сфере деятельности по профилактике жестокого обращения с детьми.

Мероприятие 27. «Проведение тренерами обучающих мероприятий для руководителей и специалистов организаций-исполнителей Комплекса мер, осуществляющих работу с детьми, пострадавшими от жестокого обращения и преступных посягательств»
Задача: повышение профессионализма специалистов, работающих с детьми, пострадавшими от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социальной защиты Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс»

В 2020 году планируется провести 2 обучающих мероприятия по повышению уровня профессиональных компетенций 100 руководителей и специалистов организаций, осуществляющих работу с детьми, пострадавшими от жестокого обращения и преступных посягательств.
Мероприятие 28. «Организация работы опорно-методической площадки (ресурсного центра) по направлению: «Организация работы по профилактике жестокого обращения и насилия в отношении несовершеннолетних, оказание помощи несовершеннолетним, подвергшимся жестокому обращению»
Задача: распространение опыта работы в части организации работы по профилактике жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера в отношении несовершеннолетних; повышение качества оказания помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения; совершенствование межведомственного подхода в вопросах профилактики насилия в отношении детей, сопровождения несовершеннолетних, подвергшихся насилию и жестокому обращению.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социальной защиты Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс».
За 2019 год в рамках реализации плана мероприятий Комплекса мер, направленных на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области,  «На защите детства», а также организации работы опорно-методической площадки (ресурсного центра) по направлению: «Организация работы по профилактике жестокого обращения и насилия в отношении несовершеннолетних, оказание помощи несовершеннолетним, подвергшимся жестокому обращению» специалистами БУ СО Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс» проведено 492  мероприятия.
В целях распространения опыта работы в части организации работы по профилактике жестокого обращения, направленного  на повышение качества оказания помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения; совершенствования межведомственного подхода в вопросах профилактики насилия в отношении детей, сопровождения несовершеннолетних, подвергшихся насилию и жестокому обращению, проведено 30 мероприятий (ожидаемые результаты за 2019г. – не менее 5):
1) 4 выездных  заседания «круглых столов» на тему:  «Организация работы по профилактике жестокого обращения и насилия в отношении несовершеннолетних, оказание помощи несовершеннолетним, подвергшимся жестокому обращению» с привлечением представителей БУ СО ВО «Территориальный центр социальной помощи семье и детям города Вологды»:

-21.03.2019  - Междуреченский район (18 представителей субъектов системы профилактики безнадзорности несовершеннолетних);

-30.09.2019 - Грязовецкий район (16 представителей субъектов системы профилактики безнадзорности несовершеннолетних);

-31.10.2019 - Сокольский район (24 представителя субъектов системы профилактики безнадзорности несовершеннолетних).

-10.09.2019 - в УМВД России по г. Вологде на тему: «Повышение эффективности межведомственного взаимодействия, в том числе  по помещению детей в БУ СО ВО «СРЦН «Феникс» и дальнейшей работе с семьями по преодолению трудной жизненной ситуации» (15 сотрудников подразделений по делам несовершеннолетних);

2) 8 заседаний «круглых столов» в учреждении:

-01.04.2019 - для специалистов по социальной работе системы исполнения наказаний слушателей курсов КПК ФГБОУ ВПО ВИПЭ ФСИН России (11 слушателей);

-27.05.2019 - для студентов Института педагогики, психологии и физического воспитания ФГБОУ ВПО ВоГУ по теме «Использование эффективных педагогических технологий в работе с детьми - жертвами жестокого обращения» (17 участников);

-30.09.2019г. - для сотрудников БУ СО ВО «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Росток» (3 сотрудника);
-22.10.2019 - для студентов 3 курса БПОУ ВО «Вологодского колледжа технологии и дизайна» на тему «Организация работы БУ СО ВО «СРЦН «Феникс» по защите прав несовершеннолетних, находящихся в трудной жизненной ситуации» (специалисты по социальной работе - 22 студента);

-22.11. и 25.11.2019 -  для студентов БПОУ ВО «Вологодский промышленно-технологический техникум» факультета «Право и организация социального обеспечения» квалификация «Юрист» (18 и 20 студентов);

-19.11.2019 - для специалистов по социальной работе системы исполнения наказаний слушателей  курсов КПК ФГБОУ ВПО ВИПЭ ФСИН России (8 слушателей);

-12.12.2019 - для представителей 6 образовательных учреждений г.Вологды (7 представителей школ-заместители директора, социальные педагоги, педагоги-психологи).
В ходе их работы рассматривались следующие вопросы:

- организация межведомственного сотрудничества в случаях установления фактов жестокого обращения к несовершеннолетним с презентацией;

- организация сопровождения несовершеннолетних, подвергшихся жестокому обращению, после реабилитации в учреждении при возвращении их в семью;

- инновационные технологии в реабилитационной работе с детьми-жертвами жестокого обращения с презентацией.

3) 2 стажировки  сотрудников системы профилактики:

-19.07.2019 – для сотрудников ЦВСНП УМВД России по Вологодской области (2 сотрудника);

-06.09.2019 - для педагога-психолога из МДОУ №36 «Василёк» г.Вологды (1 человек);

4) 2 выступления в образовательных учреждениях по актуальной проблематике «Жестокое обращение, насилие в семье»:

-26.09.2019 - на родительском собрании в МДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №36 «Василёк» (30 родителей, 2 педагога);

-06.12.2019 - на родительском собрании в СОШ №15 г.Вологды (50 родителей, 3 педагога);

5) 3 выступления на семинарах, совещаниях, «круглых столах»:

-20.11.2019 - доклад на тему: «Организация работы специалистов центра с семьями и детьми» на заседании «круглого стола» «Актуальные проблемы социальной работы в различных сферах деятельности» в рамках XIII Ежегодной научной сессии аспирантов и молодых учёных в Вологодском государственном университете (50 студентов и аспирантов кафедры социальной работы, 3 преподавателя, 5 представителей субъектов системы профилактики);

-28.11.2019 -  доклад на тему: «Направления работы социального педагога с несовершеннолетними, проявляющими деструктивные формы поведения в условиях социально-реабилитационного центра» на семинаре «Система профилактики деструктивного поведения воспитанников в условиях учреждения для детей-сирот, детей, оставшихся без попечения родителей» в БУ СО ВО «Череповецкий центр детям, оставшимся без попечения родителей «Наши дети» (53 сотрудника социозащитных учреждений  области);
-11.12.2019 - доклад на тему: «Организация работы по профилактике жестокого обращения с несовершеннолетними в рамках реализации мероприятий Комплекса мер Вологодской области, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области, «На защите детства» на региональной научно-практической конференции «Семейное благополучие и ненасильственное воспитание детей в кровных семьях» в  БУ СО ВО «Территориальный центр социальной помощи семье и детям» (33 специалиста учреждений системы профилактики);
6) С целью распространения опыта использования эффективных технологий оказания помощи несовершеннолетним, подвергшимся жестокому обращению проведено 9 мастер-классов для 96 сотрудников (ожидаемые результаты за 2019г. – не менее 7):

- 21.03.2019 - 1 мастер-класс по использованию в работе специалистов технологии «Мозартикотерапия» на выездном мероприятии в Междуреченском районе (для 18 специалистов);

-01.04.2019 - 2 мастер-класса по использованию в работе специалистов технологий «Мозартикотерапия» и «Песочная терапия» для  слушателей КПК ФГБОУ ВПО ВИПЭ ФСИН России в рамках стажировки (11 слушателей);
-19.07.2019 - 1 мастер-класс по использованию технологии «Песочная терапия» для  сотрудников ЦВСНП УМВД России по Вологодской области провели (2 человека);

-10.09.2019 - 1 мастер-класс по технологии «Мозартикотерапия» для сотрудников ПДН УМВД России по г.Вологде (15 инспекторов);

-30.09.2019 - 1 мастер-класс «Мозартикотерапия» на выездном мероприятии в Грязовецком районе  (19 сотрудников);

-31.10.2019 - 2 мастер-класса  по использованию в работе специалистов технологий «Рисунок на стекле», «Мозартикотерапия»  на выездном мероприятии в Сокольском районе (24 специалиста);

-12.12.2019 – 2 мастер-класса по арт-терапевтическим методикам «Рисунок на стекле» и «Песочная терапия» (7 представителей образовательных учреждений).
7) 2 стажировки для 40 сотрудников социозащитных учреждений Вологодской области по теме: «Использование эффективных социальных практик в работе с детьми, проявляющим агрессию по отношению к другим детям»:

-28.05.2019 - для 19 работников из 11 социозащитных учреждений (3 открытых реабилитационных занятия:

- «Солнышко» (знакомство с нетрадиционной техникой рисования с использованием вилки) с детьми дошкольного возраста - воспитатель Спасова О.Ю.;

- «Ох, уж эти эмоции» (с применением технологии «игротерапия») с детьми среднего школьного возраста - воспитатель Плотникова Н.С.;

- «Разрешение конфликтной ситуации» (с использованием песочной терапии) с детьми среднего и старшего школьного возраста - педагог-психолог Смирнова М.А.);

-05.12.2019 - для 21 специалиста из 12 учреждений (3 открытых реабилитационных занятия): 

- «Спешите делать добрые дела» (с применением элементов технологии «сказкотерапия» - воспитатель Постникова О.С.);

- «Чудесные превращения» (с применением арт-терапевтической техники «Волшебные краски» - социальный педагог Зубкова Т.И.);

- «Приготовление салата «Новогодний сюрприз» (с применением элементов технологии карвинга – воспитатель Фирсова О.Ю.).
8) Распространение информационно-рекламных материалов среди участников мероприятия 23 вида (буклеты, календари, листовки, закладки, памятки и т.д. – 400 экземпляров).

За 2019 год в бюджетном учреждении социальной защиты Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс» проходили реабилитацию 29 несовершеннолетних, подвергшихся жестокому обращению (2 из них поступили в 2018 году). С данной категорией воспитанников проводятся занятия по реабилитационным программам по стабилизации психоэмоционального состояния, профилактике и коррекции тревожности, снятию психомышечного напряжения, коррекции агрессивности и развитию навыков позитивного взаимодействия.

За 2019 год с 29 воспитанниками, пострадавшими от жестокого обращения, проведена следующая работа:

- 59 консультаций по защите прав и законных интересов несовершеннолетних (ожидаемые результаты за 2019г. – не менее 25);

- 310 реабилитационных занятий с использованием эффективных социальных технологий и практик (ожидаемые результаты за 2019г. – не менее 200).

С 18-ю законными представителями проведены 93 занятия (индивидуальных и групповых) по вопросам урегулирования детско-родительских конфликтов и бесконфликтному общению (ожидаемые результаты за 2019г. – не менее 35).

Осуществляя работу с законными представителями несовершеннолетних, допускающими насильственные методы воспитания детей, в рамках реализации реабилитационной программы «Подари ребёнку счастье» проводится коррекционная и реабилитационная работа с семьями, направленная на профилактику утраты детьми родительского попечения и возврат детей в родную семью. Педагоги-психологи  БУ СО ВО «СРЦН  «Феникс» решают следующие задачи: диагностировка методов семейного воспитания, корректировка микроклимата в семье, восстановление детско-родительских отношений, направление семьи на поиск внутренних ресурсов для выхода из социально опасного положения. В ходе работы с законными представителями имеются следующие трудности: нежелание родителей менять привычный уклад жизни и непринятие особенностей развития несовершеннолетних. Вместе с тем, в 50 % случаях удалось восстановить детско-родительские отношения и улучшить психологический  климат в семье.

Реабилитация несовершеннолетних и их родителей предполагает целый комплекс социальных услуг, направленных на восстановление их социального статуса, защиту законных прав и интересов несовершеннолетних, проводимый при взаимодействии всех отделений Учреждения, а также в сотрудничестве с субъектами системы профилактики г. Вологды и муниципальных районов области. Так, из 27 несовершеннолетних, подвергшихся жестокому обращению, на момент поступления на реабилитацию в 2019 году у 85,2% отмечался высокий уровень тревожности, высокий уровень непродуктивной нервно-психической напряженности; у 48,1% - не стабильное эмоциональное состояние. За время реабилитации у данной категории  воспитанников (27 н/л) отмечается улучшение эмоционального состояния, снизился уровень тревожности, повысился уровень саморегуляции и снизился уровень агрессивности.

За 2019 год из 29 несовершеннолетних указанной категории в отношении 27 человек  деяния совершены в семье: 14 - матерью (по 2 н/л  1 родитель),  4 - отцом, 4 - отчимом;  5 случаев - иным лицом, 2 - вне семьи (посторонним мужчиной, но который является родителем, совершившим преступление против половой неприкосновенности в отношении родной дочери); 16 - переданы законным  представителям по согласованию с субъектами профилактики безнадзорности после преодоления социально опасного положения, 2 - переданы в центры помощи детям, оставшимся без попечения родителей (возбуждены уголовные дела),  5 - под опеку,  6 - проходят реабилитацию в Учреждении.

За счёт грантовых средств для финансового обеспечения Комплекса мер «На защите детства» в  2019 году  на реализацию мероприятия 28. «Организация работы опорно-методической площадки (ресурсного центра) по направлению: «Организация работы по профилактике жестокого обращения и насилия в отношении несовершеннолетних, оказание помощи несовершеннолетним, подвергшимся жестокому обращению» выделено 214 тыс.рублей. Приобретено: 
-техника - ноутбук, фотопринтер, фотоаппарат, видеокамера цифровая;

-мебель -  стол (8 сигментов), стулья (24шт.);

-другое - информационные стенды (2шт.).

В результате принятых мер согласно мероприятия 28 Комплекса мер по организации работы опорно-методической площадки (ресурсного центра) по направлению: «Организация работы по профилактике жестокого обращения и насилия в отношении несовершеннолетних, оказание помощи несовершеннолетним, подвергшимся жестокому обращению» 340 представителей  субъектов системы профилактики, 127 обучающихся  учебных заведениях  высшего и средне-профессионального обучения, 80 законных представителей получили сведения об опыте работы по межведомственному взаимодействию в решении межведомственных  вопросов профилактики неблагополучия в семьях, жестокого обращения с детьми,  использования эффективных методик выявления фактов жестокого обращения с ребёнком и последующей психокоррекционной работы по снижению последствий психотравмы.
Мероприятие 29. «Обеспечение работы информационной интернет-площадки опорно-методической площадки ресурсного центра в социальной сети «Вконтакте» в целях развития межведомственного и внутриведомственного взаимодействия специалистов по реализации мероприятий Комплекса мер»
Задача: повышение профессионализма специалистов, работающих с детьми, пострадавшими от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера; совершенствование межведомственного и внутриведомственного взаимодействия специалистов по реализации мероприятий Комплекса мер», обмен опытом работы с целью создания и обеспечения системы эффективной социально-психологической реабилитации детей, пострадавших от жестокого обращения и преступных посягательств.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социальной защиты Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс».
14.02.2019 в  сети Интернет «ВКонтакте»  зарегистрирована  группа «На защите детства» (https://vk.com/club178295198). Согласно приказа от 28.02.2019 года №53 ответственными за организацию ведения, информационного наполнения назначены сотрудники БУ СО ВО «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс»: социальный педагог Зубкова Т.И. и воспитатель Плотникова Н.С. В настоящее время в группе зарегистрировано 78 участников из представителей субъектов системы профилактики областных учреждений, исполнителей мероприятия Комплекса мер.

В 2019 г. в группе «На защите детства» размещены:
1)  101 пресс-релиз с  межведомственной информацией по профилактике жестокого обращения с детьми для использования в работе специалистами учреждений системы профилактики безнадзорности несовершеннолетних:

04.03.2019 - «Комплекс мер «На защите детства» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_6;

05.03.2019 - «Заседание рабочей группы по Комплексу мер в БУ СО ВО «СРЦН «Феникс» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_7;

05.03.2019 - «Методическая копилка» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»),  ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_8;

15.03.2019 - «Подросток под защитой закона» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_9;

15.03.2019 - «Вместе против насилия» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_10;

22.03.2019 - «Трансляция опыта работы опорно-методической площадки» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_11;

04.04.2019 - «Наши коллеги делятся опытом» (БУ СО ВО «КЦСОН Грязовецкого района»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_12; 

08.04.2019 - «Программа «дружный класс» (БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_13;

09.04.2019 - «Письмо родителям» (БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_14;

10.04.2019 -«Чужих детей не бывает» (БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_15;

12.04.2019 - «Заседание рабочей группы по подведению итогов работы комплекса мер в БУ СО ВО «СРЦН «Феникс» за 3 месяца 2019 года» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_16;

15.04.2019 - «В Вологодской области подведены итоги работы детского телефона доверия с единым общероссийским номером 8 800 2000 122 за 3 месяца 2019 года» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_17 ;

18.04.2019 - «Около 20 миллионов рублей получит Вологодская область из Фонда поддержки детей на реализацию комплекса мер «На защите детства» (Департамент социальной защиты населения), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_18;

25.04.2019 - «15 самых частых жалоб родителей на проблемы с детьми» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_19;

25.04.2019 - «Я против конфликта» (БУ СО ВО «КЦСОН» города Череповца и Череповецкого района «Забота»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_20;

30.04.2019 – «Я, ты, он, она…» (БУ СО ВО «КЦСОН Грязовецкого района»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_22;

06.05.2019 – «Как преодолевать проблемы в общении» (БУ СО ВО «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, №2»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_23;
15.05.2019 - «Карта желаний» (БУ СО Вологодской области «КЦСОН города Череповца и Череповецкого района «Забота»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_24;

20.05.2019 - «Психологическое сопровождение следственных действий с участием несовершеннолетних» (Благотворительный фонд «Дорога к дому»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_25;

20.05.2019 - «С какими проблемами сталкиваются современные дети?» (канал 12 Череповец»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_27;
20.05.2019 - «Семинар «работа психолога с детьми, пережившими стрессовый или травматический опыт» (БУ СО ВО «РЦ «Преодоление»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_28;

05.06.2019 - «Подготовлены рекомендации для программы профилактики преступности в отношении несовершеннолетних на территории Вологодской области» (Благотворительный фонд «Дорога к дому»), ссылка -https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_29;
14.06.2019 - «Информационная кампания» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_30;
14.06.2019 - «Как избежать беды» (Благотворительный фонда «Дорога к дому»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_31;
20.06.2019 - «Методическая копилка» (БУ СО ВО «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, №2»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_32;
01.07.2019 - «Школа безопасности» (БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_34;

05.07.2019 - «Страна безопасности» (Национальный институт защиты детства совместно со Столичным центром психологической помощи в области безопасности жизнедеятельности «Пси-фактор безопасности» в рамках проекта Института – «Семейный университет»), ссылка -https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_35;
11.07.2019 - «СК России по Вологодской области напоминает гражданам о небезопасности бесконтрольного пользования сетью Интернет малолетними детьми» (СУ СК России по Вологодской области), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_37
12.07.2019 - «Арт-терапия» (БУ СО ВО «КЦСОН города Череповца и Череповецкого района «Забота»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_38;
17.07.2019 - «Заседание рабочей группы по комплексу мер по итогам работы за 1 полугодие 2019 года» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_40;

19.07.2019 -  «Мастер- класс по технологии «Песочная терапия» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_41;
29.07.2019 - «Создаем настроение» (БУ СО ВО «КЦСОН города Череповца и Череповецкого района «Забота»), ссылка -https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_42;
29.07.2019 - «На защите детства» (БУ СО ВО «КЦСОН Кичменгско-Городецкого района), ссылка https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_43;
01.08.2019 - «Люблю - не бью» (БУ СО ВО «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, №2»), ссылка https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_44;
01.08.2019 – «Проект «Дом под зонтом» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_45;
08.08.2019 - «Детский телефон доверия» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс» из группы Вологодский телефон психологической помощи), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_46;
23.08.2019 - «10 шагов не встречу» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс» из группы  «Детский психолог»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_47;
23.08.2019 - «Эффективные приёмы в воспитании» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс» из группы «Детский психолог»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_48;
10.09.2019 - «Мероприятие в рамках опорно-методической площадки по вопросу организации взаимодействия с инспекторами по делам несовершеннолетних» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_49;
11.09.2019 - «Путешествие ракушки» (БУ СО ВО «КЦСОН города Череповца и Череповецкого района «Забота»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_50;
13.09.2019 - «Трудное поведение» (БУ СО ВО «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, №2»), ссылка -https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_51;
13.09.2019 - «Профессиональное взаимодействие» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка -https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_52;
25.09.- «Меры по повышению безопасности детей» (БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_53;
03.10.2019 - «Межведомственное взаимодействие в рамках опорно-методической площадки и комплекса мер» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка -https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_54;

08.10.2019 - «Мотивационное интервью» (БУ СО ВО «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей №2»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_55;

09.10.2019 – «Наш дружный класс» (БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_56;

11.10.2019 - «Я могу защитить себя» (БУ СО ВО «КЦСОН Грязовецкого района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_57;

22.10.2019 - «Ответственное поведение» (БУ СО ВО «КЦСОН города Череповца и Череповецкого района «Забота»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_58;

23.10.2019 - «Волшебная мандала» (БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_59;

28.10.2019 - «Стажировка в рамках комплекса мер» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_61;

29.10.2019 - «Любое насилие по отношению к детям происходит там, где их не любят» (Благотворительный фонд «Дорога к дому), ссылка - https://vk.com/dorogakdomy?w=wall-178295198_62;

30.10.2019 - «Детство без жестокости» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_63
31.10.2019 - «Общаться и не ссорится» (БУ СО ВО  «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей №2»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_64;

31.10.2019 - «Заседание рабочей группы в БУ СО ВО СРЦН «Феникс» по комплексу мер «На защите детства» за 9 месяцев 2019 года» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_65;

03.10.2019 - «Межведомственное взаимодействие в рамках опорно-методической площадки и комплекса мер» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_54;

08.10.2019 - «Мотивационное интервью» (БУ СО ВО  «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей №2»),  ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_55;

09.10.2019 - «Наш дружный класс» (БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_56;

11.10.2019 - «Я могу защитить себя» (БУ СО ВО «КЦСОН Грязовецкого района»), https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_57;

22.10.2019 - «Ответственное поведение» (БУ СО ВО «КЦСОН города Череповца и Череповецкого района «Забота»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_58;

23.10.2019 - «Волшебная мандала» (БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_59;

28.10.2019 - «Стажировка в рамках комплекса мер» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_61;

29.10.2019 - «Любое насилие по отношению к детям происходит там, где их не любят» (Благотворительный фонд «Дорога к дому), ссылка - https://vk.com/dorogakdomy?w=wall-178295198_62;

30.10.2019 - «Детство без жестокости» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_63;

31.10.2019 - «Общаться и не ссорится» (БУ СО ВО  «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей №2»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_64;

31.10.2019 - «Заседание рабочей группы в БУ СО ВО «СРЦН «Феникс» по комплексу мер «На защите детства» за 9 месяцев 2019 года» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_65;

01.11.2019 – «В мире общения» (БУ СО ВО «КЦСОН Грязовецкого района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_66;

01.11.2019 - «Делай как я» (БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_68;

05.11.2019 - «31 октября в БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района» с участием МОО «Верховажские волонтеры» состоялась премьера кукольного спектакля «Маша и медведь» (БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_69;
05.11.2019 - «В период осенних каникул с 28 октября по 3 ноября 2019 г. на базе БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района» был организован лагерь с дневным пребыванием» (БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_70;

05.11.2019 - «Трансляция опыта работы опорно-методической площадки» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_71;

15.11.2019 - «Осенняя радуга» (БУ СО ВО «КЦСОН Грязовецкого района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_72;

15.11.2019 - «Распространение материалов методической копилки, (БУ СО ВО СРЦН «Феникс»),  ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_73
18.11.2019 - «Путешествие в сказку» (БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района») ссылка -,https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_74;
19.11.2019 - «Красная шапочка» (БУ СО ВО «КЦСОН Междуреченского района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_75;

21.11.2019 - «Путь к себе» (БУ СО ВО «КЦСОН города Череповца и Череповецкого района «Забота»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_76;
22.11.2019 - «Кафедра родительских наук» (БУ СО ВО «РЦ Преодоление»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_77;

22.11.2019 - «Мои права и обязанности» (БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_78;
25.11.2019 - «20 ноября 2019 года специалистом БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района» Толстиковой Е.Н. было подготовлено и проведено мероприятие «Права, обязанности и свободы»» (БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_79;

27.11.2019 - «Успех выбирает воспитанных» (БУ СО ВО «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, №2»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_80;

02.12.2019 - «Зачем людям доброта» (БУ СО ВО «КЦСОН города Череповца и Череповецкого района «Забота»), ссылка https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_81;

03.12.2019 - «Цикл тренинговых занятий проведен на базе центра «Преодоление» (БУ СО ВО «РЦ «Преодоление»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_82;

03.12.2019 - «Наше безопасное детство» (БУ СО ВО «КЦСОН Междуреченского района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_83;

04.12.2019 - «Театральный марафон «Безопасное детство» начался в центре «Преодоление» (БУ СО ВО «РЦ «Преодоление»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_85;
04.12.2019 - «Подросток и правонарушения» (БУ СО ВО «КЦСОН Междуреченского района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_86
04.12.2019 - «Путешествие на остров» (БУ СО ВО «КЦСОН Междуреченского района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_87;

05.12.2019 - «Дом дружбы» (БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_88;

05.12.2019 - «В рамках реализации Комплекса мер, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области, «На защите детства» (БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района»), https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_89;

05.12.2019 - «Сегодня 4.12.2019 специалистами БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района, совместно с волонтерами, из нашего отряда (Шамахов Алексей) и участницей центра «Забота»- Самыловой В.Н., были осуществлены визиты внимания к немобильным детям-инвалидам» (БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_90;
07.12.2019 - «С 2019 года в Вологодской области реализуется проект «Комплекс мер…» (БУ СО ВО «КЦСОН Никольского района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_91;

11.12.2019 - «Профилактика жестокого обращения» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_92;
11.12.2019 - «Экспресс-школа для волонтеров» (БУ СО ВО «Территориальный центр помощи семье и детям г.Вологды»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_93;
12.12.2019 - «Известно, что существуют эмоции положительные и отрицательные..» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс» из группы в ВК «Детский телефон доверия 8-800-2000-122»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_94;

13.12.2019 - «Делай добро»  (БУ СО ВО «КЦСОН Грязовецкого района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_95;

13.12.2019 - «Межведомственное взаимодействие» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_96;

14.12.2019 - «Участие в научно-практической конференции» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_97;

17.12.2019 - «Лекторий  о насилии в семье и обществе» (БУ СО ВО «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, №2»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_98;

19.12.2019 - «Распространение методических материалов» Федерального государственного бюджетного научного учреждения «Центр защиты прав и интересов детей» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_100;

19.12.2019 - «Стажировка работников учреждений социальной защиты Вологодской области (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_101;
20.12.2019 - «Распространение методических материалов (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_103;

23.12.2019 - «Занятия по «Сказкотерапии» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_104;
25.12.2019 - «В рамках реализации Комплекса мер, 21 декабря специалисты БУ СО ВО «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, №2» приняли участие в организации областного добровольческого марафона..» (БУ СО ВО «ВЦПД №2), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_105.
2)  21 памятка:

-для подростков: «Что делать, если избил родственник», «Жестокое обращение в семье», «Противоправные действия в отношении несовершеннолетних», «Общаемся без жестокости и насилия», «Толерантность-культура мира», «Как преодолевать проблемы в общении», мини-тест для детей «Знаешь ли ты как избежать беды?»,  «Этикет или искусство нравиться себе и другим», «Твоя психологическая безопасность»;

- для родителей «Воспитание ненасилием», «Если вашим детям угрожает опасность»,  «Бить или не бить? Вот в чем вопрос!», «Не оставляйте детей без присмотра!», «Трудное поведение», «Что делать, если Ваш ребёнок стал жертвой школьного буллинга», «Родителям о психологической безопасности детей и подростков», «Как защитить ребёнка от интерент- рисков»;

- для сотрудников системы профилактики: «Для сотрудников организаций социального обслуживания Вологодской области о соблюдении требований федерального законодательства по информированию  субъектов системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних о фактах нарушения прав несовершеннолетних и семейного неблагополучия», «Участие педагога-психолога в сопровождении несовершеннолетних в процессе судопроизводства», «Алгоритм действий специалистов органов опеки и учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних в случаях установления фактов насилия к несовершеннолетним», «Что делать, если ученик стал жертвой школьного буллинга»;

3) электронный вариант сборника «Мероприятия по профилактике эмоционального выгорания специалистов (из опыта работы БУ СО ВО «СРЦН «Феникс») Часть 1» .

4) методическая разработка «Мотивационное интервью» для специалистов.

5) 9 макетов информационных листовок:
«Воспитывая детей, начинайте с себя» - 8 макетов;

«Воспитание – это всегда диалог» - 1 макет.

6) 19 видеороликов:

- 14.06.2019 - 10 видео-роликов в целях проведения системной информационной кампании по профилактике суицидов, подростковой агрессивности и жестокого обращения в отношении несовершеннолетних, пропаганде ответственного родительства и семейных ценностей, ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_30:

«Успейте услышать, о чем молчит подросток» (30 сек.);

«Успейте услышать, о чем молчит подросток» (15 сек.);

«Успейте увидеть, о чем молчит подросток» (30 сек.);

«Успейте увидеть, о чем молчит подросток» (15 сек.);

«Успейте заметить, о чем молчит подросток» (30 сек.);

«Успейте заметить, о чем молчит подросток» (15 сек.);

«Сказки» 30 сек_4х3 (30 сек.);

«Сказки» 15 сек_16х9 (15 сек.);

«Сказки» 15 сек_4х3 (15 сек.);

«Сказки»_5 сек_4х3 (5 сек.).

-05.07.2019 - 9 видеороликов «Страна безопасности», ссылка - https://vk.com/club178295198?z=video-178295198_456239038%2F77a6e0ad83277191b5%2Fpl_wall_-178295198;

7) видео-лекции:

22.11.2019 - 12 видео-лекций лекторий для родителей «Кафедра родительских наук», ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_77.
В результате проведённых мероприятий по обеспечению работы информационной интернет-площадки опорно-методической площадки ресурсного центра в социальной сети «Вконтакте» обеспечивается развитие межведомственного и внутриведомственного взаимодействия специалистов по реализации мероприятий Комплекса мер, укрепляются межведомственные связи, происходит обмен опытом и информацией между учреждениями системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних. 

В результате принятых мер согласно мероприятия 29 Комплекса мер размещён 101 пресс-релиз информацией (ожидаемые результаты – ежегодно не менее 12). Благодаря информационной составляющей новостей, описываемых в пресс-релизах, сотрудники учреждений профилактики Вологодской области участники Комплекса мер получают информацию о применяемых формах и методах работы, методические материалы для использования в работе, в том числе по профилактике преступных посягательств в отношении несовершеннолетних. За 10 месяцев функционирования закрытой группы «На защите детства» количество участников  увеличилось с февраля 2019 г. с 11 до 78. Отмечается активность со стороны участников группы «ВКонтакте» - просмотры каждой новости от 50 до 619 раз.

Мероприятие 30. «Организация областного  добровольческого марафона по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство».
Задачи: повышение информированности несовершеннолетних и их родителей (иных законных представителей) о формах насилия в отношении детей и ответственности  за действия, направленные против детей, правилах безопасности для детей;

Учреждения исполнители: 22 комплексных центра социального обслуживания населения, 2 социально-реабилитационных центра для несовершеннолетних, 1 центр социальной помощи семье и детям, 1 реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными возможностями, 4 центра помощи детям, оставшимся без попечения родителей.

В рамках реализации Комплекса мер в 2019 году началась реализация Областного  добровольческого марафона по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство», который представляет собой комплекс мероприятий с использованием метода «сказкотерапия», в основе которых заложена демонстрация примеров опасного/безопасного поведения детей, представленных в сюжетах русских народных сказок. Планируется привлечение волонтёров к проведению мероприятий.

В последние годы много внимания уделяется вопросам профилактики безопасного поведения детей. Одной из традиционных форм профилактической работы с детьми является театральная деятельность и сказкотерапия. Большинство известных сказок, таких как «Колобок», «Красная шапочка», «Три медведя» и пр. несут в себе уроки безопасного поведения. С помощью театрализации или проигрывания сказок дети могут вынести главные жизненные уроки. К занятиям по сказкотерапии и театральным постановкам можно привлекать волонтеров. 

В 2019 году учреждениями - исполнителями в городских округах и муниципальных районах области проводилась предварительная работа по организации областного добровольческого марафона «Безопасное детство»:

-проводились заседания рабочих групп с целью обсуждения организационных вопросов проведения добровольческого марафона, привлечения волонтеров к проведению мероприятий;

-осуществлен подбор теоретического и практического материала для разработки плана мероприятий по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство»;

- организована деятельность по разработке сценариев мероприятий (занятий, игр, театрализаций, праздников и пр.) на основе методического комплекта «Осторожные сказки»;

-организована работа по привлечению добровольцев, волонтеров из числа жителей, специалистов учреждений образования, культуры, спорта и пр., в ряде районов сформированы группы добровольцев;

- сформированы инициативные группы добровольцев для реализации мероприятий по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство»;

- достигнуты предварительные договоренности с управлениями образования городских округов и муниципальных районов  области  на предмет реализации мероприятий  по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство» на базе подведомственных учреждений (дошкольные учреждения).

Благодаря финансовой поддержке фонда для организации добровольческого марафона во 2 полугодии 2019 года приобретено игровое оборудование для кукольного театра.  

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Территориальный центр социальной помощи семье и детям»

Основные задачи: организация добровольческого марафона по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство».
В 2019 году 3 волонтёрами проведено 3 занятия с использованием метода «сказкотерапия» по формированию безопасного поведения детей, участие в котором приняли 17 детей младшего школьного возраста.

Благодаря финансовой поддержке фонда в учреждение приобретено оборудование для реализации данного мероприятия.

К организации добровольческого марафона привлечено 23 волонтёра, которыми планируется в 2020 году проведение не менее 10 мероприятий с использованием метода «сказкотерапия» - кукольных спектаклей, театрализованных представлений, групповых занятий с использованием метода арттерапии, в основе которых – демонстрация примеров опасного/безопасного поведения детей, заложенных в сюжетах русских народных сказок, которые будут проведены волонтёрскими отрядами. 

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социальной защиты Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс»
За счёт грантовых средств для финансового обеспечения Комплекса мер «На защите детства» в 2019 году на реализацию мероприятие 30 «Организация областного добровольческого марафона по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство»  выделено 14,500 тыс.рублей. Приобретено игровое оборудование - настольный театр «Русские народные сказки», «Игровой театр».

В рамках областного добровольческого марафона по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство», который представляет собой комплекс мероприятий с использованием метода «сказкотерапия», в основе которых заложена демонстрация примеров опасного/безопасного поведения детей, представленных в сюжетах русских народных сказок. Для воспитанников БУ СО ВО «СРЦН «Феникс» с привлечением волонтёров (2 представителя Благотворительного фонда «Утешение»)  проведено 3 мероприятия:

-30.10.2019 - театральная постановка «Что нам стоит дом построить!» (сказка «Теремок») для 10 несовершеннолетних в возрасте от 4 до 7 лет;

-19.12.2019 - театральная постановка по сказке «Колобок» для 9 несовершеннолетних в возрасте от 4 до 7 лет;

-26.12.2019 - театральная постановка по сказке «Волк и семеро козлят» для 8 несовершеннолетних в возрасте от 4 до 7 лет.

В результате 2-х проведённых мероприятий с участием 2 волонтёров 20 несовершеннолетних дошкольного возраста получили информацию о правилах безопасного поведения дома, на улице, в лесу и других местах. 

Учреждение исполнитель: БУ СО ВО «Реабилитационный центр для детей с ограниченными возможностями «Преодоление»
В 1 полугодии 2019 года в БУ СО ВО «РЦ «Преодоление» проводилась предварительная работа по организации добровольческого марафона «Безопасное детство». Проводились рабочие группы с целью обсуждения организационных вопросов проведения мероприятия, проводились информационные беседы с целью привлечения волонтеров, обзор методической литературы. 

Благодаря финансовой поддержке фонда для организации добровольческого марафона во 2 полугодии 2019 года было приобретено игровое оборудование для кукольного театра: ростовые куклы мальчика и девочки, куклы-рассказчики «Доктор» и «Полицейский», игровой набор «Семья», настольные театры «Репка», «Колобок», «Гуси-Лебеди», «Красная шапочка», «Волк и семеро козлят», «Три поросенка».
Театральная деятельность является одним из направлений реабилитационного центра «Преодоление», под руководством педагога Смирновой Людмилы Александровны разрабатывается программа «Безопасный мир», в рамках которой в ноябре 2019 года состоялась премьера детского спектакля «Безопасное путешествие по городу».

Также в течение ноября 2019г. для воспитанников центра были показаны театральные постановки, направленные на формирование у детей с ограниченными возможностями здоровья основ безопасного поведения. Многие из любимых русских народных сказок и современных детских сказок и мультфильмов направлены на формирование основ безопасности дома, на улице, в лесу, учат детей, как избежать неприятной ситуации, и как быть, если ты уже попал в беду. 

Всего за отчётный период в учреждении были показаны 3 театральные постановки с привлечением 5 волонтёров из числа студентов для 30 несовершеннолетних.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, №2»

В рамках реализации Комплекса мер в декабре 2019 года специалисты БУ СО ВО «ВЦПД № 2» приняли участие в организации областного добровольческого марафона по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство». К участию в марафоне привлечены в качестве волонтёров учащиеся  Воскресной школы, а также студенты БПОУ «Вологодский строительный колледж», которые организовали показ 2  кукольных спектаклей «Кот, петух и лиса», «Гуси-лебеди», а также 2 театрализованных представлений по мотивам русских народных сказок «Волк и семеро козлят» и «Колобок». 
В результате 4 проведённых мероприятий с участием 8 волонтёров 15 несовершеннолетних дошкольного и младшего школьного возраста воспитанников  БУ СО ВО «ВЦПД № 2» получили информацию о правилах безопасного поведения дома, на улице, в лесу и других местах.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Шекснинский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей «Альтаир» 

За 2019 год в рамках Комплекса мер  приобретено  игровое оборудование для кукольного театра  (набор «Игровой театр» и настольный театр «Русские народные сказки») для постановки спектаклей по мотивам русских народных сказок).

Осуществлена работа по подготовке к участию учреждения в областном добровольческом марафоне по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство».
Проведено 5 мероприятий с привлечением 5 волонтёров.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Росток» города Череповца»
За отчётный период осуществлена работа по подготовке к участию учреждения в областном добровольческом марафоне по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство». План проведения мероприятий в рамках участия учреждения в областном добровольческом марафоне по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство» (далее – План) утвержден приказом директора от 15.03.2019 № 132/ 01-17 «Об утверждении документации по реализации мероприятий Комплекса мер, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области, «На защите детства». Мероприятия Плана   направлены на формирование представлений у детей об опасных ситуациях в окружающем мире, на примере героев народных и авторских сказок с привлечением для реализации мероприятий волонтёров, добровольцев. 
Решены следующие задачи: 
1. Разработан методический комплект «Осторожные сказки».
2. Разработан сценарий мероприятий (занятий, игр, театрализаций, праздников и пр.) на основе методического комплекта «Осторожные сказки».
3. Сформирована инициативная группа добровольцев для реализации мероприятий по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство».
4. Организована работа по реализации мероприятий по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство» в соответствии с разработанным планом. 

При содействии волонтёров МАДОУ «Детский сад № 121» на базе учреждения проведены театрализованные представления для детей младшего возраста по мотивам русских народных сказок «Рукавичка», «Колобок», «Гуси-лебеди», «Маша и медведь»; для подростков проблемные группы по безопасности поведения (пожарная безопасность, предупреждение ситуаций, связанных с высокими риском травматизма).

Благодаря реализации Комплекса мер в 2019 году на базе Учреждения в результате 7 мероприятий с привлечением 5 добровольцев волонтёров 51 несовершеннолетний дошкольного и младшего школьного возраста получил информацию о правилах безопасного поведения дома, на улице, в лесу и других местах.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Великоустюгский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей»

В 2019 г. сформирована  команда  волонтёров  в количестве 10 человек из числа выпускников, воспитанников БУ СО ВО «Великоустюгский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей», обучающихся в МБОУ «ООШ № 11», МБОУ «СОШ №9», МБОУ «СОШ №2 с кадетскими классами», студентов БПОУ ВО «Великоустюгский гуманитарно-педагогический колледж», БПОУ ВО «Великоустюгский многопрофильный колледж» для проведения мероприятий с использованием метода «сказкотерапия», в основе которых заложена демонстрация примеров опасного/безопасного поведения детей, представленных в сюжетах русских народных сказок.

С волонтерами проведено 2 командообразующих занятия в форме тренинга (тимбилдинг), направленных на сплочение команды, выявление лидеров, определение позиций участников.

В ходе старта областного добровольческого марафона волонтерами  было организована акция «Добрый Устюг», собрано более 70 полезных школьных подарков, которые они вручили 40 семьям. Вручение подарков состоялось 2 сентября 2019 года.

Проведено два занятия с волонтёрами с использованием «Курса развития творческого мышления». Курс способствует развитию творческих мыслительных способностей, таких как беглость, гибкость, оригинальность и способность к детальной разработке. 

С использованием метода «сказкотерапия» на основе сюжетов русских народных сказок психологом совместно с волонтёрами проведены 3 этапа акции «Сотвори сказку».  Для 12 несовершеннолетних младшего школьного возраста проведены 3 занятия с применением настольного театра «Русские народные сказки», набора «Игровой театр».  Дети поставили сказки «Колобок», «Волк и семеро козлят», «Заюшкина избушка», в ходе которых вместе обсудили способы безопасного поведения героя, ответственность персонажей за свои поступки.
Сказка помогает обучать детей правилам и нормам жизни. Она развивает воображение, даёт возможность свободно импровизировать, учит использовать для решения проблем волшебную силу творчества. Занятия показывают детям, что безвыходных ситуаций не существует, выход есть всегда – надо только его найти.
В результате 3 мероприятий с привлечением 4 добровольцев волонтёров  12 несовершеннолетних дошкольного и младшего школьного возраста получили информацию о правилах безопасного поведения дома, на улице, в лесу и других местах. В результате занятий марафона у детей улучшилось эмоциональное состояние, расширился словарный запас и словесное фантазирование. Ребята научились находить способы решения проблемной ситуации, быть бдительными и осторожными. 

Учреждение исполнитель: БУ СО ВО «Харовский  центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей»
В рамках реализации мероприятия определена целевая группа (дети младшего возраста от 2 до 7 лет), работу с детьми младшего возраста проводят волонтеры отряда «Парус». 

За отчётный период в соответствии с планом работы по реализации мероприятий Комплекса мер с целью  формирования бережного отношения к природе, заботы о братьях наших меньших проведены следующие мероприятия:

- театрализованное представление «Путешествие в страну «Светофорию» (1 мероприятие, 4 волонтёра, 16 воспитанников детского сада);
- спектакль на тему «Теремок и уголек» в трёх дошкольных учреждениях г.Харовска, а также на занятии семейного клуба «Счастье быть вместе» (4 мероприятий, 6 волонтёров, 87 детей);
- сказки «Школа безопасности» (4 волонтёра,  30 воспитанников детского сада).
В результате 6 мероприятий с привлечением 6 добровольцев волонтёров в г.Харовске 133 несовершеннолетних дошкольного и младшего школьного возраста получили информацию о правилах безопасного поведения дома, на улице, в лесу и других местах.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Бабаевского района»

На базе БУ СО ВО «КЦСОН Бабаевского района» функционирует волонтерский отряд «Новые лица». Целью волонтерской деятельности является в первую очередь распространение идей и принципов социального служения среди населения и, конечно же, получение необходимого опыта и навыков для реализации собственных идей и проектов. Отряд разновозрастной, от 11 до 35 лет, куда входят подростки и работающая молодежь. 
В настоящее время волонтёрская деятельность в учреждении организуется в рамках реабилитационной программы «Твори добро», которая разработана с октября 2014 года (ранее была программа «Шаг навстречу»).  Программа носит комплексный характер и содержит 5 основных направлений, которые входят в 3 основных блока: вводный, коррекционно – развивающий и заключительный.
При реализации работы с детьми и подростками по данным направлениям используются различные формы и методы работы, такие как: беседы, уличные акции, тренинги, круглые столы, занятия - практикумы, конкурсы, экскурсии, театральные представления, праздничные мероприятия.

В январе 2019 года волонтёрский отряд «Новые лица»  подготовил и провёл в рамках областной акции «Доброчеленж» театрализованное представление «Потерянное счастье» для детей подготовительной группы МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №5» г. Бабаево, охват детей составляет 38 человек. 


В марте 2019 года для детей – инвалидов, посещающих клуб «Маленькие ступени» волонтерский отряд подготовил выступление кукольного театра по сказке «Теремок», охват детей составляет 10 человек.


Для двух групп детей младшего возраста, посещающих клуб раннего развитие детей от года до двух лет «Планета Детства» в апреле 2019 года волонтеры организовали представление пальчикового театра «Колобок», охват детей составляет 15 детей и 15 родителей.


В мае 2019 года совместно с клубом «Соседушки» волонтеры отряда «Новые лица» организовали для детей – инвалидов театрализованное представление «В гостях у сказки», охват детей 12 человек.


Ежегодно в рамках празднования Дня защиты детей волонтерский отряд совместно с клубом молодой семьи «Счастливы вместе» организует акцию «должны смеяться дети», это костюмированные представления в дошкольных учреждениях города Бабаево и на детском отделении БУЗ ВО «Бабаевская центральная районная больница». Охват детей в 2019 году составил 649 человек.

5 декабря 2019 года организовано мероприятие «Ты в команде!», посвящение в волонтеры 4 несовершеннолетних, состоящих на учете в структурах системы профилактики. 

В результате в 2019 году организовано 5 мероприятий с использованием метода «сказкотерапия» - кукольных спектаклей, театрализованных представлений, групповых занятий с использованием метода арттерапии, с привлечением 5 добровольцев волонтёров.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Бабушкинского  района»

В настоящее время дети, находящиеся  в «группе риска» -  это дети,  которые более других категорий людей  подвержены негативным внешним воздействиям со стороны общества. Основной причиной попадания  в «группу риска» являются социализация в обществе и сложные жизненные обстоятельства: а усугубляющим сложные жизненные обстоятельства: пьянство родителей, жестокое обращение с детьми, безработица. Дети, как никто другой, сталкиваются с рядом проблем и остро нуждаются  в получении квалифицированной помощи.
На территории села имени Бабушкина проживают более 250 детей младшего школьного возраста. В связи с этим возникла необходимость в создании условий для проведения мероприятий детей по формированию основ безопасного поведения через привлечение волонтёров на базе отделения по работе с семьей и детьми БУ СО ВО «КЦСОН Бабушкинского района».
Благодаря «Фонду поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации» на выделенные денежные средства в размере 14500 (четырнадцать  тысяч пятьсот рублей)  приобретены: настольный театр «Русские народные сказки» и набор «Игровой театр».
В целях обеспечения реализации программы  в учреждении с 01.07.2019 г. приказом № 78 и 28.11.2019 г. приказом  №124  закреплены ответственные за реализацию  Комплекса мер по мероприятию «Организация  областного  добровольческого  марафона  по формированию у детей младшего школьного возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство» проживающих на территории села имени Бабушкина. Проведены 7 мероприятий с участием 10 волонтёров.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Белозерского  района»

Основная цель мероприятия - формирование безопасной среды для детей младшего возраста.
С целью эффективной реализации мероприятий предусмотренных Комплексом мер по организации региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области «На защите детства» проводится областной добровольческий марафон по формированию у детей младшего возраста основ безопасного  поведения «Безопасное детство».

В рамках марафона организованы и проведены мероприятия  для волонтеров и детей младшего возраста.

09.10.2019 - для волонтерского отряда «Данко» было проведено мероприятие с целью ознакомления добровольцев арт-терапевтическому приему «сказкотерапия».

14.11.2019 - волонтерский отряд «Данко» посетили  МДОУ детский сад № 4 «Теремок» с представлением кукольного театра «курочка Ряба».

20.11.2019 - волонтёрский отряд «Данко» посетили  МДОУ детский сад № 4 «Теремок» с  театрализацией сказки «Красная Шапочка» с элементами арт-терапии.

27.11.2019 - волонтёрский отряд «Данко» посетили  МДОУ детский сад № 4 «Теремок» театрализацией сказки «Кот, Петух и Лиса» с элементами арт- терапии.

Достигнутые результаты:
1. Организовано сотрудничество с сотрудниками МДОУ детский сад № 4 «Теремок»;

2. В работу по добровольческому марафону вовлечено 5 добровольцев;

3. В период с 01.07.2019 по 31.12.2019. проведено 4 мероприятия;

4. На сайте https://vk.com/kcsonbel  размещены пресс-релизы о проводимых  мероприятиях.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вашкинского района»

Активистами волонтёрского отряда «Юность», организованного на базе отделения по работе с семьей и детьми БУ СО ВО «КЦСОН Вашкинского района» для ребят из реабилитационной группы «Изумрудный город» подготовили и разыграли театрализованное представление «Три поросенка», направленное на формирование навыков безопасного поведения с последующим обсуждением поведения и действий героев сказки.

В рамках реализации 30 мероприятия, организация областного добровольческого марафона по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство», приобретены: конструктор-сказки: «Теремок», «Колобок», «Три поросенка», «Волк и семеро козлят», «Репка», «Маша и медведь», «Лиса и журавль»,  «Курочка Ряба», «Заюшкина избушка», «Смоляной бычок»; кукольные театры на столе «Козленок, который умел считать до 10», «Кот, петух и лиса», «Три поросенка», «Курочка Ряба», «Колобок»; ширма настольная для кукольного театра; кукла-перчатка «Коза».

В результате в 2019 году организовано 5 мероприятий с использованием метода «сказкотерапия» - кукольных спектаклей, театрализованных представлений с привлечением 3 добровольцев волонтёров.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вожегодского района»

При учреждении функционирует волонтёрский отряд «ДАНКО». В соответствии с Положением о деятельности волонтёрского отряда «ДАНКО», утвержденного приказом директора БУ СО ВО «КЦСОН Вожегодского района» от 04.12.2017 № 726-ОД куратором является специалист по социальной работе отделения по работе с семьей и детьми.

20.12.2019 организован показ кукольного спектакля для детей с участием 3 волонтёров с использованием игрового оборудования - настольного театра «Русские народные сказки».
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Верховажского района»

В БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района» в  соответствии с  приказом №65/О-1 от 20.06.2019 г. в целях реализации Комплекса мер разработано положение о волонтёрской деятельности программа деятельности волонтерского отряда МОО «Верховажские волонтёры», перспективный   план мероприятий на 2019 год, внесены изменения в должностные  инструкции специалиста по социальной работе Петуховой Л.В. и зав. отделением  по работе с  семьей и детьми Ивковой Е.В.
Одним из направлений работы является проведение мероприятий для детей младшего возраста по формированию основ безопасного поведения в быту, социуме, природе, а также оказание содействия в формировании осознанного отношения к выполнению правил безопасности.  К реализации мероприятий привлечен волонтерский отряд «Верховажские волонтёры».  В состав отряда входят 20 добровольцев, в возрасте от 16 до 25 лет. 
Волонтёрский отряд на базе отделения по работе с семьей и детьми БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района» функционирует с 2008 года. Добровольцы имеют опыт работы с детьми. Они проводят социокультурные мероприятия для детей из семей, находящихся в трудной жизненной ситуации, посещают детей - инвалидов, с тяжелыми формами заболевания на дому с различными развлекательными программами, постоянно участвуют в районных и областных акциях, слетах волонтеров. 
За отчётный период с июня по декабрь 2019 года проведено 5 мероприятий - кукольные спектакли на основе народных сказок «Заюшкина избушка», «Маша и медведь», с участием 8 волонтёров.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вытегорского района»

В БУ СО ВО «КЦСОН Вытегорского района» закуплено оборудование: настольный театр «Русские народные сказки», набор «Игровой театр» К  проведению мероприятий привлечено 2 волонтёра. Организовано 5 занятий по «сказкотерапии» в детские садах г.Вытегры, начальных классах МОУ СОШ №1.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Грязовецкого  района»  

В БУ СО ВО «КЦСОН Грязовецкого района» проводится подготовительная работа по организации на базе учреждения волонтерского отряда и по определению целевых групп благополучателей. Специалисты ориентируются на работу с дошкольными учреждениями города и района.

С сентября 2019 г. 2 подростка-волонтёра проявили желание освоить навыки работы представления небольших сказочных форм с помощью настольного театра.  Подростки – волонтеры провели 3 занятия для 10 детей младшего школьного возраста.
В ноябре 2019 г. для реализации данного направления приобретены настольный театр «Русские народные сказки» и набор «Игровой театр». Данное оборудование используется в работе реабилитационных групп, а с января 2020 года специалисты планируют выступления в дошкольных учреждениях города.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания населения Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Кадуйского  района»
Сотрудниками БУ СО ВО «КЦСОН Кадуйского района» организовано 5 театрализованных представлений (сказка «Колобок») с привлечением 3 волонтёров из Кадуйской молодежной организации «Ассоциация лидеров»:

· 3 представления прошли в детских садах муниципальных образований Кадуйского района - в мероприятии участвовало 43 ребенка дошкольного возраста, 

· представление в п. Кадуй для детей из семей находящихся в трудной жизненной ситуации и социально опасном положении - 12 детей,

· представление в п. Кадуй для детей, воспитывающихся в замещающих семьях - 11 детей дошкольного и младшего школьного возраста.

Благодаря Комплексу мер в  результате проведённых 5 мероприятий с применением технологии «сказкотерапия» с привлечением 3 добровольцев волонтёров 66 несовершеннолетних дошкольного и младшего школьного возраста получили информацию о правилах безопасного поведения дома, на улице, в лесу и других местах.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Кичменгско-Городецкого района»

На средства Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации и в целях реализации Комплекса мер на данные цели учреждением закуплены настольный театр «Русские народные сказки» и набор «Игровой театр» на сумму 14,5 тысяч рублей.
В преддверии общероссийского дня добровольца 5 декабря 2019 г. участники - добровольцы волонтёрского отряда «Открытые сердца» организовали и провели для детей младшего возраста, посещающих дневные группы клуба «Грамотейка», мастер-классы по театралотерапии. Ребята обучили малышей навыкам игры в пальчиковый кукольный театр, рассказали сказку о непослушных пальчиках.

В рамках реализации Комплекса мер разработана социально - профилактическая программа «Грамотейка», направленная формирование у детей младшего возраста основ безопасного поведения посредством арттерапевтических методик с использованием настольного театра «Русские народные сказки», набора  «Игровой театр», приобретенных на средства Фонда поддержки детей. Детский театр готовит театральные постановки под руководством  режиссера, специалиста по социальной работе Горбуновой С.А. Сказки «Репка» и «Коза-дереза» дети младшего возраста с помощью  волонтёров отряда «Открытые сердца» планируют показать на новогодних утренниках для детей - инвалидов, для родителей и детей из замещающих и многодетных семей. Кроме театральных постановок дети - дошкольники дневных групп учатся читать по специально разработанным развивающим программам. 
Благодаря Комплексу мер в результате 3-х мероприятий с привлечением 3 добровольцев волонтёров несовершеннолетние дошкольного и младшего школьного возраста получили информацию о правилах безопасного поведения дома, на улице, в лесу и других местах. 
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Кирилловского  района»

В БУ СО ВО «КЦСОН Кирилловского района» подобраны кандидатуры 10 волонтёров для проведения мероприятий с использованием метода «сказкотерапия» - кукольных спектаклей, тетрализованных представлений, групповых занятий с использованием метода арттерапии в основе которых заложена демонстрация примеров опасного/ безопасного поведения детей, представленных в сюжетах русских народных сказок.

Разрабатываются соглашения о взаимодействии с бюджетными дошкольными образовательными учреждениями района по проведению областного добровольческого марафона по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство».

Благодаря финансовой поддержке Фонда приобретены: настольный театр «Русские народные сказки», набор «Игровой театр».

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Междуреченского  района»
Благодаря финансовой поддержке Фонда приобретён настольный театр «Русские народные сказки» и набор «Игровой театр», что позволило волонтёрам  из отряда «Солнышко» (6 человек)  принять  участие в областном марафоне «Безопасное  детство».

В рамках данного марафона ребята - волонтёры с использованием метода «сказкотерапия» (кукольные  спектакли) для детей младшего дошкольного и младшего школьного возраста показали 5 спектаклей, в основе которых демонстрация примеров опасного/безопасного поведения персонажей, заложенного в сюжете сказок.

Для детей были показаны спектакли по сказкам «Красная шапочка» (Перро Ш.) и «Кот, дрозд и петух» (русская народной сказка). Анализируя поступки героев сказок, до детей пытались донести, что нельзя вступать в диалог с чужими, незнакомыми людьми, необходимо быть осторожными и предусмотрительными. Сказки воспитывают в детях доброжелательные, дружеские отношения. 

За 2019 год кукольные спектакли посмотрели 107  детей.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Никольского района»

В целях реализации мероприятий Комплекса мер  разработано положение о добровольческом (волонтёрском) отряде, программа деятельности волонтерского отряда «По зову сердца» «Сделаем мир добрее», перспективный план мероприятий на 2019 год.


Одним из направлений программы «Сделаем мир добрее» является проведение мероприятий для детей младшего возраста по формированию основ безопасного поведения в быту, социуме, природе, а также оказание содействия в формировании осознанного отношения к выполнению правил безопасности. Составлено перспективное планирование на 2019 год. 

К реализации мероприятий привлечен волонтёрский отряд «По зову сердца», который  функционирует с 2007 года на базе отделения по работе с семьей и детьми БУ СО ВО «КЦСОН Никольского района». В состав отряда входят 15 добровольцев, в возрасте от 12 до 18 лет.  Добровольцы имеют опыт работы с детьми. Они  проводят социокультурные мероприятия для детей из семей, находящихся в трудной жизненной ситуации, посещают детей – инвалидов, с тяжелыми формами заболевания на дому с различными развлекательными программами, постоянно участвуют в районных и областных акциях, слетах волонтеров.   

За отчетный период с января по декабрь 2019 года  добровольцы подготовили кукольные спектакли на основе народных сказок «Заюшкина избушка»,  «Теремок», а также «Кот, петух и лиса».   Волонтёры  выступали в оздоровительных лагерях дневного пребывания, детских садах и школах. За  2019 год  2 волонтёрами проведено 12 мероприятий, охвачено  300 детей  младшего возраста.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Нюксенского района»

Благодаря финансовой поддержке Фонда в БУ СО ВО «КЦСОН  Нюксенского района» приобретён игровой настольный театр «Русские народные сказки». Во втором полугодии 2019 года производился подбор кандидатов в волонтёры. В 2020 году запланированы мероприятия по осуществлению Комплекса мер. 

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Сокольского района»

Цель: снижение случаев самовольных уходов из дома, жестокого обращения по отношению к детям, через формирование у детей младшего возраста основ безопасного поведения.

Задачи:

· обучение волонтёров работе с детьми младшего возраста с использованием метода «сказкотерапия»;
· проведение волонтёрами на базе дошкольных учреждений занятий с использованием метода «сказкотерапия», в основе которых заложена демонстрация примеров опасного/безопасного поведения детей, представленных в сюжетах русских народных сказок;

·  обучение детей младшего возраста основам безопасного поведения.
  
Целевая группа:

· волонтеры – подростки в возрасте от 10-17 лет;

· дети дошкольного возраста.

Ход мероприятия:

Ребята из волонтёрского отряда «Навигатор», функционирующего на базе учреждения, подготовили и показали 10 несовершеннолетним, посещающим реабилитационные группы Центра, сказку «Колобок». По окончании показа провели беседу по правилам безопасности поведения при общении с незнакомыми людьми

Благодаря Комплексу мер приобретены герои для кукольного театра, с помощью которого появилась возможность показывать сказки для несовершеннолетних, обучая детей правилам безопасного поведения. В результате 2 мероприятий с привлечением 4 добровольцев волонтёров 10 несовершеннолетних дошкольного и младшего школьного возраста получили информацию о правилах безопасного поведения дома, на улице, в лесу и других местах. 

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области  «Комплексный центр социального обслуживания населения Сямженского района»

На заседании рабочей группы 18.09.2019 утверждена программа «Сказочная безопасность» (формирование у детей младшего возраста основ безопасного поведения). 

На основании договора от 25.06.2019 №137 на денежные средства Фонда поддержки детей, находящейся в трудной жизненной ситуации, было закуплено оборудования для выполнения мероприятия Комплекса мер: настольный театр «Русские народные сказки», набор «Игровой театр».

Работа реабилитационной группы по программе «Сказочная безопасность» будет начата в 2020 году.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Тарногского района»

В БУ СО ВО «КЦСОН Тарногского района» проведена подготовительная работа к исполнению мероприятия, разработано положение об организации волонтёрской деятельности, издан приказ от 01.03.2016г. (б/н) «О волонтёрской деятельности»,  работает отряд волонтёров « Юность» в составе которого 7 детей, обучающихся старших классов МОУ  «Тарногская средняя школа», их них 2 детей из замещающих семей.

В результате 3 добровольных помощника из числа волонтёров распространили пакеты  инструктивных писем на темы безопасности в период летних каникул: «Памятка родителей о мерах безопасности во время нахождения детей на водоёмах», «Соблюдай безопасность на воде», «Меры безопасности при пожаре, ваши действия при ожогах», «Памятка скутеристу, велосипедисту» 39 замещающим семьям. Волонтёры привлечены к организации работы клуба замещающих семей «Родительская беседка»: организация концертов, конкурсов и акций. В результате 3 добровольца  распространили 16 буклетов «Жестокое обращение. Что это?»;   4 добровольца распространили среди  24 визитки телефона доверия; 2 добровольца  оказали помощь замещающим семьям в  изготовлении новогодней маски на конкурс учреждения; за активное участие в добровольческой деятельности отряда «Юность» 2 добровольца награждены благодарностью учреждения.

Благодаря Комплексу мер приобретены герои для кукольного театра, с помощью которого появилась возможность показывать сказки для несовершеннолетних, обучая детей правилам безопасного поведения. В результате проведённых в учреждении 4 мероприятий с применением технологии «сказкотерапия»  с привлечением 2 добровольцев волонтёров  5 несовершеннолетних дошкольного и младшего школьного возраста получили информацию о правилах безопасного поведения дома, на улице, в лесу и других местах. 
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания населения Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Тотемского района»

В целях реализации данного мероприятия в БУ СО ВО «КЦСОН Тотемского района» проведена следующая работа:

1. Проанализированы  имеющиеся ресурсы учреждения;

2. Сформирована нормативно-правовая документация:

- издан приказ от 25.06.2019 года за №138а о старте Комплекса мер, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасности детства в Вологодской области, «На защите детства», а именно  в проведении мероприятия «Организация областного добровольческого марафона по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство», назначены ответственные лица по реализации Комплекса мер, внесены изменения в должностные инструкции;

- утверждена приказом директора учреждения от 25.06.2019 №138а «Программа по формированию у детей  младшего возраста основ безопасного поведения посредством театрализованной деятельности «Безопасное детство» на 2019-2020 годы». 
Благодаря реализации Комплекса мер достигнуты следующие результаты:

1. Благодаря финансовой поддержке Фонда удалось  приобрести игровое оборудование и инвентарь: настольный театр «Русские народные сказки» (9000,00 руб.), набор «Игровой театр» (5500,00 руб.) на общую сумму 14500 руб.;

2. Подобраны добровольные помощники в количестве 4 человек для участия в театрализованных постановках из числа волонтеров отряда «Позитив» БУ СО ВО «КЦСОН Тотемского района», 

3. Осуществлен подбор детской аудитории среди трех дошкольных образовательных учреждений района и кружка «Веселые ребята» БУ СО ВО «КЦСОН Тотемского района»,

4. Подготовлены театрализованные сценарии «Школа безопасности» и «Приключения Колобка»,

5. Проведены репетиции с добровольцами по  постановке театрализованных представлений с использованием настольного театра;

6. Проведены 4 театрализованных постановки «Школа безопасности»   по основам безопасности жизнедеятельности  с использованием настольного театра «Русские народные сказки» для детей младшего возраста:

- в муниципальном образовании «Город Тотьма» для детей, посещающих кружок «Веселые ребята» БУ СО ВО «КЦСОН Тотемского района»,  МБДОУ «Росинка», МБДОУ «Солнышко»;

 - в сельском поселений «Пятовское» в МБДОУ «Березка». 
В целом мероприятиями охвачено 92 ребенка. 2 специалиста по социальной работе отделения по работе с семьёй  детьми БУ СО ВО «КЦСОН Тотемского района», 3 добровольных помощника отряда «Позитив».

Театрализованные представления  с использованием настольного театра оказали положительное влияние на целевую группу – детей младшего возраста: Особый отклик детей нашли герои русских народных сказок, с помощью которых дети отлично усвоили основы безопасного поведения, такие как  избежать опасности, которые могут  возникнуть в быту и на улице, как вести себя с незнакомыми людьми, с животными, что нужно мыть руки и фрукты, не есть таблетки и витамины без разрешения взрослых, не трогать спички и многое другое.


Реализация мероприятий по организации областного  добровольческого марафона по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство» в соответствии с показателями на 2019 год выполнены:

 -количество волонтеров, привлеченных к областной акции - 3 человека;

 -количество проведенных мероприятий с использованием метода «сказкотерапия» - кукольных спектаклей, театрализованных представлений, групповых занятий с использованием метода арттерапии - 4 мероприятия.
7. Размещено 5 пресс-релизов  на сайте БУ СО ВО «КЦСОН Тотемского района» (kcsontotma.soc35.ru).

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания населения Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Устюженского района»
С 30 октября по 1 ноября 2019 добровольцы из волонтёрского отряда «Дружба» разыгрывали представление плоскостного театра «Колобок на новый лад». Маленькие зрители изучили правила безопасности в игровой форме, так же были очень рады встретиться со сказочными персонажами. Прошло 3 мероприятия, задействовано 5 волонтёров.

Благодаря реализации Комплекса мер удалось приобрести положительный опыт взаимодействия детей разного возраста. Дети дошкольного возраста положительно воспринимают и легко усваивают информацию по личной безопасности через театрализованную деятельность. В 2020 году планируется продолжить театрализованную деятельность волонтерского отряда «Дружба» на площадках дошкольных учреждений города, района и в БУ СО ВО «КЦСОН «Гармония».

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания населения Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Усть-Кубинского района»

В рамках мероприятия Комплекса мер учреждением приобретено настольный театр «Русские народные сказки» и набор «Игровой театр». 

Волонтёрский отряд «Новое поколение» организовал и провёл для детей дошкольной группы детского сада №2 «Колосок»  МАОУ «Усть – Кубинского центра образования» представление кукольного настольного театра. Волонтёры познакомили ребят со сказкой «Кот, петух и лиса». Маленькие зрители были захвачены представлением, активно помогали выступающим, обсудили поведение героев. В представлении участвовали 5 волонтёров, участниками представления стала группа детей из 25 человек.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Чагодощенского  района»

Задача данного мероприятия: формирование у детей  младшего возраста основ безопасного поведения посредством показа кукольных представлений с использованием методики «Сказкотерапия» волонтёрами из числа детей.

Количество задействованных волонтёров - 5.

Целевая группа: группа детей дошкольного возраста в количестве 20 человек на базе МБДОУ «Детский сад комбинированного вида п.Чагода».

Проведено 4 мероприятия (1 - на базе БУСО ВО «КЦСОН Чагодощенского района»; 3 – на базе дошкольного учреждения) по  четырём направлениям: безопасность дорожного движения, пожарная безопасность, безопасность в окружающей среде, личная безопасность. 
Благодаря реализации комплекса мер достигнуты следующие результаты: у детей сформировались элементарные знания об опасности. Ребята знают, как себя вести, что ответить, как поступить в различных жизненных ситуациях. Усвоили информацию о существовании  экстренных служб, знают, по какому номеру телефона можно обратиться за помощью. Закрепились знания детей о правилах дорожного движения и пожарной безопасности.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Шекснинского  района»

На территории Шекснинского муниципального  района по состоянию на 01.12.2019 года проживает 100 детей - инвалидов. Из них социальные услуги в полустационарной форме социального обслуживания в отделении по работе с семьей и детьми БУ СО ВО «КЦСОН Шекснинского района» за отчётный период получили 74 ребенка. 

Детям необходимо формирование основ безопасного поведения. Это можно сделать с применением методов арттерапии с помощью привлеченных волонтёров.

В отчетном периоде закуплено: настольный театр «Русские народные сказки», набор «Игровой театр». Сформирована группа из 4 волонтёров. 

18.10.2019г. прошло обучение волонтёров  на базе БУ СО ВО «КЦСОН Шекснинского района» для проведения досуговых форм для детей дошкольного и младшего школьного возраста по формированию основ безопасного поведения «Безопасное детство».

В команду волонтёров вошли специалисты отделения по работе с семьей и детьми учреждения, педагогические работники, имеющие опыт волонтерской деятельности и учащиеся 6 классов МОУ «Школа №1 им. адмирала А.М. Калинина», которые получили возможность реализовать себя в мероприятиях с использованием метода «сказкотерапия» - кукольных спектаклей, театральных представлений, групповых занятий.

Обучение и мастер - класс провела волонтер Кузьмина М.В. - выпускница Ярославского государственного театрального института.

7.11.2019 и 9.12.2019 в гостях у детей  МОУ «Шекснинская школа – интернат для обучающихся с ОВЗ» и МДОУ «Центра развития ребенка детский сад «Гусельки» побывали волонтёры и показали кукольный спектакль по мотивам русской народной сказки «Репка» для 29 получателей социальных услуг.
Мальчишки и девчонки встретились с героями русской народной сказки «Бабой» и «Дедом», отгадали приготовленные ими загадки про овощи, с помощью хороводной игры «Есть у нас огород», побывали в огороде «Бабы» и «Деда». С большим интересом и вниманием ребята посмотрели кукольный спектакль, а затем и сами приняли участие в показе сказки.

12.12.2019 волонтёрами организован показ кукольного спектакля по мотивам сказки «Курочка Ряба» для 21 ребенка с ограниченными возможностями здоровья, получателей социальных услуг.

Также повторили правила безопасного поведения дома и на улице, получили заряд положительных эмоций. Информация о мероприятиях размещена в сети интернет: официальном сайте учреждения и социальной сети группе ВКонтакте.

Таким образом, благодаря финансовой поддержке Фонда в рамках реализации  мероприятия 31 Комплекса мер за 2019 год отчётный период   30 учреждениями социального обслуживания Вологодской области с участием 135  волонтёров проведено 116 мероприятий с использованием метода «сказкотерапия» - кукольных спектаклей, театрализованных представлений, групповых занятий с использованием метода арттерапии, в основе которых – демонстрация примеров опасного/безопасного поведения детей, заложенных в сюжетах русских народных сказок (ожидаемые результаты за 2019-2020г. – не менее 150 волонтёров  не менее 300 мероприятий). Всего охвачено 2 227 детей младшего возраста и деетй с ограниченными возможностями здоровья.
Мероприятие 31. «Организация работы экспресс-школы для  волонтёров «На защите детства»
Задача: совершенствование системы работы по профилактике жесткого обращения в отношении женщин и детей, оказанию социальных услуг семьям с детьми, находящимся в трудной жизненной ситуации
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социальной защиты Вологодской области «Территориальный центр социальной помощи семье и детям»
Экспресс школа для волонтёров - это открытая обучающая площадка для тех, кто хочет развиваться, реализовать свои идеи, повышать свой личностный потенциал. В ходе работы экспресс школы волонтёров, ребята получат не только знания и опыт, но и смогут реализовать свои идеи и проекты на территории города.

Основная задача:

- организация работы экспресс-школы для волонтеров «На защите детства»;

- разработать программу обучения для волонтеров с учетом наиболее эффективных методик современного добровольчества;

- сопровождение волонтеров, осуществляющих практическую деятельность;

- создание и внедрение социальных проектов с детьми с ОВЗ;

- обеспечение поддержки волонтерской деятельности со стороны специалистов центра. 

Основные формы работы – тренинги, семинары, мастер-классы, круглые столы.
В 2019 году заключены соглашения между бюджетным учреждением социального обслуживания Вологодской области «Территориальный центр социальной помощи семье и детям» и образовательными учреждениями Вологодским колледжем связи и информационных технологий, Вологодским колледжем технологии и дизайна, Вологодского педагогического колледжа. 
В результате в учреждении организована экспресс-школа по обучению волонтеров проведению мероприятий, направленных на формирование в обществе нетерпимого отношения к проявлениям насилия по отношению к детям, повышение информированности детей о возможностях и правилах безопасного поведения. Обучено 48 волонтёров и 3 руководителя волонтерских отрядов.
На данный момент волонтёрский отряд «Новый формат» насчитывает в своем составе 23 человека, благодаря которым продолжено сопровождение семей, воспитывающих детей-инвалидов.

В настоящее время на базе БУ СО ВО «ТЦСПСиД» проводятся тренинги на развитие коммуникативных и лидерских качеств, семинары, направленные на получение знаний об особенностях несовершеннолетних групп риска, на формирование к работе с такими подростками. Семинары и тренинги на проектирование акций и проектов различной направленности. В семинарах и тренингах принимает участие 23 волонтёра из Вологодского колледжа связи и информационных технологий, Вологодского колледжа технологии и дизайна, Вологодского педагогического колледжа. 
Волонтёрский отряд оказывают посильную помощь семьям, воспитывающим детей-инвалидов: организация прогулок детей-инвалидов, сопровождение семьи на массаж, организация игрового пространства, знакомство с компьютерной техникой, общение с подростком – это не весь перечень услуг, оказываемый волонтёрами семьям с детьми-инвалидами (данный вид деятельности способствует у студентов повышению уровня толерантного отношения к инвалидам, а родителям, воспитывающим детей-инвалидов, помогает поверить в «свои силы»). На данный момент студенты колледжа помогают 10 семьям, в которых 12 ДИ.

В рамках Комплекса мер Вологодской области, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области, «На защите детства», с 26 ноября 2019 года по 27 ноября 2019 года на базе МАУ «СОК «Изумруд» проходил двухдневный выездной курс «Экспресс-школа для волонтеров». «Экспресс-школа для волонтёров» – это открытая обучающая площадка для тех, кто хочет развиваться, реализовать свои идеи, повышать свой личностный потенциал. Волонтёры включились в различные формы работы: квест – игра «Правила жизни», семинар на тему «Безопасное общение по ту строну слов», «Как избежать неприятностей, сохранив лицо», а также практическое занятие от специалиста Управления Роскомнадзора Вологодской области, на тему «Персональные данные и личная информация. «Защита персональных данных в сети Интернет». В мероприятии приняли участие 50 человек. 

В течение 2019 году продолжил свою деятельность волонтёрский отряд «Новый формат» из Вологодского колледжа связи и информационных технологий» (12 человек), волонтёрский отряд пополнился активными студентами Вологодского колледжа технологии и дизайна (4 человека) и Вологодского педагогического колледжа (3 человека). На данный момент волонтерский отряд насчитывает в своем составе 19 человека, благодаря которым продолжено сопровождение семей, воспитывающих детей-инвалидов.
Студенты оказывают посильную помощь семьям, воспитывающим детей-инвалидов: организация прогулок детей-инвалидов, сопровождение семьи на массаж, организация игрового пространства, знакомство с компьютерной техникой, общение с подростком – это не весь перечень услуг, оказываемый волонтёрами семьям с детьми-инвалидами (данный вид деятельности способствует у студентов повышению уровня толерантного отношения к инвалидам, а родителям, воспитывающим детей-инвалидов, помогает поверить в «свои силы»): 

- в апреле 2019 года проведено благотворительное Пасхальное чаепитие для семей, воспитывающих детей-инвалидов, где волонтёры смогли познакомиться с семьями, которых поставили на социальное сопровождение с целью оказания психоэмоциональной поддержки детям-инвалидам;

- в декабре 2019 года в рамках Декады инвалидов проведено мероприятие «Приключения в зимнем лесу», для детей г. Вологды и п. Федотово охвачено 42 человека», которым были вручены развивающие игры и сувениры (данные подарки приобретены за счёт благотворительных средств);

В результате студенты колледжа помогают 7 семьям, в которых 8ДИ.
На данный момент волонтерский отряд «Новый формат» насчитывает в своем составе 23 человека, благодаря которым продолжено сопровождение семей, воспитывающих детей-инвалидов. 
В результате волонтерский отряд оказывают посильную помощь семьям, воспитывающим детей-инвалидов: организация прогулок детей-инвалидов, сопровождение семьи на массаж, организация игрового пространства, знакомство с компьютерной техникой, общение с подростком – это не весь перечень услуг, оказываемый волонтёрами семьям с детьми-инвалидами (данный вид деятельности способствует у студентов повышению уровня толерантного отношения к инвалидам, а родителям, воспитывающим детей-инвалидов, помогает поверить в «свои силы»). На данный момент студенты колледжа помогают 10 семьям, в которых 12 ДИ.

В результате во 2 полугодии 2019 года в учреждении продолжена работа экспресс-школы по обучению волонтёров проведению мероприятий, направленных на формирование в обществе нетерпимого отношения к проявлениям насилия по отношению к детям, повышение информированности детей о возможностях и правилах безопасного поведения. 
В результате реализации мероприятия 31 Комплекса мер организована работа экспресс-школы для волонтёров «На защите детства» с целью совершенствования системы работы по профилактике жесткого обращения в отношении женщин и детей, оказанию социальных услуг семьям с детьми, находящимся в трудной жизненной ситуации, обучение прошёл 51 волонтёр (ожидаемый результат - ежегодно не менее 50).

II. Мероприятия, обеспечивающие организацию программно-целевой деятельности Комплекса мер
Мероприятие 34. «Обеспечение работы межведомственной рабочей группы по обеспечению реализации Комплекса мер».
В 2019 году Департаментом социальной защиты населения области при участии Департамента образования области, департамента здравоохранения области, Департамента внутренней политики Правительства области,  Комитета гражданской защиты и социальной безопасности области, грантополучателя и соисполнителей комплекса мер организованы и проведены 4 заседания рабочей группы при Областном координационном совете по охране семьи, материнства, отцовства и детства по разработке и реализации государственных программ и комплексов мер, софинансируемых Фондом поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации (из них 3 заседания по реализации комплекса мер -  6 июня 2019 года, 22 июля 2019 года, 24 декабря 2019 года). 

В ходе проведения заседаний рассмотрены следующие вопросы:
- о требованиях Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, к оформлению финансовых отчетов, о подготовке отчетности по итогам реализации мероприятий Комплекса мер;

- об итогах реализации Комплекса мер в 1 полугодии 2019 года;

- о подготовке годовых и итоговых отчетов о выполнении Комплекса мер;
- о расходовании средств грантов Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, выделенных Вологодской области на реализацию Комплекса мер;
- о проведении проверки целевого и эффективного расходования средств гранта, предусмотренных на реализацию Комплекса мер, на 2019 год.

Мероприятие 35. «Разработка и утверждение нормативных документов, обеспечивающих процесс реализации Комплекса мер разными ведомствами, их подведомственными структурами, общественными организациями».

Комплекс мер, направленный на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области, «На защите детства» (далее Комплекс мер) утвержден приказом Департамента социальной защиты населения Вологодской области, Департамента образования Вологодской области, Департамента здравоохранения Вологодской области от 18.02.2019 г. № 161/204/121, согласован Комитетом гражданской защиты и социальной безопасности и Департаментом внутренней политики Правительства области.
Приказом Департамента социальной защиты населения Вологодской области, Департамента образования Вологодской области, Департамента здравоохранения Вологодской области от 31.05.2019 г. № 586/960/303 (в связи со сменой планируемого грантополучателя и соисполнителя комплекса мер).
27 июня 2019 года заместителем Губернатора области, председателем комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав Вологодской области утверждена Областная межведомственная программа по профилактике преступлений в отношении несовершеннолетних, обеспечению безопасности детей в Вологодской области на 201-2021 годы, в которую включены ключевые мероприятия Комплекса мер.
Мероприятие 36. «Старт реализации Комплекса мер в Вологодской области».
Старт реализации комплекса мер состоялся в ходе межрегиональной конференции «Лучшие региональные практики по развитию стационарозамещающих технологий предоставления социальных услуг в сфере социального обслуживания детям-инвалидам и их семьям», которая прошла в городе Череповце 16 -18 апреля 2019 года с участием М.В. Гордеевой.
Мероприятие 37. «Мониторинг реализации мероприятий Комплекса мер и достижения запланированных показателей».
Мониторинг реализации мероприятий Комплекса мер и достижения запланированных показателей осуществляется в ходе подготовки отчетов о реализации Комплекса мер, проведения заседаний рабочей группы при Областном координационном совете по охране семьи, материнства, отцовства и детства по разработке и реализации государственных программ и комплексов мер, софинансируемых Фондом поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации.

Мероприятие 38. «Организация социального сопровождения семей с детьми, находящихся в трудной жизненной ситуации, в том числе  пострадавшими от жестокого обращения и преступных посягательств, содержание и воспитание детей, находящихся в социально опасном положении, оказание им социальных услуг». 

Государственными организациями социального обслуживания области в 2019 году организовано социальное сопровождение 3415 семей с детьми, находящихся в трудной жизненной ситуации, в том числе 26 семей, в которых 28 детей, пострадавших от жестокого обращения.

В 2019 году в специализированные учреждений для несовершеннолетних, нуждающихся в социальной реабилитации Вологодской области, помещен 751 ребенок, находящийся в социально опасном положении, в том числе 13 несовершеннолетних, подвергшихся жестокому обращению. Всем несовершеннолетним оказана социальная и психологическая помощь, содействие в восстановлении социального статуса несовершеннолетних, обеспечено содержание несовершеннолетних на полном государственном обеспечении. Со всеми детьми осуществлены социально реабилитационные мероприятия, организована защита их прав и законных интересов.

Мероприятие 39. Формирование и исполнение  медиа-плана по сопровождению реализации Комплекса мер.

Информационное сопровождение реализации Комплекса мер осуществляется организациями-соисполнителями согласно утвержденным планам.

Мероприятие 39. «Включение общественных организаций, представителей социально ответственного бизнеса к решению проблем проявления жестокого обращения  в отношении детей».
К реализации комплекса мер привлечены следующие общественные организации:

Благотворительный фонд «Дорога к дому»;

АНО «Центр информационной безопасности в сети Интернет «Защита»;

АНО «Кризисный центр для женщин».
Компания ПАО «Северсталь» осуществляет финансирование проектов Благотворительного фонда «Дорога к дому» - «Выбери жизни» (объем финансирования на 2019 год – 548 055,20 рублей) и «Зеленая комната» (объем финансирования на 2019 год – 981 066,40 рублей).
Мероприятие 39. «Обеспечение участия делегации Вологодской области во Всероссийской выставке-форуме «Вместе–ради детей!» в 2019-2020 годах».
Делегация Вологодской области приняла участие во Всероссийской выставке-форуме «Вместе – ради детей» в Калужской области, в ходе которой представлены лучшие практики Вологодской области в рамках реализации Комплекса мер.
Информация о невыполнении и/или частичном выполнении мероприятий комплекса мер.
Все мероприятия комплекса мер, запланированные на 2019 год, выполнены в полном объеме с соблюдением плановых сроков и запланированных ожидаемых результатов.
Возможные риски при дальнейшей реализации мероприятий комплекса мер, планируемые способы устранения/минимизации негативных последствий.
	Возможные риски при дальнейшей реализации мероприятий Комплекса мер
	Планируемые способы устранения/минимизации негативных последствий

	отказ специалистов учреждений от межведомственного сотрудничества
	разъяснение и убеждение специалистов учреждений о необходимости использования современных эффективных технологий и сотрудничества в оказании помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера

	недостаточная компетентность специалистов в работе с детьми, пострадавшими  от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера
	наличие системы подготовки  специалистов, которая осуществляется на различных уровнях:

- федеральный уровень - специалисты проходят обучение на курсах повышения квалификации;

- областной уровень - в области для специалистов  на постоянной основе проводятся обучающие семинары, курсы повышения квалификации, стажировки, конференции, тренинги, мастер-классы, супервизии;

- муниципальный уровень - профессиональные учебы, совещания, методические объединения, «круглые столы» по обмену опытом, супервизии.

	отсутствие спроса на услуги, предоставляемые в рамках Комплекса мер учреждениями
	проведение рекламно-просветительской деятельности об услугах через информационные буклеты, листовки, стенды, сайты учреждений;

обеспечение высокого качества предоставления услуг

	человеческий фактор (недостаточная мотивация работников на реализацию мероприятий Комплекса мер)
	повышение профессиональной компетентности специалистов учреждения путём освоения программ повышения квалификации;

совершенствование форм и методов работы специалистов с целевой группой;

организация мероприятий по профилактике профессионального выгорания специалистов;

разработка и использование моральных способов поощрений, стимулирования работников.

	специфика целевой группы 
	учёт возрастных особенностей несовершеннолетних; их семейной ситуации,  социального окружения,  имеющихся отклонений  в поведении и пр.

	нарушение сроков поставка оборудования / поставка некачественного оборудования
	проведение предварительной работы по выбору поставщика, предлагающего наилучшие условия

	возникновение дефицита времени при реализации мероприятий
	привлечение волонтеров, партнеров учреждения.


В 2019 году значительных проблем в реализации Комплекса мер отмечено не было. В целях своевременного выявления и предупреждения рисков, которые могут повлиять на достижение цели, задач и прогнозируемых результатов Комплекса мер, во 2 полугодии 2019 года проведены заседания  рабочих групп.

Информация о долгосрочном эффекте мероприятий, реализованных в отчетный период.
Реализация мероприятий Комплекса мер будет способствовать формированию безопасной среды  для развития детей, повышению качества оказания помощи детям, пострадавшим  от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера в Вологодской области. 

В ходе реализация мероприятий Комплекса мер ожидается: 

- повышение качества оказания помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера;

- снижению конфликтов в среде «ребенок – ребенок», количества детских и подростковых суицидов;

- обеспечение развития инфраструктуры организаций, обеспечивающих реабилитацию детей, пострадавших от жестокого обращения и преступных посягательств, включая преступления сексуального характера;

- повышение информированности несовершеннолетних и их родителей (иных законных представителей) о формах насилия в отношении детей и ответственности за действия, направленные против детей, правилах безопасности для детей;

- повышение профессионализма специалистов, работающих с детьми, пострадавшими от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера;

- совершенствование системы работы по профилактике жесткого обращения в отношении женщин и детей, оказанию социальных услуг семьям с детьми, находящимся в трудной жизненной ситуации.

Отчёт за 2019 год о ходе реализации Комплекса мер, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области, «На защите детства»
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